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 العربيالملخص   
  :مقدمة البحث

التسمم (لقد وجد ان السبب الأكثر شیوعا لمرض زیادة نشاط الغدة الدرقیة او 
یلیѧھ الإفѧراط فѧي ثم . المناعيھو مرض جریفز او زیادة نشاط الغدة الدرقیة ) الدرقي
تضѧخم (أو ) السѧام الانفѧراديورم الغѧدة (ھرمونات الغدة الدرقیѧة بسѧبب وجѧود افراز

  ).الغدة الدرقیة السامة متعدد العقیدات

ان مرض التھاب الاوعیة الدمویة ھѧو مѧرض یصѧیب اجھѧزة الجسѧم المتعѧددة 
فرعیѧة معینѧة مѧن  وھناك مجموعѧةالاوعیة الدمویة الدقیقة فيویتمیز بوجود التھابات 

ومیة ھѧѧѧذه الالتھابѧѧѧات تتمیѧѧѧز بوجѧѧѧود اجسѧѧѧام مضѧѧѧادة موجھѧѧѧة ضѧѧѧد العناصѧѧѧراللیزوز
ولذلك تسمى ھذه الاجسام بمضادات النتروفیل السیتوبلازمیة ) العدلات(للنتروفیل او 

ویسمى ھذا النوع من التھابات الاوعیѧة الدمویѧة ) أنكا(او مضادات العدلات الحشویة 
  .بالتھابات الاوعیة الدمویة المصاحبة للانكا

عفات العقѧѧاقیر ان ھѧѧذا النѧѧوع مѧѧن التھابѧѧات الاوعیѧѧة الدمویѧѧة یعتبѧѧر مѧѧن مضѧѧا
علاج الغدة الدرقیѧة بكѧلا نوعیھѧا البروبیѧل ثیویوراسѧیل والمیثیمѧازول  فيالمستخدمة 

وقد وجد ان المرضى الذین یستخدمون ھذه العقاقیر یكونون عادة ایجѧابین للأنكѧا مѧن 
  .النوع ب

بینما لوحظ ان وجود الانكا وظھور اعراض مبكرة لالتھѧاب الاوعیѧة الدمویѧة 
  .غیاب استخدام ھذه العقاقیر فيرضى زیادة نشاط الغدة الدرقیة حتى م فيقد یحدث 

  :البحث ھدف

الدراسѧѧة ھѧѧو توضѧѧیح مѧѧا إذا كѧѧان التھѧѧاب الأوعیѧѧة الدمویѧѧة  الغѧѧرض مѧѧن ھѧѧذه
 فѧѧيیحѧѧدث نتیجѧѧة لاسѧѧتخدام الادویѧѧة  فѧѧي مرضѧѧى زیѧѧادة نشѧѧاط الغѧѧدة الدرقیѧѧةالدقیقѧѧة 
او بسѧبب مѧرض زیѧادة نشѧاط الغѧدة نفسѧھ او ) الادویة المضادة للغدة الدرقیѧة(العلاج 

  .لكلیھما معا

  

  

  

  :حالات البحث



  :اط الغدة الدرقیة تم تقسیمھم الىمریض بفرط نش ١٠٠وقد شملت الدراسة على 

 مریض یعانون من مرض جریفز ٥٠:  

  الادویة المضادة للغدة الدرقیة یتلقون٢٥  -  

  الادویة  یتلقون ھذهلا  ٢٥  -  

 ز  ٥٠ѧѧیس جریفѧѧن لѧѧة ولكѧѧدة الدرقیѧѧاط الغѧѧادة نشѧѧن زیѧѧانون مѧѧریض یعѧѧورم (م
  :)الغدة السامة المتعددة العقیداتالسام او تضخم  الانفراديالغدة 

  یتلقون الادویة المضادة للغدة الدرقیة ٢٥  -  

  الادویة   یتلقون ھذهلا  ٢٥  -  

  .من الاصحاء كمجموعة ضابطة ٢٥من  وتم مقارنتھم بمجموعة مكونة

اخر ولا یوجѧد لѧدیھم تѧاریخ  مناعيوقد كان جمیع المرضى لا یعانون من اى مرض 
  . مرضى لالتھاب الاوعیة الدمویة

  :ولقد أجري لجمیع من شملتھم الدراسة ما یلي

ِ المرضي الكامل والفحصِ الاكِلینیكي الكاملِ  - لتقیم حالة المریض وتصنیف . التاریخ
  .من امراض مناعیة سابقة یعانيالمرضى وایضا لاستبعاد اى مریض 

العѧلاج وجرعѧات ومѧدة التنѧاول والسѧؤال عѧن الاثѧار  فѧيالادویة المسѧتخدمة  تاریخ -
  .الجانبیة الناتجة عنھا

  :اجراء الفحوص المعملیة الاتیة -

 لإفѧرازوالھرمون المحفѧز )الیودوثیونینالثیروكسین وثلاثى (ھرمونات الغدة الدرقیة 
مسѧتوى الانكѧا بالѧدم  ,انزیمѧات الكبѧد, ترسѧیبسѧرعة , صورة دم كاملھ ,الغدة الدرقیة

  .ومستوى مضادات الثیروجلوبین

 .عمل اشعة موجات فوق صوتیة على الغدة الدرقیة لتصنیف المرضى -

 
 

  : نتائج البحث

  :وقد حللت النتائج بشكل إحصائي ولخصت كالتالي        



المرضѧى  فѧيایجابیة ) انكا ب( وجود الاجسام المضادة للنتروفیل السیتوبلازمیة – ١
لنشѧѧاط الغѧѧدة الدرقیѧѧة سѧѧواء الѧѧذین یعѧѧانون مѧѧن  بالعقѧѧاقیر المضѧѧادةالѧѧذین تلقѧѧوا العѧѧلاج 

السام او تضخم الغدة السѧامة  الانفراديورم الغدة مرض جریفز او الذین یعانون من 
  .المرضى الذین لم یتلقوا العلاج فيحین كانت الانكا سلبیة  فيالمتعددة العقیدات

اعلى بوضوح فى المرضى الѧذین یعѧالجون بعقѧار البروبایѧل ) الانكا ب(مستویات -٢
  .ثیویوراثیل مقارنة بالمرضى الذین یعالجون بالمیثیمازول

التھابات الاوعیة الدمویة الدقیقѧة وجѧد ان ارتفѧاع  یخص اعراض وعلامات وفیما -٣
 فѧيوالام المفاصѧل واصѧابات الجلѧد قѧد سѧجلت  الجلѧديالبول والطفح  فيالبروتینات 

  .المرضى الذین یتلقون العلاج بالعقاقیر المضادة لنشاط الغدة الدرقیة

نѧات المرضѧى الѧذین یعѧانون مѧن ارتفѧاع البروتی فѧي )الانكѧا ب(مسѧتویات  ارتفѧاع -٤
بالبول مقارنة بغیرھم ممن لا یعانون مѧن البѧروتین بѧالبول، وكѧذلك ارتفѧاع مسѧتویات 

والام بالمفاصѧل عنѧد مقѧارنتھم  جلѧديالمرضى الذین یعانون من طفح  في) الانكا ب(
  .بغیرھم ممن لا یعانون من ھذه الاعراض

المرضѧѧى الѧѧذین یعѧѧانون مѧѧن اصѧѧابات بالجلѧѧد عنѧѧد  فѧѧي )الانكѧѧا(ارتفѧѧاع مسѧѧتوى  -٥
  .مقارنتھم بغیرھم ممن لا یعانون من الاصابة بالجلد

ھنѧѧاك علاقѧѧة احصѧѧائیة قویѧѧة مطѧѧردة بѧѧین نسѧѧبة الانكѧѧا ب وبѧѧین جرعѧѧة العѧѧلاج  -٦
ومѧѧدة اسѧѧتخدام  )الانكѧѧا ب(كمѧѧا توجѧѧد علاقѧѧة احصѧѧائیة مطѧѧردة بѧѧین نسѧѧبة  المسѧѧتخدم،

وجد علاقة ذات دلالة بین مستوى الانكا بالѧدم ومسѧتوى حین لا ت فيالمریض للعلاج،
  .ھرمونات الغدة الدرقیة المعبرة عن نشاط الغدة

  : ما توصل إلیھ البحث

 :الىقمنا بھا  التيوقد خلصت الدراسة 

مرضѧى زیѧادة نشѧاط  فѧيان مرض التھاب الاوعیة الدمویة الدقیقة المصѧاحب للأنكѧا 
ولا ) مضѧѧادات الغѧѧدة الدرقیѧѧة(العѧѧلاج  فѧѧيالمسѧѧتخدمة  بالأدویѧѧةالغѧѧدة الدرقیѧѧة یѧѧرتبط 

یرتبط بالمرض نفسѧھ ممѧا یعنѧى أنѧھ بسѧبب العѧلاج ولѧیس بسѧبب مѧرض زیѧادة نشѧاط 
المرضѧѧى الѧѧذین یتلقѧѧون عقѧѧار  فѧѧيتزیѧѧد  ) الأنكѧѧا ب(الغѧѧدة، كمѧѧا وجѧѧد ان مسѧѧتویات

ѧѧود علاقѧѧع وجѧѧازول مѧѧون المیثیمѧѧذین یتلقѧѧرائھم الѧѧن نظѧѧل عѧѧو یوراثیѧѧل ثیѧѧة البروبای
وجرعѧات العѧلاج المسѧتخدمة وطѧول فتѧرة ) الأنكѧا ب(احصائیة مطردة بین مسѧتوى 

دم المѧریض بظھѧور علامѧات مبكѧرة  فѧي) الأنكѧا (العلاج بھا، ھذا وقد یѧرتبط وجѧود 
لمرض الاوعیة الدمویة الدقیقة المصاحب اللانكا مثل ارتفاع نسبة البروتینات بالبول 

عѧض المرضѧى ، ولكѧن لѧیس كلھѧم ممѧا یعنѧى ان ب فيوالام المفاصل  الجلدي، الطفح 



 فѧѧيقѧѧد لا تكѧѧون مصѧѧحوبة بھѧѧذه الاعѧѧراض والعلامѧѧات المرضѧѧیة ) الأنكѧѧا ب( ایجابیѧѧة
  . مراحل مبكرة من المرض

  

 
 


