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 مقدمة البحث

البروتین المتفاعل سي یتم انتاجھ عن طریق خلایا الكبѧد وتحѧت تѧاثیر مѧواد الالتھѧاب 

وعلѧѧي ) TNF(وعامѧѧل نخѧر الѧѧورم ) IL-6(السѧѧیتوكین التѧѧي تشѧمل الانترلѧѧوكینمثѧل 

الرغم من ان العلامات البیولوجیة الي حد ما غیر محددة وتركیѧز البѧروتین المتفاعѧل 

سي یرتفع بسرعة استجابة لمعظم اشكال الالتھاب وتلѧف الانسѧجة والعѧدوي وغیرھѧا 

راض المناعة الذاتیѧة والامѧراض الخبیثѧة من الاحداث الالتھابیة الحادة بما في ذلك ام

وأظھѧѧرت الدراسѧѧات ان ارتفѧѧاع مسѧѧتوي البѧѧروتین المتفاعѧѧل سѧѧي تقѧѧاس بعمѧѧل تحلیѧѧل 

الذي یمكن ان یكѧون علامѧة )  hsCRP(بروتین سي المتفاعل ذات الحساسیة العالیة 

واضحة لامراض تصلب الشرایین وبالاضافة الѧي ذلѧك البѧروتین المتفاعѧل سѧي ذات 

یعد مؤشرا ھاما لامراض القلب والاوعیة الدمویѧة بمѧا )  hsCRP(ة العالیة الحساسی

في ذلك احتشاءعضѧلة القلѧب والسѧكتة الدماغیѧة وامѧراض الاوعیѧة الدمویѧة الطرفیѧة 

والمѧوت القلبѧي المفѧاجئ وخاصѧѧة فѧي الافѧراد الѧذین لا یعѧѧانون مѧن اي امѧرض قلبیѧѧة 

یѧѧرتبط بقѧѧوة مѧѧع مختلѧѧف  واوضѧѧحت الدراسѧѧات الاخѧѧري ان بѧѧروتین سѧѧي التفѧѧاعلي

عناصر متلازمة الایض مثل البدانѧة ومقاومѧة الانسѧولین وزیѧادة نسѧبة الѧدھون بالѧدم 

وقد وجѧد ان البѧروتین المتفاعѧل سѧي وجѧد فѧي معظѧم مرضѧي البѧول السѧكري النѧوع 

  . الثاني الغیر منتظم 

  ھدف البحث

الحساسѧѧیة الھѧѧدف مѧѧن ھѧѧذه الدراسѧѧة ھѧѧو قیѧѧاس مسѧѧتوي البѧѧروتین المتفاعѧѧل سѧѧي ذات 

العالیة في امصال المرضي ماقبل السكري ومرضي البول السكري من النوع الثѧاني 

ومقاومѧة ) HbA1c(نسѧبة الھیموجلѧوبین السѧكري /حدیثي التشخیص وعلاقѧتھم مѧع 

  )HOMAIR(الانسولین 



  حالات البحث

مѧن الافѧراد مѧن مرضѧي مѧا قبѧل 60من الافѧراد بمعѧدل 180شملت ھذه الدراسة  عدد

مѧن الافѧراد مѧن مرضѧي السѧكري مѧن النѧوع الثѧاني حѧدیثي التشѧخیص  60والسѧكري 

مѧѧن الافѧѧراد الاصѧѧحاء الѧѧذین لا یعѧѧانون مѧѧن مѧѧرض البѧѧول السѧѧكري او اي  60وعѧѧدد 

امراض اخري وقد تم اخذ المرضي من العیادة الخارجیة الخاصة بالامراض الباطنة 

  :تقاء والاقصاء التالیةوامراض السكري بمستشفي الفیوم الجامعي وفقا لمعاییر الان

  عام 60الي  18الاعمار تتراوح ما بین -

 تم اخذ كلا من الذكور والاناث  -

  المرضي ما قبل السكري - 

  125الي 100مستوي السكر في الدم اثناء الصیام منmg/dl  

  199الي 140مستوي السكر في الدم بعد ساعتین من mg/dl 

  6.4الي %5.7نسبة الھیموجلوبین السكري في الدم من% 

خѧѧلال شѧѧھر واحѧѧد مѧѧن ( مرضѧѧي السѧѧكري مѧѧن النѧѧوع الثѧѧاني حѧѧدیثي التشѧѧخیص  -
 )التشخیص

 126مستوي السكر في الدم اثناء الصیام اكبرمن او یساويmg/dl 

 200مستوي السكر في الدم بعد ساعتین اكبر من او یساوي mg/dl 

 6.5مستوي الھیموجلوبین السكري في الدم اكبرمن او یساوي% 

   

  عاییر الاستبعاد في ھذه الدراسة  م

  الحوامل والمرضعات   - 

  حادة كامراض المناعة الذاتیة)عدوي حدیثة(المرضي الذین لدیھم اصابة موخرا  - 

  المرضي الذین یعانون من الامراض الخبیثة اوالعلاج الكیماوي  - 

  او امراض الكليالمرضي الذین یعانون من امراض الكبد  الحادة او المزمنة   - 



جمیع المرضي والاصحاء یخضعون لھذه الدراسة بعد موافقتھم جمیعا علي ھذه 
  :الدراسة وبعد الحصول منھم علي موافقة خطیة بذلك ویخضعون لعمل الاتي

الفحص الطبي الكامل للمریض بما في ذلك قیاس الوزن والطول ومحیط الخصر  - 
  وقیاس  درجة الحرارة وضغط الدم

  صورة الدم الكاملة ومعدل سرعة الترسیب - 

  اختبار وظائف الكبد والكلي بما في ذلك عمل نسبة الالبیومین في الدم - 

  مستوي السكر في الدم اثناء الصیام وبعد الاكل بساعتین - 

  مستوي  نسبةالھیموجلوبین السكري في الدم  - 

  مستوي نسبة الدھون في الدم - 

  في الدم) (hsCRPسي ذات الحساسیة العالیة مستوي البروتین المتفاعل  - 

 - HOMAIR  
  

 

 

 

 


