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  الملخص العربى

  
مرض بھجت مرض مزمن یصیب العدید من أجھزة الجسم مع قرح بالفم والمنطقة التناسلیة. یتمیѧز 

ھѧѧذا المѧѧرض بالتھѧѧاب الأوعیѧѧة الدمویѧѧة ممѧѧا یتسѧѧبب عنѧѧھ تخثѧѧر الأوردة، تخثѧѧر أو تمѧѧدد الشѧѧرایین و 

  إصابات بالعین و القلب و الجھاز الھضمي و العصبي و التنفسي.

  

مѧѧن الأبحѧѧاث التѧي قامѧѧت بدراسѧѧة كثیѧѧر مѧѧن العوامѧل ذات النشѧѧاط التخثѧѧري فѧѧي ھѧѧؤلاء  ھنѧاك العدیѧѧد

  المرضي و دور ھذه العوامل في إحداث مظاھر التجلط لدیھم.  ھذه الأبحاث أظھرت نتائج متفاوتة.

  

مرضѧي  لѧدىھدفنا في ھѧذا البحѧث ھѧو دراسѧة" مقاومѧة بѧروتین سѧي المنشѧط" و" الھوموسیسѧتین" 

  علاقة بینھما و بین مظاھر التجلط في ھؤلاء المرضي.بھجت، و بحث ال

  

نѧѧاث) مѧѧن مرضѧѧى بھجѧѧت تѧѧم مѧѧن  الإ  ٨ا و  ذكѧѧر ٢٤ ( امریضѧѧ ٣٢تمѧѧت ھѧѧذه الدراسѧѧة علѧѧي عѧѧدد 

 أفراد ١٠بالإضافة إلى  -مجموعة الدراسة الدولیة لتشخیص مرض بھجت لعلاماتتشخیصھم تبعا 

  :. و قد خضعت الحالات لما یليضابطةأصحاء كمجموعة 

  

  دراسة التاریخ المرضى و فحص اكلینیكى كامل یشمل فحص العین -

 فحوصات معملیة روتینیة مثل صورة دم كاملة، وظائف كبد، و وظائف كلى -

 عمل رسم قلب كھربائي -

دراسѧѧات متعمقѧѧة تبعѧѧا لحالѧѧة المѧѧریض مثѧѧل أشѧѧعة مقطعیѧѧة علѧѧى الصѧѧدر، مسѧѧح تھویѧѧة و  -

الشѧѧѧرایین، و أشѧѧѧعة بالموجѧѧѧات فѧѧѧوق انصѧѧѧباب للرئѧѧѧة،  دراسѧѧѧة دوبلكѧѧѧس علѧѧѧى الأوردة و 

 الصوتیة على القلب

 الضابطةالقیاس المعملي لمقاومة بروتین سى المنشط لجمیع المرضى و المجموعة  -

  من المرضى ممن لدیھم إصابات بالأوعیة الدمویةلعشرة قیاس نسبة الھوموسیستیین بالدم  -

وارفѧارین)  –ر تجلط الѧدم (ھیبѧارین و قد تم استثناء المرضى الذین یتناولون عقارات تؤثر فى مسا

أو عقѧѧارات تѧѧؤثر فѧѧى نسѧѧبة الھوموسیسѧѧتیین بالѧѧدم ، المرضѧѧى المصѧѧابین بѧѧأمراض أخѧѧرى قѧѧد تزیѧѧد 

  القابلیة لتخثر الدم، و النساء الحوامل أو اللاتي یستخدمن حبوب منع الحمل.   
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) أعلѧى ممѧا فѧى %١٨.٨مة بروتین سى المنشط فى المرضى( أظھرت نتائج الدراسة أن نسبة مقاو

). و أنھا أعلѧى فѧى مجموعѧة المرضѧى ذوى إصѧابات الأوعیѧة الدمویѧة %١٠الضابطة (المجموعة 

  ).%٦.٦الدمویة (   ) مما فى المجموعة التى بدون إصابة الأوعیة%٢٩(

ثلاثة مѧن المرضѧى العشѧرة الѧذین أجѧرى  لدىتبین وجود ارتفاع فى نسبة الھوموسیستیین بالدم كما 

  لھم التحلیل.

  

ھѧѧذه النتѧѧائج قѧѧد تشѧѧیر إلѧѧى ارتبѧѧاط مѧѧرض بھجѧѧت بѧѧبعض العوامѧѧل ذات النشѧѧاط التخثѧѧرى و إحѧѧداث  

إصابات الأوعیة الدمویة بھم. لكن للحصول على نتائج ذات قیمѧة إحصѧائیة یتطلѧب الأمѧر دراسѧات 

  أوسع و أشمل.
 


