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  :الملخص العربى

على تطور وتسبب  miR-29aو  miR-377الھدف من دراستنا ھو تقییم تأثیر المصل : لھدفا
  .اعتلال الكلیة السكري لدى مرضى السكري من النوع الثاني

أجریت الدراسة في كلیة الطب ، جامعة الفیوم ، الفیوم ، مصر ، من یولیو : مكان ومدة الدراسة 
  .٢٠١٥إلى دیسمبر  ٢٠١٥

 ریضم ٤٠،  شخص عینة مراقبة ٣٠: شخص ١١٠أجریت ھذه الدراسة على : المنھجیة 
 أخذت عینات من. تسریب زلال كثیرالسكري مع ریض م ٤٠و  تسریب زلال قلیلالسكري مع 

ا ؛ تم جمع عینات البول لقیاس زلال البول ١١٠الدم والبول من  تم فصل المصل للكشف . شخصً
 miR-29aو  miR-377و  Elisaبواسطة ) TGF-β1( ١تحویل عامل النمو بیتا : عن

  .qRT-PCRبواسطة 

  النتائج 

  ]miR-377 [P <0.001 & P <0.001ھناك زیادة كبیرة في القیم المتوسطة للمصل 



   
  ]MiR-29a ]P <0.001 & P <0.001ض كبیر في القیم المتوسطة للمصل وانخفا

مقارنة مع الأشخاص  تسریب زلال كثیر في الأشخاص الذین یعانون من مرض السكري مع 
  .وعناصر تحكم صحیة تسریب زلال قلیلمرض السكري مع الذین یعانون من 

بشكل كبیر  MiR-29aیزداد بشكل كبیر وانخفض المصل  MiR-377المصل : الاستنتاجات
ً على ذلك ، فإن ھذه . في المرضى الذین یعانون من اعتلال الكلیة السكري لدیھا  miRNAبناء

  إمكانات قویة لتكون بمثابة مؤشرات حیویة لتشخیص وعلاج وتشخیص اعتلال الكلیة السكري
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Abstract: 
Aim: The aim of our study is to evaluate the impact of serum miR-377 
and miR-29a on the development and pathogenesis of diabetic 
nephropathy in type II diabetic patients. 
 Place and Duration of Study: The study was conducted in Faculty of 
Medicine, Fayoum University, Fayoum, Egypt, from July 2015 to 
December 2015. 
Methodology: The present study was conducted on 110 subjects: 30 
controls, 40 diabetic subjects with microalbuminuria and 40 diabetic 
subjects with macroalbuminuria. Blood and urine samples were taken 
from 110 subjects; Urine samples were collected for measurement of 
urine albumin. Serum was separated for detection of: Transforming 
growth factor beta 1 (TGF-β1) by Elisa and miR-377 and miR-29a by 
qRT-PCR. 
Results 
There is significant increase in the mean values of serum miR-377 
[P<0.001 & P<0.001[ 
and significant decrease in the mean values of serum miR-29a [P<0.001 
& P<0.001] 
in diabetic subjects with macroalbuminuria compared with diabetic 
subjects with microalbuminuria and healthy control subjects . 
 



   
Conclusions: Serum MiR-377 is significantly increased and serum MiR-
29a is significantly decreased in patients with diabetic nephropathy. 
Accordingly, these miRNAs have a strong potential to act as biomarkers 
to diagnose, treat and prognose diabetic nephropathy. 
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