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 الملخص العربي

  :المقدمة

 درجةیرتبط بتوقع ) الأعراض ظھور بدایة( بھا التھابلوجود  بالمنظار المرارة استئصال توقیت ان اختیار
 مثیرا یزال لا الحاد المرارة التھاب لعلاج بالمنظار المرارة استئصال المناسب التوقیت حیث أن ،الجراحة صعوبة
حقیقیة في ھؤلاء المرضي بالبدء بالعلاج الدوائي التحفظي  مزایا وبمرور الوقت فان الاعتقاد بوجود. للجدل

                                  .وتأخیر الجراحة في المرضي الممكن اجراء جراحة فوریة لھم یتناقص بشكل ذو قیمة
       .  

البحث علي ثلاثون مریضا مصابون بالتھاب حاد بالمرارة حیث تم اجراء جراحة تم اجراء ھذا : طریقة البحث
ساعة وحتي خمسة اسابیع من بدایة ظھور اعراض التھاب  ٧٢لاستئصال المرارة لھم بالمنظار الجراحي خلال 

المشرط الھارومني ( وق صوتیة وذلك باستخدام الاجھزة التي تعمل بالموجات الف، المرارة الحاد علیھم
وقد تم تقییم درجة صعوبة الجراحة والمضاعفات التي حدثت اثناء وبعد الجراحة و فترة الجراحة ). واللیجاشور

والمدة التي اقضاھا المریض في المستشفي بعد الجراحة كما تمت متابعة المرضي لمدة شھر بعد الجراحة 
.                         .لاحقة لاكتشاف ایة مضاعفات قد تحدث في فترة  

ممن شملھم البحث قد اجریت لھم % ٩٣٫٣٣اصل ثلاثون بنسبة  وعشرون مریضا من ٢٨وجد ان : نتائج البحث
لم نتمكن من استكمال الجراحة بالمنظار حیث تم %) ٦٫٦٦(الجراحة بنجاح في حین ان اثنین من المرضي 

قد وجدنا بعض الصعوبة بدرجات متفاوتة اما نتیجة وجود التصاقات و، تحویلھا الي جراحة عن طریق فتح البطن
من المرضي وصعوبة في  ٧مریضا أو صعوبة في الامساك بالمرارة في  ٢٨تم تفكیكھا بشئ من الصعوبة  في ال 

مریضا وصعوبة في التعرف او الامساك وربط  قناة الحوصلة المراریة او شریانھا  ١٣تشریح مثلث كالوت في 
مرضي واخیرا صعوبة في اخراج المرارة في  ٩من مرقدھا بالكبد في مریضا وصعوبة في تسلیك المرارة  ١٣في 

دقیقة  ١٣٠و ١٠٠وقد تراوح وقت اجراء الجراحة بین ، لم یتم تسجیل أي مضاعفات اثناء الجراحة  .مرضي ٣
وقد اكتشفت مضاعفات . یومیناما فترة مابعد الجراحة وقبل الخروج من المستشفي فقد تراوحت من یوم الي 



 للسائل المراري والاخر نتیجة حدوثمابعد الجراحة في اثنین فقط من المرضي احدھما نتیجة حدوث تسرب 
 التھاب بفتحة 

 

 

.  المنظار التي استخدمت لاخراج المرارة وكلاھما تم علاجھ بشكل تحفظي دون الحاجة لاي تدخل جراحي  
لمرارة بالمنظار الجراحي باستخدام الااجھزة التي تعمل بتقنیة الموجات فوق ان عملیة استئصال ا: خلاصة البحث

ساعة من بدایة حدوث الاعراض یمكن ان تتم بدرجة عالیة من  ٧٢الصوتیة لعلاج الالتھاب الحاد بالمرارة خلال 
درجة كافیة من  الأمان وبنتائج ممتازة في بعض المرضي اذا احسن اختیارھم وذلك اذا كان الفریق الجراحي علي

                     .                                                                                           الخبرة والمھارة


