
 البحث السادس
 

 

  عنوان البحث: 
 

لیل دولوكستین قبل الجراحھ على الام ما بعد الجراحھ بعد الجراحھ النسائیھ بالمنظار : مراجعھ منھجیھ وتح
  تلوى للتجارب المعشاه ذات الشواھد

  ملخص البحث:
 الھدف :

لتقییم مدى فاعلیھ وأمان قبل الجراحھ بأستخدام أولوكستین بعد الجراحھ ، اداره الالم ،بعد جراحات منظار البطن لامراض 
 النساء .
 الطرق:

. أخترنا  ٢٠٢١تم أجراء بحث منھجى فى مكتبھ كوكورین ،بمبید ،وشبكھ اي سي اس للعلوم وسكوب من البدایھ حتى سبتمبر 
 التجارب السریریھ 

العشوائیھ التى قارنت الدولوكستین (مجموعھ التدخل ) مقابل الدواء الوھمى (مجموعھ التحكم ) بین النساء اللواتى یخضعن 
جراحھ المناظیر . كانت نتائجنا الثانویھ ھى الوقت المطلوب لاول طلب مسكن بالدقائق ، وأستھلاك  –ائیھ لجراحھ لابارو النس

 المسكن بعد العملیھ باللمیغرام ،
 ومده الاقامھ فى المستشفى بالایام والاثار الجانبیھ .

 
 النتائج:

ا فى مراجعتنا المنھجیھ والتحلیل التلوى . كان مریض ٢٤٤تم تضمین أربع تجارب عشوائیھ ذات شواھد مع عدد أجمالى مرضى 
بالاضافھ ).		0.03=	طلب المسكن الاول مبكرا بشكل ملحوظ فى مجموعھ الدواء الوھمى عن مجموعھ الدولوكستین (الاحتمال

-المتوسط=  الى ذلك ، قلل الدولوكستین بشكل كبیر من أستھلاك المسكنات بعد العملیھ الجراحیھ مقارنھ بالدواء الوھمى (فرق
) ،٣٠.٧٢-،٥٣.٢٣- %فاصل ثقھ(٩٥،  ٤١.٩٧  

) . ومع ذلك ، لم تختلف كلتا المجموعتین فى مده الاقامھ فى المستشفى والاثار الجانبیھ . ٠.٠٠١˂الاحتمال   
 

 الاستنتاج :
تثبت بعد الجراحھ والالم  –دولوكستین فى الادراه قبل أمراض النساء وجراحھ المناظیر وجراحات المناظیر الغیر فعالھ والفعالھ 

 وتخفیف الالام .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


