
             
 

  
 

الیودى مقابل محلول ملحي طبیعي في التطھیر المھبلي قبل عمل  - البوفیدون   - ٥
 منظار  الرحم  المكتبى: تجربة عشوائیة محكومة
  

 - د./أحمدالترجى***  -د./ أرمیا میخائیل*  - د./شیماء سید على*  -د./ أسماء شلتوت**  -د./أحمد محمد عباس* 
  ****د./ لیلى عزت عبدالفتاح

كلیة طب أسیوط و قسم أمراض النساء  –نساء والتولید*و المیكروبیولوجى الطبیة والمناعة** قسمى أمراض ال
كلیة طب أسوان –كلیة الطب جامعة بنھا*** وقسم أمراض النساء والتولید  –والتولید  **** 

  الملخص العربى:

 
التنظیر الداخلي دون  كاجراء فى العیادة الخارجیة الرحم ھو معیار جید  لتقییم تجویف الرحم ، ویمكن الآن القیام بھ  منظار  

  الحاجة إلى قبول المریض. 

  الھدف من الدراسة:

محلول  و ى كان الھدف من ھذه الدراسة لمقارنة الفرق في معدل أعراض تھیج المھبل  والالتھابات بعد استخدام البوفیدون الیود
  العیادات الخارجیة الرحم المكتبى فىعمل منظار ملحي (طبیعي) في التنظیف المھبلي قبل 

  :الدراسة طریقة .

النساء اللواتي    إلى مجموعتین. المجموعة الأولى ١: ١تم تخصیص النساء المؤھلات بشكل عشوائي بنسبة  في الدراسة الحالیة  
  ملحي طبیعي تي تعرضن لمحلول" اللواالاخرى  المجموعة للتطھیر المھبلي قبل تنظیر الرحم ، و ىالیود - البوفیدون  تعرضن لـ

  للتطھیر المھبلي.كانت النتیجة الأولیة للدراسة ھي مقارنة الاختلاف في معدل تھیج المھبل بعد الجراحة 

  النتائج: 

سنة  ٤.٠١±  ٣٥.٢٢مقارنة بـ  ملحيالمحلول ال سنة لمجموعة ٤.١٤±  ٣٤.٢٦عمر المشاركین في الدراسة كان متوسط 
محلول ال عن ارتفاع معدل تھیج المھبل. من مجموعة    ىالیود - ، وقد أبلغت مجموعة البوفیدون   ىالیود -  البوفیدون لمجموعة

بعد  رتفاع درجة الحرارة كانت المجموعتان متشابھتین في ا  .مع عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجموعتین  ملحيال
  المھبل العمل الجراحي ، عدوى المسالك البولیة والتھاب

  الاستنتاجات:  

ھو أقل تواترا یسبب  محلول ملحي طبیعي مع حل    عمل منظار الرحم المكتبىخلصت ھذه الدراسة إلى أن التطھیر المھبلي قبل 
الوقایة من في  ىالیود -بوفیدون لل أعراض تھیج المھبل بعد العملیة الجراحیة.وبالإضافة إلى ذلك ، فإنھ بنفس فعالیة العامل المعتاد

  .العدوى بعد العملیة الجراحیة

  

  

  

  

  

  


