
             
 

  
 
مقارنة بین الولادة الطبیعیة والولادة القیصریة فى  حالات  تسمم الحمل في مستشفى 

 الرعایة الثالثیة في مصر
 

  مقدمة
 

الناجم عن الحمل  من مسببات غیر معروفة.   ھو یسبب تأخر النمو داخل الرحم تسمم الحمل ھو ارتفاع ضغط الدم 
، الولادة قبل النضج ، وفاة الجنین داخل الرحم ،  ، المشیمة المباعدة. كما یتسبب في زیادة معدلات مضاعفات  

عوامل المسببة . الحمل والوفیات بین النساء الحوامل. سبب تسمم الحمل  غیر معروف ، یبدو أن ھناك بعض ال
العوامل التى تشمل مرض السكري ، والسمنة ، والحمل المتعدد ، والحمل لاول مرة، والعمر ،  التاریخ المرضى  ، 

  وارتفاع ضغط الدم المزمن
  أسالیب الدراسة

. تم تشخیص ٢٠١٣دیسمبر  ٣١إلى  ٢٠١٣ینایر  ١دراسة استرجاعیة بمستشفى جامعة أسوان في الفترة من  
أو أكثر في مناسبتین  ١١٠أو أكثر و / أو ضغط الدم الانبساطي  ١٦٠ض عن طریق (ضغط الدم الانقباضي المر

غرام أو  ٥ساعة في البول  ٢٤أربع ساعات على حدة في وضع شبھ الإعداد بالإضافة إلى مجموعة البروتین 
  .أكثر)

  :النتائج
٪   ٣٥.٠٤الة  ولادة طبیعیة  مع نسبةحدوث ح ٨٢٪) و  ٦٤.٩٥عملیة قیصریة   بنسبة حدوث ( ١٥٢ھناك  

٪) وأقل  ٤٢.٣حالة مع  نسبة حدوث ( ٩٩سنة عددھم    ٣٠-٢١كان تسمم الحمل أكثر شیوعا في الفئة العمریة 
حالة في الولادة  القیصریة  ٣٥٪ الخداج  ٩.٨٢حالة مع نسبة حدوث ( ٢٣سنة  ٣٧شیوعا في الفئة العمریة> 

في  ٢٪) حالات نزیف عرضي  ١٩.٥١حالة في ولادة طبیعیة  مع حدوث ( ١٦ ٪) مقابل ٢٣.٠٢مع حدوث (
٪) ، الفشل  ٢.٤٣الحالات في الولادة الطبیعیة  مع حدوث ( ٢٪) مقابل  ١.٣١الولادة  القیصریة مع نسبة وقوع (

٪  ٢.٤٣الحالات في الولادة الطبیعیة    مع نسبة حدوث ( ٢الكلوي الحاد   
  الاستنتاجات

مم الحمل من حدوث معدل الولادة القیصریة وذلك للوقایة من مضاعفات الأمھات  إنھاء الحمل  عن طریق یزید تس 
الولادة القیصریة  یقلل من مضاعفات الأمھات الحوامل و یحسن نتائج الأمھات عن طریق الحد من المضاعفات   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


