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 الملخص

 

تعتبر أكياس المبايض الوظيفية النوع الأكثر شيوعًا بين أكياس المبايض لدى النساء في سن الإنجاب ،         

والتى غالبا ما تكون بدون أعراض وقد تختفي في غضون ثلاثة أشهردون الحاجة لتدخل علاجى او جراحى 

ت التي تواجه أطباء أمراض ، ويعد اختيار العلاج المناسب لاكياس المبايض الوظيفية من أكثر المشكلا

  .النساء اليوم على الرغم من توفر طرق العلاج المختلفة

الهدف من الدراسة هو المقارنة بين دوبيسيلات الكالسيوم من خلال عمله كمضاد لعامل نمو بطانة         

 .ض الوظيفيةالأوعية الدموية و الألفينترن من خلال تأثيره المضاد للالتهابات في علاج أكياس المباي

وقد اشتملت الدراسة على مائة امرأة غير حامل تتراوح أعمارهن ما  بين الثمانية عشر عاما وحتى         

خمس وأربعين عامًا يعانين من  أكياس مبايض وظيفية ، واللاتي لم يتلقين علاج سابق لاكياس المبايض 

ل مجموعة تضمنت خمسين امرأة على النحو الوظيفية ، وتم تقسيم المرضى إلى مجموعتين متساويتين ، ك

التالي: تضمنت المجموعة الأولى النساء اللواتي تم اعطاؤهن دوبيسيلات الكالسيوم والمجموعة الثانية 

تضمنت النساء اللواتى تم إعطاؤهن ألفينترن، وحضر المرضى للعيادة الخارجية بعد نهاية الدورة الشهرية 

 .وجات فوق الصوتية عبر المهبللمدة ثلاثة أشهرللمتابعة  بالم

وقد استنتجت الرسالة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين دوبيسيلات الكالسيوم وألفينترن فيما           

يتعلق بالمتابعة وذلك بعد ) شهر و شهرين و ثلاثة أشهر( ولكنها كشفت عن فروق ذات دلالة إحصائية عالية 

ن و ثلاثة أشهر( وذلك  فيما يتعلق بمجموعة دوبيسيلات الكالسيوم ، حيث بين المتابعات بعد ) شهر وشهري

كان هناك فرق ذات دلالة احصائية فى  المتابعة بعد شهر واحد عند مقارنتها بالمتابعة بعد )شهرين و ثلاثة 

ر( فيما أشهر( ، كما كشفت عن فرق ذو دلالة إحصائية عالية بين المتابعات بعد ) شهر و شهرين و ثلاثة أشه

 . يتعلق بمجموعة ألفينترن

ووجدت فروق ذات دلالة إحصائية عالية بين درجة السمنة )عادية ، وزن زائد ، سمنة( فيما يتعلق          

بالمتابعة بعد شهر واحد في مجموعة دوبيسيلات الكالسيوم ، بينما لا يوجد فرق ذات دلائل احصاحية بين 

ن ، سمنة( فيما يتعلق بالمتابعة بعد شهرين و ثلاثة أشهر ، كما لم يكن هناك درجة السمنة )عادية ، زيادة الوز

فرق ذو دلالة إحصائية بين درجة السمنة )عادية ، زيادة الوزن ، والسمنة( فيما يتعلق بالمتابعة بعد )شهر و 

 .شهرين و ثلاثة أشهر( في مجموعة ألفينترن



الوزن في المرضى الذين يعانون من زيادة  يلات الكالسيومدوبيسزيادة جرعة وتوصي الدراسة ب            

أكثر كفاءة في تحسين كيس المبيض الوظيفي في المرضى الذين ألفينترن والسمنة ، علاوة على ذلك ، يعد 

                                                                                            يعانون من زيادة الوزن والسمنة. 
                                                             

 


