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  الملخص العربى
  

- ٥٠ان الھرش المصاحب لحالات الفشل الكلوي ھو مشكلة تؤرق ھؤلاء المرضى وتؤثر على      

العدید من النظریات حاولت شرح . من مرضى الفشل الكلوى الذین یخضعون للغسیل الكلوي%  ٩٠

واحدة من ھذه النظریات ھى . سبب حدوث الھرش فى ھؤلاء المرضى لكن لم تثبت اى نظریة منھم

والتى تفرز العدید من السیتوكینات المسببة  ١لایا اللیمفاویة تاء الى خلیة تى المساعدة تحول الخ

و الالتھابات ، جاما انترفیرون والذى یؤدي الى تجمیع وتنشیط كرات الدم البیضاء: للالتھاب مثل

  .المصاحبة لھذه التفاعلات قد تكون سبب من اسباب الھرش

  

ة معروفة باسم محفز الخلایا تى اللیمفاویة ولھا دور فى المناعة مادة الاستیوبونتین ھى ماد     

لذلك قد یكون لھا دور فى الھرش المصاحب لھذه الحالات عن طریق قدرتھا على تحفیز ، الخلویة

  .وافراز السیتوكینات المسببة للالتھابات ١خلایا تى المساعدة 

  

یوبنتین فى مصل الدم فى مرضى الفشل الھدف من ھذه الدراسة ھو قیاس مستوى مادة الاست     

ومقارنة مستواه فى دم المرضى الذین یشتكون من الھرش ، الكلوي الذین یخضعون للغسیل الكلوي

وذلك فى محاولة ، والمرضى الذین لا یشتكون من الھرش واخرون طبیعیون لا یعانون اى امراض

د فى ایجاد علاج مناسب لھؤلاء لتحدید دوره فى الحالات التى تعاني من الھرش مما قد یساع

  .المرضى

  

حالة تعاني من الفشل الكلوي  ٣٠قسم مكون من : حالة تنقسم لقسمین ٥٩اشتملت الدراسة على     

حالة تعاني من الفشل الكلوي ولكن لا تشتكي من الھرش بالاضافة الى  ٢٩و، وتشتكي من الھرش

) ٧٨(ن جمیع المشتركین في الداسھ تم سحب عینة  دم م. شخص طبیعي لا یعاني اى مرض ١٩

  ).مقایسة الممتز المناعي المرتبط بالانزیم(  ELISAوقیاس مستوى الاستیوبونتین باستخدام 

  



أظھرت نتائج الدراسة ان مستوي ماده الاستیوبونتین مرتفع فى عینات دم مرضى الفشل الكلوي     

الكلوي الذین لا یعانون من الھرش الذین یعانون من الھرش مقارنة بمستواه فى مرضى الفشل 

  .والاشخاص الطبیعیین

نحن ، وفى الختام قد تكون مادة الاستیوبونتین سبب من اسباب الھرش فى مرضى الفشل الكلوي   

وتجربة مضادات ، ننصح بقیاس مستوى ھذه المادة فى عینات من انسجة مرضى الفشل الكلوي

  .ن یعانون من الھرشالاستیوبونتین فى علاج ھؤلاء المرضى الذی
 


