
  وأضرارهالتفاعلات المناعیة الناتجة عن نقل الدم 

نقل الدم هي عملیة أمنة وفي بعض الحالات قد تكون هي الوسیلة الوحیدة لإنقاذ 
الحیاة ولكن لابد أن تتخذ الاحتیاطات اللازمة لكي نضمن الحفاظ علي جودة 

التي ستنقل ولذلك لابد من اختیار المتبرع على أسس حازمة ولابد أن مكونات الدم 
یفحص الدم المنقول باختبارات من تقدمة لتعیین الفیروسات والأمراض التي یمكن أن 

نقل العد  أخطارتنقل عن طریق نقل الدم وقد أدى استخدام هذه الوسائل التي تقلیل 
  .وات إلي حد قلیل جدا قلیل وحدة منقولة

  :نقل الدم ارأخط

رغم أن نقل الدم له فوائد كثیرة حیث أنه ینقذ الحیاة ویقلل الوفیات في العدید من 
 انه قد یؤدي إلي بعض الأخطار التي یطلق علیها التفاعلات إلاالأمراض والحالات 

أو بعد نقل الدم للمریض  أثناءالمناعیة وهي أي حدث غیر مرغوب فیه یحدث 
  .هامة أضرارهي تفاعلات بسیطة لا تؤدي إلي وغالبیة هذه التفاعلات 

تفاعلات مناعیة وتفاعلات غیر مناعیة أو  إليویمكن تصنیف هذه التفاعلات 
  .تصنیفها إلى تفاعلات حادة وتفاعلات غیر حادة

  :التفاعلات المناعیة الناتجة عن نقل الدم  -١

نتیجة رد فعل ن تحدث عندما یتم نقل منتجات دم غیر متوافقة إلي دم المریض وتكو 
  .من الجهاز المناعي للمریض

  )E(تفاعلات حساسیة ناتجة عن وجود المضادات المناعیة من النوع ) ١(

بعد المرضى قد یحدث لهم تفاعلات حساسیة بعد نقل الدم مما یؤدي إلي حدوث 
هرش وطفح جلدي أو ما یسمى بالارتیكاریا وهذا یحدث أكثر في المرضى الذین 



یعانون من تاریخ مرضي للحساسیة وغالبا هذه التفاعلات تكون بسیطة وتحتاج فقط 
عطاءإلي وقف نقل الدم العاجل  ٕ   .المریض مضادات للهیستامین وا

  : تفاعلات حساسیة حادة) ٢(

بالانافیلاكساس وتحدث نتیجة  أیضاوهي نوع خطیر وقد تكون مهددة للحیاة وتسمى 
من  وأیضاتؤدي إلي صعوبة في التنفس وكحة نقل أي كمیة بسیطة من الدم و 

) انخفاض في ضغط الدم وفقد الوعي(التي یمكن ملاحظتها علي المریض  الأعراض
وغالبا ما یكون  الأدرینالینالمریض  إعطاءوالعلاج العاجل لهذه التفاعلات هو 

وتكون ) IgA(السبب في هذه التفاعلات نقص المضادات المناعیة من النوع 
ناعیة له مما یؤدي إلي حدوث هذه التفاعلات عند التعرض لمكونات الدم مضادات م

  ).IgA(التي تحتوي علي مضادات مناعیة من النوع 

  .تفاعلات حمیه غیر مصاحبة لتكسیر كرات الدم الحمراء) ٣(

 وأیضامناعیة لها  مضاداتوتحدث نتیجة عدم توافق كرات الدم البیضاء وتكون 
تخزین الدم وهذه التفاعلات غالبا تكون  أثناءالسیتوكین نتیجة خروج مواد تسمى ب

  .بسیطة ویمكن تفادیها بإزالة كرات الدم البیضاء من الدم قبل تخزینه

  :تفاعلات مناعیة مصاحبة بإصابة الرئة) ٤(

وهي نادرة وغالبا تكون ممیتة فهي تسبب قصور حاد في التنفس والسبب في هذه 
قد أنه نتیجة نقل بلازما تحتوي علي مضادات التفاعلات غیر معروف ولكن یعت

لكرات الدم البیضاء مما یؤدي إلي تجمعها في الأوعیة الدمویة التي تغذي الرئة 
فراز مواد تسبب زیادة مسامیة الشعیرات الدمویة بالرئة مما یؤدي إلي تورمها ٕ   .وا

  :طفح دموي بعد نقل الدم) ٥(



أیام من نقل  ١٠-٥ویكون نتیجة تكون مضادات مناعیة لها وغالبا تحدث بعد 
الصفائح الدمویة ومن أكثر الناس الذین یتعرضون لهذه التفاعلات السیدات الحوامل 

الدموي استخدام مضادات مناعیة لهذه وعلاج هذه التفاعلات المصاحبة للطفح 
  .من البلازما إزالتها أو المضادات المهاجمة للصفائح الدمویة لمعادلتها

  :تكسیر دموي أوتفاعلات مناعیة مصاحبة بتحلل دموي ) ٦(

  وهي نوعان تفاعلات حادة وغیر حادة أو متأخرة

  : تفاعلات تكسیر الدم الحادة –أ 

وتكون غالبا نتیجة عدم توافق كرات الدم الحمراء بین المستقبل والمتبرع ویحدث هذا 
  .عن طریق الخطأ

ذه التفاعلات شعور المریض بعدم راحة ورعشة وضیق في التنفس ومن أعراض ه
وجود هیموجلوبین في البول مما قد یؤدي إلي فشل كلوي وعندما یحدث هذا  وأیضا

  .لابد من الوقف العاجل لنقل الدم وعمل التحلیلات اللازمة

  :تفاعلات تكسیر الدم الغیر حادة -ب

هو تكوین مضادات مناعیة لكرات الدم  وتحدث بعد یوم أو أكثر والمسبب لها غالباً 
الحمراء نتیجة تحفز سابق وتزداد في الكمیة بعد نقل الدم مما یؤدي إلى تكسیر 

  .كرات الدم الحمراء وهذه التفاعلات غالبا أقل حدة من التفاعلات الحادة

  مرض جرافت فیرس هوست ) ٧(

وهذا المرض یحدث نتیجة مهاجمة خلایا الدم المنقولة للمریض المستقبل للدم اللذي 
هذه الخلایا  إزالةغالبا یكون عنده نقص مناعة حیث یفشل الجهاز المناعي في 

وظائف تغیر في  –للجلد  إصابة –المنقولة ویحدث هذا المرض في شكل حمى 



الكبد ویمكن أن نمنع حدوثه بأخذ الاحتیاطات اللازمة مع المرضى المعرضون لهم 
  .فیجب اشعاع للدم المنقول له

  تأثر وظائف الجهاز المناعي) ٨(

وهذا التأثر قد یكون تحفیز أو تثبیط له مما یؤدي إلي العدید من الأعراض مثال ذلك 
  .زیادة حدوث العدوى بعد العملیات الجراحیة

  : أمثلتهاالتفاعلات الغیر مناعیة ومن  -ب

 ...)تلوث بالبكتیریا أدویة(تكسیر الدم نتیجة اسباب غیر مناعیة   -١

 .نتیجة التسمم بمادة السترات التي تمتز الكالسیوم الكالسیومنقص  -٢

 .زیادة الأمونیا -٣

 .البرودة أونقص الحرارة  -٤

 زیادة الحدید في الدم نتیجة نقل الدم المكثف -٥

 .حمیل علي الدور الدمویة بنقل الدمزیادة الت -٦

نقله ومن أكثر المنتجات الدمویة المعرضة للتلوث  أثناءتلوث بكتیري في الدم  -٧
هي الصفائح الدمویة ونقل منتجات الدم الملوثة یؤدي إلي أعراض خطیرة 

ساعات ولذلك یجب تجنب هذا بإتخاذ الاحتیاطات  أوتحدث خلال دقائق 
 .اللازمة

  : وباتنقل المیكر  –ث 

  .وهذه المیكروبات قد تكون بكتیریا فیروسات أو طفیلیات

  :الحالة المقاومة لنقل الصفائح الدموي - د



وتحدث هذه الحالة نتیجة النقل المتكرر لهذه الصفائح الدمویة وتحدث غالبا بعد 
 .أسابیع ٤-٣حوالي 


