
 فعالية وسلامة بضع الثقبة العنقية الخلفية كتقنية عملية لاعتلال الجذور العنقية.

  

  خلاصة

  الخلفية: اعتلال الجذور الناجم عن مرض القرص العنقي هو مرض شائع في العمود الفقري

في حين أن طرق العلاج غير الجراحية يمكن أن تدير الحالة بشكل فعال، إلا أن التدخلات المتخصصين. 

  الجراحية متاحة

  كخيار إذا كان العلاج المحافظ غير ناجح. ال

  الهدف من هذه الدراسة هو تقديم وصف موجز لما لدينا

  لقاء حديث مع بضع الثقبة العنقية الخلفية

  علاج اعتلال الجذور عنق الرحم.

الهدف من الدراسة: تقديم تجربتنا قصيرة المدى فيما يتعلق ببضع الثقبة العنقية الخلفية لعلاج اعتلال الجذور 

  العنقية. سيتم الإبلاغ عن الفعالية والسلامة والتقنية.

  المرضى والطرق: تم إجراء مراجعة على موقعنا

  .2022إلى  2019قاعدة بيانات المؤسسة تغطي الفترة من 

  مريضاً أصيبوا بالمرض على التوالي 35لمراجعة حددت ا

  ) معVASخضعت لعملية بضع الثقبة العنقية الخلفية. قارنت الدراسة المقياس التناظري البصري قبل التدخل (

  ) ل2خدمات القيمة المضافة بعد التدخل في ثلاثة أشهر (بعد خدمات القيمة المضافة 

  ).VASaم الذراع () وآلاVASnتقييم مستويات آلام الرقبة (

  النتائج: فيما يتعلق بالنتائج الوظيفية فهي متوسطة

  ، و2.09النهائي  VASn، وكان متوسط VASn Pre 6.17كان 

  النهائي VASaوكان متوسط  VASa Pre 6.97كان متوسط 

  VASn Finalو  VASn Pre. كان الفرق بين 1.29

  . ال0.05أقل من  pذات دلالة إحصائية حيث كانت القيمة 

  إحصائيًا VASa Finalو VASa Preكان الفرق بين 

  . لا مضاعفات0.05أقل من  pكبيرة حيث كانت القيمة 

  تم الإبلاغ عنها في دراستنا.

  لوحظ في المرضى الذين يعانون من اعتلال الجذور الناجم عن خلاصة: كان هناك تحسن سريري كبيرال

تعتبر آمنة وفعالة  لعنقي. الإجراء المذكور أعلاه قدبضع الثقب ا الخلفيص العنقي الذي خضع للعلاج مرض القر

 علم الأمراض المذكور. في علاج


