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نتائج استخدام العلاج الموجھ لدى مرضى اللوكیمیا المیلودیة المزمنة  فى 
  المعھد القومى للاورام فى الخمس سنوات الماضیة 

   
 

  رسالة 
  فى طب الأورام توطئة للحصول على درجة الماجستیر

  
 مقدمھ من

  رغدة یحیى ابو العلا
  یوس الطب والجراحةبكالور

 جامعة الفیوم
  

  اشرافتحت 
  
 

  
  

  

         منار محمد منیر .د.ا                    مجدى محمد صابر. د.ا
                         استاذ الاحصاء ووبائیات السرطان                                           استاذ طب الاورام   

  المعھد القومى للاورام                                              المعھد القومى للأورام
                    جامعة القاھرة                                             جامعة القاھرة     

       
  

 
  

  

  احمد عبد المعبود زین الدین. د.ا
  استاذ طب الاورام

  المعھد القومى للاورام 
  القاھرةجامعة 

  
  

  
  المعھد القومى للاورام

  جامعة القاھرة
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  الملخص العربى
المزمنة من الاورام الخبیثة التى تصیب خلایا الدم  ةیعتبر مرض اللوكیمیا المیلودیى          

یتمیز ھذا المرض بأننا نعرف بشكل واضح الاختلال الكروموزومي . والموجودة بنخاع العظم

 ٩كروموزوم یؤدي إلى نشوء ھذا المرض وھو عبارة عن تبادل قطعتین من كل من  الوحید الذي

ذلك إلى  مما یؤدي إلى نشوء كروموزوم یطلق علیھ اسم كرروموزوم فیلادلفیا ویؤدي 22 و

البیضاء بلا حدود مع عدم  فقدان الخلایا خاصیة الموت المبرمج وبالتالي إلى تكاثر كریات الدم

بیرة جدا في بشكلھا الطبیعي وان كان بأعداد ك ولذلك تظھر ھذه الخلایا، فقدانھا خاصیة التمیز 

  .نتیجة انھیار الحاجز بین النخاع العظمي وبین الدم النخاع العظمي وكذلك في الدم

  

 خلال الثمانینات من القرن العشرین اكتشف أن إعطاء حقن انترفیرون تحت الجلد        

آمالا كبیرة في  بجرعات كافیة یحدث اختفاء لكروموزوم فیلادلفیا المسبب لھذا المرض مما بعث

تقریبا أظھرت الدراسات أن  ثم في نفس الفترة، التخلص من ھذا المرض وبشكل نھائي ممكن 

للمرض تحدث أیضا اختفاء للمرض  إجراء عملیة زراعة للنخاع العظمي في مراحل مبكرة

الذي یسمى بكروموزوم فیلادلفیا والفارق ھو  بشكل نھائي واختفاء للكروموزوم المسبب للمرض

تطول عدة سنوات یعقبھ عودة المرض في معظم الحالات بعد  انترفیرون لفترة أن إعطاء عقاقیر

وان كان بعض المرضى یبقون خالین من المرض بشكل شبھ دائم بینما  , إیقاف ھذا العلاج

  .أجریت لھم زراعة نخاع عظمي یتخلصون من ھذا المرض نھائیا المرضى الذین

  

 %20-15 یة لیست سھلة وتترافق مع نسبة وفیات بینزراعة النخاع العظمي ھذه عمل  ان        

% ٥٠- ٤٠إلى  في معظم المراكز العالمیة مع نسبة معاناة من أعراض مرضیة مختلفة تصل

فترة العلاج ولكن یمكن  بینما إعطاء حقن انترفیرون یسبب بعض الأعراض الجانبیة أثناء

ء عقاقیر أخرى مثل مھبطات إعطا التخلص من ھذه الأعراض بعد إیقاف العلاج أو بواسطة

  .الحرارة ومضادات الالتھاب
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ق الفم عن طری تم الإعلان عن اكتشاف عقار جدید یعطي ٢٠٠١-٢٠٠٠خلال عام           

دون الحاجة إلى زراعة النخاع العظمي  بصورة كبیرةالتخلص من ھذا المرض ب والذى یقوم 

ھو ما یسمى و  Imatinibبالایماتینیالفم یدعى  العقار عبارة عن عقار یعطى عن طریق وھذا

عبارة عن عقار یثبط الإنزیم النشط الناتج عن كروموزوم  ھذا العقار ھو" العلاج الموجھ"ب

لأن  بصورة فعالةلعقار فعلا یقضي على المرض المبكر أن نقول أن ھذا ا فیلادلفیا إلا انھ من

اختفت  ضى الذین استجابوا للعلاج والذینالجزیئیة للحامض النووي في حالات المر الفحوص

فیلادلفیا  لدیھم مظاھر المرض واختفى الكروموزوم المسبب للمرض المسمى كروموزوم

انھ نتیجة لنجاح ھذا العلاج  الحالات إلا بعضل الجیني لا یزال موجودا في أظھرت أن الاختلا

الإنزیم النشط الناتج عن  للمرض المتمثل في بشكل كبیر في القضاء على الاختلال الجزیئي

أن نقول أن ھذا العقار أدى إلى تأجیل اتخاذ القرار بزراعة  كروموزوم فیلادلفیا فإننا نستطیع

  .بعض الحالات ستغناء عنھا نھائیا فيالا بالامكاناصبح  وقد النخاع العظمي

  

اللوكیمیا المیلودیة نتائج استخدام العلاج الموجھ فى علاج مرضى لتقییم  أجریت ھذه الدراسة

تم جمع بیانات من المعھد القومي للاورام، جامعة  .)مریض ٢٦٢ضمت الدراسة ( المزمنة

طرق  الاعراض المختلفھ للمرض و أظھرت الدراسة. ٢٠١٠و  ٢٠٠٦القاھرة بین عامي 

 العلاج المختلفة ودور العلاج الموجھ ومجالات استخدامھ وتأثیرھا على  معدل البقاء على قید

  .الحیاة بدون المرض

  

٪ ٤٥في  الطحال رصد تضخمتم  .١.٢:١الإناث الذكور إلىونسبة  عاما ٤٠ العمرمتوسط  وكان

٪ من ٧٧و ٪ ٢٣ في ھیدروكسي یوریا أوالایماتینیب  إما الأولیة العلاجات كانت. من الحالات

 منالایماتینیب  أعلى معبصورة  كاملة صورة الدم استجابة كان. المرضى، على التوالي

 واحقق٪ من المرضى ٨٠.٥ ،عند استخدام الایماتینیب مبكرا.  (p< 0.001) ھیدروكسي یوریا

 كان). CMR / MMR( كاملة جزیئیة استجابة٪ ٨٢.٥ قوحق) CCYR( كاملة ةخلوی استجابة

لفترة  بشكل عامالبقاء على قید الحیاة و) PFS( المرض تقدم بدون البقاء على قید الحیاة معدل

على  )>٠.٠٠١P,, =P ٠.٠٤٧ ( ھیدروكسي یوریا منالایماتینیب بصورة اكبر مع أطول

الاستجابة الافضل  المرض في أثناء أي وقت كان للعلاج الموجھ فى  .أشھر ٤ بمتوسط )التوالي

  .من تاحیة معدلات البقاء على قید الحیاة بدون المرض 


