
اصلاح انحراف الأھداب التراكومي بالجفن السفلي باستخدام عملیة اعادة تموضع الطبقة الأمامیة 

  للجفن في مقابل عملیة شق الطرس
 

 الملخص العربي:

العالم. علي مر لاتزال التراكوما وماتسببھ من انحراف الأھداب السبب الرئیسي للعمي الذي یمكن الوقایة منھ علي مستوي 

الأعوام وصفت الكثیر من التقنیات الجراحیة لأصلاح انحراف الأھداب التراكومي بالجفن العلوي ولكن ھناك ندرة شدیدة 

في الأبحاث المنشورة فیا یخص المشكلة بلجفن السفلي. تھدف ھذه الدراسة الي مقارنة نتائج عملیة شق الطرس و عملیة 

ة للجفن في اعلاج انحراف الأھداب التراكومي بالجفن السفلي. وقد شملت ھذه الدراسة اعادة تموضع الطبقة الأمامی

مریضا یعانون من مرض انحراف الأھداب التراكومي بالجفن السفلي. وكانت قیاسات النتائج  ٦٠العشوائیة المنضبطة 

  .الرئیسیة ھي : وجود ارتجاع لانحراف الأھداب بعد العملیة والمظھر الجمالي للجفن

تم اجراء كل عملیة لثلاثین مریضا تم توزیعھم بشكل عشوائي. وقد أشارت النتائج الي أن معدل ارتجاع انحراف الأھداب 

% في المجموعة الأولي ٢٠كان أعلي في مجموعة شق الطرس مقارنة بمجموعة اعادة تموضع الطبقة الأمامیة للجفن (

فترة المتابعة. كان عدم الرضاء عن المظھر الجمالي للجفن أكثر  % في المجموعة الثانیة) عند نھایة٥٣.٦مقارنة ب 

شیوعا بین المرضي في مجموعة اعادة تموضع الطبقة الأمامیة في الفترات الأولیة بعد اجراء العملیة. ولكن عند نھایة 

  فترة المتابعة لم یعد ھناك فرق ذو مغزي بین المجموعتین.

قویا علي أن عملیة اعادة تموضع الطبقة الأمامیة للجفن ھي الأكثر فعالیة في علاج في النھایة قدمت ھذه الدراسة دلیلا 

  انحراف الأھداب التراكومي بالجفن السفلي للعین.

 


