
 مقارنة ثلاثة أسالیب جراحیة لاستئصال الكیس الآدمي الزاوي الداخي: دراسة عشوائیة منضبطة.

  الملخص العربي

تعد الاكیاس الأدمیة من أشھر الاورام التي تصیب محیط العین في الاطفال. ویشكل الكیس الأدمي الزاوي الداخلي تحدیا 

  مقارنة بنظیره الخارجي بسبب موقعھ الخاص.اثناء التشخیص والعلاج 

الھدف من ھذه الدراسة العشوائیة المنضبطة ھو تقییم ثلاثة أسالیب جراحیة مختلفة لاستئصال الكیس الأدمي الزاوي 

الداخلي: شق أسفل الحاجب (مجموعة أ) و شق ثنیة الجفن (مجموعة ب) و الشق المصغر المباشر (مجموعة ج). 

، ومدة العملیة ، و القدرة علي استئصال  تقییم ذاتي وموضوعي)بعد العملیة (المظھر الجمالي واعتمدت معاییر التقیم علي: 

طفلا تم توزیعھم بشكل عشوائي علي المجوعات الثلاث. وقد أشارت النتائج  ٤٧الورم بشكل كامل .و قد شملت الدراسة 

راد المجموعة ب الي أن مدة العملیة كانت الأقصر بین مرضي المجموعة ج. وكان أثر الجرح (الندبة) أقل ملاحظة بین أف

في كل زیارات المتابعة. كلتا المجموعتین ب وج أظھرتا تقییما  أفضل للندبة مقارنة بالمجموعة أ باستخدام نظام ستوني 

% في ٧٣.٣بروك لتققیم الندبة الجراحیة. كل عائلات أطفال المجموعة ب أبدوا رضا ممتازا عن العملیة مقارنة ب 

. لم یحدث ارتجاع للورم في أیا من المرضي الذین شملتھم الدراسة. وقد خلص % في المجموعة ج٤٠المجوعة أ و 

الباحثون الي أن تقنیة شق ثنیة الجفن وكذلك تقنیة الشق المصغر ھما الأفضل من حیث مظھر الندبة مقارنة بتقنیة شق 

  أسفل الحاجب. وكان متوسط مدة العملیة الأطول في  تقنیة شق ثنیة الجفن.

 


