
  الملخص العربي

مریضا یعانون من آلم بمفصل الرسغ، تكونوا  ٢٥ تمت الدراسة على
عام (متوسط  ٤٦الى  ١٣ذكرا. تراوحت أعمارهم من  ١١انثى و  ١٤من 

حتى  ٢٠١٢أشهر). وتمت الدراسة في الفترة من ینایر  ٦عام  ٣١العمر 
بالمستشفى الجامعي لكلیة الطب جامعة الفیوم، محافظة  ٢٠١٣فبرایر 

  الفیوم،جمهوریة مصر العربیة.

خضع جمیع المرضى بالدراسة لفحص الرنین المغناطیسي لمفصل 
الرسغ قبل الخضوع لعمل المنظار التشخیصي. وتراوحت الفترة الزمنیة بین 

یر الاشعة عمل الرنین  والمنظار بین الشهر و العامین. وتم كتابة تقار 
بواسطة اطباء متخصصون بالاشعة التشخیصیة. وذلك لتحدید وجود 
اصابات باسطح المفاصل الغضروفیة، بالأربطة بین عظام الرسغ متضمنة 
الغضروف المثلثي اللیفي والغشاء السینوفي البطن لمفصل الرسغ. وتم 
خضوع جمیع المرضى لفحص المنظار التشخیصي للرسغ. وتم توصیف 

صابات. وفي النهایة تمت مقارنة نتائج اشعة الرنین المغناطیسي جمیع الا
  مع نتائج المنظار.

وتم قیاس اختبار الحساسیة والتخصص لأشعة الرنین لكل من 
اصابات باسطح المفاصل الغضروفیة، بالأربطة بین عظام الرسغ متضمنة 



تحدید الغضروف المثلثي اللیفي والغشاء السینوفي البطن لمفصل الرسغ.وتم 
  الإختبار.الختلاف بكمستوي لقیاس اهمیة  0,05مقدار احتمالیة التداخل 

  تي:وكانت النتائج كالآ

الرنین ونتائج المنظار في فحص  أشعةبالمقارنة بین نتائج 
الإصابات بالسطح المفصلي الغضروفي لمفصل و عظام الرسغ تبین وجود 

ونتیجة اختبار  ) ٠.٠١نتائج (مقدار احتمالیة التداخل ملحوظ بال اختلاف
% على التوالي مع دقة ٩٠% و ٨٠الحساسیة والتخصص لأشعة الرنین 

  %.٨٥شخیص تال

بالمقارنة بین نتائج اشعة الرنین ونتائج المنظار في فحص و 
الإصابات بالأربطة بین عظام الرسغ متضمنة الغضروف المثلثي اللیفي 

)  ٠.٠٧ائج (مقدار احتمالیة التداخل تبین عدم وجود إختلاف ملحوظ بالنت
%  ٦٤.٧ %  و٦٢.٥ونتیجة اختبار الحساسیة والتخصص لأشعة الرنین 

  %.٦٣.٦على التوالي مع دقة الشخیص 

و بالمقارنة بین نتائج اشعة الرنین ونتائج المنظار في فحص 
الإصابات بالغشاء السینوفي البطن لمفصل الرسغ تبین عدم وجود إختلاف 

) ونتیجة اختبار الحساسیة ٠.٣نتائج (مقدار احتمالیة التداخل الملحوظ ب



% على التوالي مع دقة ٣٣.٣% و ٨٥.٧والتخصص لأشعة الرنین 
 %.٥٩.٥الشخیص 

یعتبر المنظار التشخیصي لمفصل الرسغ افضل وسیلة لتشخیص 
لاج العدید من امراض مفصل الرسغ. كما یعتبر إجراء آمن نسبیا وقیم. وع

  ولكنه یحتاج الى مهارات خاصة.

وتعتبر اشعة الرنین المغناطیسي اجراء آمن غیر جراحي كما إنه 
خالي من اي اثار مشعة. ولكن بمقارنته مع المنظار الجراحي تبین ان له 

المفصلي اض السطح تخصص و حساسیة مرتفعان في تشخیص امر معدل 
معدل تخصص و حساسیة متوسطان و  الغضروفي لمفصل و عظام الرسغ

الإصابات بالأربطة بین عظام الرسغ متضمنة الغضروف  في تشخیص
معدل تخصص منخفض و حساسیة مرتفع في تشخیص  و المثلثي اللیفي

 .الإصابات بالغشاء السینوفي البطن لمفصل الرسغ

 


