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لمصابٌن بأورام العظام إن عدد مرضى السرطان ٌتزاٌد ٌوما بعد ٌوم و ٌتزاٌد معه عدد ا

 ٢.١الثانوٌة. و قد أوضحت آخر الإحصاءات بالولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة ثبوت أكثر من 

تعانً من مرض السرطان، و أكثر من نصف هذه الحالات  ٢١١١ملٌون حالة جدٌدة خلال عام 

لث فً ترتٌب تعانً من أورام كثٌرا ما تنتشر لتصٌب العظام. و على هذا ٌع الهٌكل العظمً الثا

 الأعضاء التً تنتشر فٌها الأورام السرطانٌة بعد الكبد و الرئتٌن. 

 

ٌترتب على إنتشار الأورام إلى العظام حدوث العدٌد من المشكلات منها الآلام الشدٌدة فً 

العظام المصابة، و زٌادة قابلٌتها لحدوث كسور. إن عدم القدرة علً الحركة و الرقود بالفراش 

ة نتٌجة لحدوث كسور أو الآلام الشدٌدة ٌضٌف العدٌد من المشاكل و المعاناة لمرضى لمدة طوٌل

السرطان. فهً قد تؤدي إلى الإصابة بقرح الفراش، الإلتهابات الرئوٌة و إزدٌاد إحتمالات 

الإصابة بجلطات الأوردة مما قد ٌعجل بوفاة المرٌض. لذا فقد إتجه جراحو العظام إلى تثبٌت 

تجة عن أورام العظام الثانوٌة بصورة عاجلة لتقلٌل مدة الرقود و عدم الحركة قدر الكسور النا

 المستطاع لتجنب حدوث هذه المشاكل.

  

 -إن التثبٌت الجراحً للكسور الناتجة عن أورام العظام الثانوٌة له العدٌد من المزاٌا منها : 

ارسة الحٌاة بصورة طبٌعٌة أو تقلٌل الآلام الناتجة عن الكسور و عودة المرٌض للحركة و مم

شبه طبٌعٌة. أما عن لتثبٌت الجراحً التحفظً لأورام العظام الثانوٌة فٌضٌف أٌضا مزاٌا عدٌدة 

 -منها :

 

إعداد المرضى للجراحة إعدادا جٌدا دون الحاجة للعجلة و تعرٌض حٌاة المرٌض  -

 للخطر .

 تقلٌل مدة الحجز بالمستشفى -

سهولة إجراء الجراحة من الناحٌة التكنٌكٌة و عدم تعرٌض المرٌض لمشكلة عدم التئام  -

 الكسر. 

 

 

 



إن أورام العظام الثانوٌة قد تصٌب كل عظام الجسم و مع ذلك فإن أكثر المناطق المعرضة 

و الجزء الأعلى من  –عظام الحوض  –لأورام العظام الثانوٌة هً منطقة العمود الفقري 

 عظمتً الفخذ و العضد.

و هذا البحث ٌناقش كٌفٌة تشخٌص حالات أورام العظام الثانوٌة مع مناقشة الطرق المختلفة 

 للتثبٌت التحفظً لتلك الأورام و مزاٌا و عٌوب كل منها.

  -و تمت مناقشة هذا الموضوع فً الفصول الآتٌة :

 ا على العظام و الجسم بصفة عامة.طرق إنتشار الأورام للعظام و تأثٌره -

 أحدث الطرق لتشخٌص أورام العظام الثانوٌة المعروفة و الغٌر معروفة المصدر. -

 إعداد المرضى للجراحة و الحالات التً تستوجب التثبٌت الجراحً. -

 طرق التثبٌت المختلفة لأورام العظام الثانوٌة. -

 دور التثبٌت التحفظً لأورام العظام الثانوٌة. -

 


