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كبَذ انجراحخ ثبنًُظبر ٔاحذح يٍ أسرع انؼلاجبد انجراحيخ ًَٕا في جراحخ انؼظبو ػهٗ يذٖ انؼقذ انًبضي. لاقٗ  الخلفية:

يضبػفبد انزذخم انجراحي اسزخذاو انًُظبر نؼلاج حبلاد إػزلال ٔرر أخيم ػُذ إَذخبنّ انؼقجي قجٕلا ٔاسؼب ٔ رنك نزجُت 

 انًفزٕح.

 

 .رقييى َزبئج إسزخذاو انًُظبر انجراحي نزخفيف انضغظ نحبلاد إػزلال ٔرر أخيم ػُذ إَذخبنّ انؼقجي الهذف:

 

إَبس( يؼبٌَٕ يٍ إػزلال ٔرر أخيم ػُذ إَذخبنّ انؼقجي  ٣ركر ٔ  ٥١يريض ) ٥٥يٍ خلال دراسخ يررقجخ، رى ضى  الونهجية:

أسبثيغ. رى ػلاج انحبلاد ثبسزخذاو انًُظبر انجراحي حيش رى ػًم اسزئصبل  ٦ٔ لا يسزجيجٌٕ نهؼلاج انزحفظي نًذح لا رقم ػٍ 

( ٔ انزقييى انٕظيفي  VASؼقت(. رى رقييى انحبلاد ثبسزخذاو يقيبس الأنى  )نهجراة انخهفي انؼقجي ٔ رشِٕ ْٕغهُذ )ػرٌ ان

( ٔ رنك قجم ٔ ثؼذ انزذخم انجراحي نقيبس يذٖ  AOFASثبسزخذاو يؼيبر انجًؼيخ الأيريكيخ نجراحي انقذو ٔ انكبحم ) 

 انزحسٍ.

 

ؼيبر انجًؼيخ الأيريكيخ نجراحي انقذو ٔ انكبحم ) أسفرد انذراسخ ػٍ َزبئج جيذح ٔ يقبرثخ نهذراسبد انسبثقخ. طجقب نً النتائج:

AOFAS  يٕو  ٥.٥ ± ٤٥.٤يريض ػهٗ رقييى يًزبز ٔ صلاصخ يرضٗ ػهٗ رقييى جيذ. يزٕسظ زيٍ انؼٕدح نهؼًم  ٥١( حصم

في  ٣.٦درجخ قجم انجراحخ إني  ٦.٤يٕو(. رحسٍ الأنى ثشكم يهحٕظ حيش ْجظ يزٕسظ يقيبس الأنى يٍ  ٦٣-٣٣)يزرأح ثيٍ 

( ٔ رنك  AOFASانًزبثؼخ انُٓبئيخ. انزقييى انٕظيفي رى إجراؤِ ثبسزخذاو  يؼيبر انجًؼيخ الأيريكيخ نجراحي انقذو ٔ انكبحم ) 

 . ٤٥.٤أشٓر  ػهٗ انزذخم انجراحي، ٔ في انًزبثؼخ انُٓبئيخ كبٌ يزٕسظ انزقييى  ٦أشٓر ٔ ٣ثؼذ يرٔر شٓر ٔ 

 

قخ فؼبنخ نؼلاج حبلاد يُزقبح رؼبَي يٍ  إػزلال ٔرر أخيم ػُذ إَذخبنّ انؼقجي ٔ إٌ انزذخم انجراحي ثبنًُظبر طري الخلاصة:

 رنككَّٕ رذخم يحذٔد ٔ يقهم يٍ يضبػفبد انزذخم انجراحي  انًفزٕح.

 
 


