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 ایمان مصطفى حلمى یوسف معبد/ الدكتورة

  جامعة الفیوم -كلیة الطب- قسم الطفیلیات الطبیة

                       
  البحث الخامس

التھاب قرنیة العین بسبب الاصابة بطفیل الامیبا ذات الاشواك فى مستخدمى العدسات  تشخیص
، وامل الخطورةالنوع الجینى  وع اللاصقة المرنة الغیر ملتزمین بتعلیمات الاستخدام  وتحدید

  .مصر، دراسة من القاھرة
 

 ٤وفاء یوسف عبد الواحد، ٣اسلام عبد الله ، ٢ایمان مصطفى حلمى معبد ،١ایمان الشبراوى طاھر
 مصر، الجیزة ، بحوث امراض العیون  عھدم، استاذ الطفیلیات الطبیة  -١
 مكلیة الطب جامعة الفیو، استاذ مساعد الطفیلیات الطبیة  -٢
 مصر، الجیزة ، مركز بحوث امراض العیون ، استاذ مساعد امراض العیون   -٣
  كلیة الطب جامعة الفیوم، طب المجتمع  الصحة العامة و استاذ مساعد -٤

 
  .٢٠١٨یونیو –مایو  3العدد ) 11(بحث منشور بمجلة العدوى والصحة العامة  مجلد 

كعدوى شدیدة  Acanthamoeba keratitis, AK) (واك  یعد التھاب القرنیة بسبب الاصابة  بالامیبا ذات الاش

  . وخطیرة تھدد سلامة القرنیة وقد تحدث الاصابة نتیجة للاستخدام غیر الجید للعدسات اللاصقة

فى مستخدمى  العدسات اللاصقة المرنة AK) (تھدف ھذه الدراسة الى تشخیص مرض : الھدف من الدراسة 

لى تحدید الانواع الجینیة الشائعة من الامیبا ذات الاشواك فى العینات المعزولة وا، المصابین بالتھاب فى القرنیة 

وھدف اخر ھو تحدید عوامل الخطورة المصاحبة لسوء استخدام  العدسات اللاصقة  ، من ھؤلاء المرضى 

  .AK) (وبخاصة  العوامل المتعلقة بالتعرض لمصادر المیاه المختلفة  ودورھا فى الاصابة بمرض 

  

  ٢٦٠فى ھذه الدراسة تم اخذ مسحة مقطعیة تمثل جمیع شرائح المرضى  بواسطة استبیان شمل  : ق الدراسةطر

ھذا . ذكر وكلھم من مستخدمى العدسات اللاصقة المرنة ٩٠انثى و ١٧٠حالة  التھاب قرنیة  مشخصة وشملت 

  .الاستبیان شمل اسئلة عن عوامل الخطورة المحتملة

قرنیة العین وتم عمل مزرعة من كل عینة لتشخیص التھاب القرنیة البكتیرى وكذلك مزرعة كما تم اخذ مسحة من 

  .AK) (خاصة  لتشخیص الاصابة بالتھاب القرنیة بسبب الامیبا ذات الاشواك 

تلاه عمل فحص للتتابع الجینى  وتم مقارنة ھذه  PCRبواسطة اختبار  AK) (كما تم عمل تشخیص لمرض 

  .معلومات بنك الجینات التتابعات بمحتوى 

  :النتائج



٢ 
 

وتم التعرف على النوع الجینى الرابع  من %. ١٢٫٣عینة  وبذلك تكون نسبة الاصابة   ٣٢تم عزل الطفیل من 

الانواع الجنیة الاخرى  . من العینات% ٨٤٫٤حالة وذلك بنسبة  ٣٢من اصل عدد  ٢٧فى   T4الامیبا المشوكة 

على %  ٦٫٢٥و % ٩٫٤وجاءا بالنسب الاتیة  T3والنوع الثالث   T5الخامس  التى تم التعرف علیھا  ھى  النوع

  .التتابع

كانت اھم عوامل الخطورة  المتعلقة بحدوث ھذا المرض ھو ان یكون جنس المریض انثى و ارتداء  العدسات 

غسل او نقع حافظة اللاصقة اثناء النوم و التعرض لمصادر المیاه بوسائل مختلفة منھا استخدام میاه الصنبور فى 

او استخدام محالیل غیر ، العدسات اللاصقة و كذلك ارتداء العدسات اللاصقة اثناء السباحة او الاستحمام 

كذلك . مخصصة للعدسات اللاصقة لتنظیف العدسات و استخدام مصادر میاه من خزانات میاه  مثبتة فوق البنایات

  .ت اللاصقة  بسبب الشعور بعدم الارتیاحدعك  او فرك العین بالید اثناء ارتداء العدسا

  .وكان عامل الحمایة ھو  التزام المرضى بغسیل الایدى بصورة منتظمة قبل تناول العدسات اللاصقة

 AK) (ان مستخدمى العدسات اللاصقة  اكثر عرضة لالتھاب القرنیة  بسبب الامیبا ذات الاشواك : الخلاصة 

تثقیف الصحى المتعلق بالأسالیب الصحیة المناسبة للتعامل مع العدسات ویجب ان یحصلوا على قدر كافى من ال

  .اللاصقة  ومخاطر التعرض لمصادر المیاه

 


