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علاجات السكري التقليدية على خطر استنزاف خلايا بيتا، مما يبُرز الحاجة إلى علاجات تعُزز تجديد  غالبًا ما تنطويمقدمة: 
 خلايا بيتا.
)، وتقييد السعرات NTX + BUPتبحث هذه الدراسة في الآثار المقارنة لليراجلوتايد، والنالتريكسون/بوبروبيون (الهدف: 

تا في نموذج جرذ مصاب بداء السكري من النوع الثاني يعاني من السمنة. وُزّع الحرارية على التحكم الأيضي وتجديد خلايا بي
خمسون جرذاً أبيض ذكرًا عشوائيًا إلى خمس مجموعات: مجموعة ضابطة طبيعية، ومجموعة ضابطة مصابة بالسكري، 

 45ملغ/ NTX + BUP (4%)، ومجموعة مصابة بالسكري مع 50ومجموعة مصابة بالسكري مع تقييد السعرات الحرارية (
ملغ/كغ/يوم، تحت الجلد). تم تقييم وزن الجسم،  0.3ملغ/كغ/يوم عن طريق الفم)، ومجموعة مصابة بالسكري مع ليراجلوتايد (

ومؤشر كتلة الجسم، ومستوى الجلوكوز في المصل، والأنسولين، ومستوى الدهون، ومؤشرات تصلب الشرايين، ومستويات 
 .Ki67مرضي للبنكرياس، والتلوين المناعي الكيميائي للأنسولين و، والنسيج ال1- أريستين- بيتا
 

أدت جميع التدخلات إلى تحسين ملحوظ في وزن الجسم، ومؤشر كتلة الجسم، والتحكم في نسبة السكر في الدم، النتائج: 
موعة التحكم في مرض ومستوى الدهون (باستثناء البروتين الدهني عالي الكثافة)، ومؤشرات تصلب الشرايين، مقارنةً بمج

مع تقييد السعرات الحرارية إلى فقدان وزن أكبر مقارنةً بالليراجلوتيد. تجدر الإشارة إلى  NTX + BUPالسكري. أدى تناول 
مع تقييد السعرات الحرارية.  NTX + BUPبشكل ملحوظ مقارنةً بكل من  1- أريستين- أن الليراجلوتيد خفض مستويات بيتا

تناول الليراجلوتيد مع تقييد السعرات الحرارية إلى زيادة ملحوظة في الأجسام المضادة للأنسولين  علاوة على ذلك، أدى
آثارًا تذُكر. الاستنتاج: بناءً على ذلك، يمكننا أن  NTX + BUP، مما يشير إلى تجدد خلايا بيتا، بينما لم يظُهر تناول Ki67و

سين المؤشرات الأيضية لدى الفئران المصابة بالسمنة وداء السكري في تح NTX + BUPنستنتج أنه على الرغم من فعالية 
 من النوع الثاني، إلا أنهما يظُهران محدودية في تعزيز تجديد خلايا بيتا مقارنةً بليراجلوتايد وتقييد السعرات الحرارية.
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