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  ʖʲʮن في الʦ   :الʵʸارؕ
اشʛف سʙʽ ؗامل. د  هʻاء حʧʶ الʙش/ دعʸام الʙیʧ جاد الʛب أحʺʙ ، /د  

)جامعة الفʨʽم(مʧ قʖʡ ʦʶ الأʡفال   

 الʸلʝʳ العȁʙى
ʛʽفʸال ʧلفة مʱʵاع مʨلاثة أنʲاكʻه :ʛالعاب ʛȞʰʺال ʛʽفʸال, ʛʽفʸو ال ȑʨȃʛال ʛʽغ ʛʽفʸال

الأʡفال الʚیǽ ʧعانʨن مʧ الʸفʛʽ الʺʛȞʰ .الȑʨȃʛ الʻاتج عʧ وجʨد رʨȃ شعʰي أو حʶاسʽة  Ǽالʙʸر

  Ȍفق  ʛʽفʸال ʧن مʨعانǽ ʧیʚال ʦه ʛالعاب ʛʢق Șʽض ʖʰʶǼ ʛʺالع ʧم  ʧʽʱالأول ʧʽʱʻʶخلال  ال

 Șʽʹضة للʛع ʛʲعلها أكʳǽ  ʥة وذلʛʽغʸة الʽائʨاله ʖعʷال.  

عʙم وجʨد تارȄخ مʛضي للʨȃʛ  في  العائلة أو تارȄخ :ومʧ الʸʵائʟ  الʛئʽʶʽة لهʚا الʨʻع 
الʛئʧʽʱ مʚʻ شʸʵي لأعʛاض الʶʴاسʽة الʺʱʵلفة وأǽʹا هʕلاء الاʡفال ǽعانʨن مʧ ضعف في  وʣائف 

 .الʨلادة  مقارنة Ǽغʛʽهʦ مʧ الاʡفال
: و أثʗʱʰ الʙراسات أن هʻاك العʙیʙ مʧ العʨامل الʱي ʛʲȞǽ معها حʙوث الʸفʛʽ الʺʛȞʰ العابʛ مʲل

ارتفاع ضغȌ الʙم ومʛض الʛȞʶ والʱهاǼات (إصاǼة  الأمهات أثʻاء الʴʺل بʰعʠ الأمʛاض مʲل 
مʛحلة  ، ونʨع الʱغǽʚة في)حʙʴǽ ʘʽث أكʛʲ مع الʨلادات القȄʛʸʽة(، ونʨع الʨلادة  )الʺʶالʥ الʨʰلʽة

أكʛʲ مع الʛضاعة  الʻʸاعʽة، ومع الأʡفال الʚیʧ یʻʱاولʨن  الʴلʖʽ الʰقȑʛ  ومʳʱʻاته خلال (الʢفʨلة 
ʛʺالع ʧة الأولى مʻʶال (ʧȄʛʶʱʰʺأو ال ʨʺʻي الʸفال ناقʡالأ ʥلʚ  . والʙʱخʧʽ الʶلʰي وؗ

و الʱي أ(وهʚه الʙراسة الʱي تȑʛʳ لأول مʛة في مʛʸ هʙفʗ إلى دراسة هʚة العʨامل الʺʰʰʶة 
  . الʸفʛʽ الʺʛȞʰ في الاʡفال ما بʧʽ سʧ الʷهʧȄʛ و الʧʽʱʻʶ مʧ العʺʛ خاصة في بʻʱʯʽا) ʛʲȞǽ معها

ʡفل ما بʧʽ سʧ الʷهʧȄʛ و الʧʽʱʻʶ مʧ العʺʛ و تʦ تقʽʶʺهʦ إلي  ١٦٠وشʺلʗ هʚة الʙراسة 
ʧʽʱعʨʺʳعة :  (مʨʺʳ١م ( ʗ٨٠وشʺل  ʦهʸʽʵʷت ʦفلا تʡ)ʛعاب ʛȞʰم ʛʽعة (و ) صفʨʺʳʺ٢ال (
 ʗللʺقارنة ٨٠وشʺل ʥاء و ذلʴفال الأصʡالأ ʧفلا مʡ.  

 ʛȞʰʺال ʛʽفʸوث الʙمعها ح ʛʲȞǽ يʱامل الʨا أن العʻʱدراس  ʗʱʰ؛ أثʧʽʱعʨʺʳʺمقارنة ال ʙعȃو
 ʧیʚل الʲا مʽʺقة عالǼاʶراسات الʙها الʱʱʰي أثʱال ʥمع تل Șابʢʱي تʱا والʻʱʯʽفال في بʡالأ ʧʽب  ʛالعاب

، )مʛض الʛȞʶ، ارتفاع ضغȌ الʙم والʱهاب الʺʶالʥ الʨʰلʽة(أثʻاء الʴʺل ǽعانʨن مʧ تارȄخ مʛضي للأم 
 ʧیʚفال الʡة و الأʛداخل الأس ʧʽخʙʱن للʨضʛعʱی ʧیʚفال الʡىة والأʛʸʽلادة القʨالǼ دونʨلʨʺفال الʡالأ



ǽعʙʺʱون في تغʚیʱهʦ علي الʛضاعة الʻʸاعʽة ، الأʡفال الʚیʧ یʻʱاولʨن الʴلʖʽ الʰقȑʛ  خلال الʻʶة 
و الʙʳیʙ الȑʚ لʨحȎ في دراسʻʱا .لى مʧ العʺʛ والأʡفال الʚیʧ یʚهʨʰن إلى الʴʹانة في سʧ مʛȞʰالأو 

هʨ أحʙ هʚه العʨامل الʱي ʖʳǽ )شهʧȄʛ إلي سʧʽʱʻ(هʚه أن زȄادة الʨزن عʙʻ الأʡفال في هʚه الʺʛحلة 
  .الانʰʱاه لها

 


