
  سلامة المفاصل و العوامل المؤثرة علیها لدى أطفال الهیموفیلیاأ
  

الھدف من ھذه الدراسة ھو التعرف  على الحالة الصحیة للعظام  و العوامل التي تؤثر علیھا  لدى  

طفل مصاب  بھیموفیلیا ا و  ٣٧مرضى الھیموفیلیا من الاطفال. دراسة الحالات والشواھد تضم 

كشواھد.اختیرت حالات الدراسة من عیادة امراض الدم للاطفال بالمستشفى طفل اخر  ٣٧

الجامعي بالفیوم مصر. تم قیاس  كل من كثافة العظام، معدل فتامین د ، ھرمون الباراثرمون، 

الكالسیوم ، الفوسفور، و نسبة الكالسوم للكریاتینین. كانت نتائج كثافة العظام ومعدل فیتامین د 

ن % م٣٥.١و %٤٣.٢مؤشر الدلالة).  ٠.٠٠٠١وفیلیا اقل من الشواھد (لدى مرضى الھیم

حالات الھیموفیلیا یعانون من نقص متوسط و نقص معتدل لمعدل فیتامین د بالترتیب. یرتبط  

معدل فیتامین د ارتباط موجب مع مستوى كثافة العظام بینما یرتبط سالبا مع نتیجة المفصل 

رتباط موجب مع عمر المریض. في اطفال مرضى الھیموفیلیا كان الكلیة.  یرتبط  مستوى كثافة ا

مستوى البولینا و ھرمون الباراثرمون و نسبة الكالسوم للكریاتینین في البول اعلى بینما مستوى 

الكالسیوم في الدم كان اقل من الشواھد. الخلاصة ان نقص فیتامین د ھو من اھم اسباب نقص 

وفیلیا. تلف المفاصل و عدم الحركة من اھم اسباب نقص فیتامین د كثافة العظام عند اطفال الھیم

 .و نقص كثافة العظام لدى ھؤلاء الاطفال
 


