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 الرسالة ملخص
 
 

 عـند شـیوعـا الأكـثر الـكلویـة الاضـطرابـات مـن واحـدة ھـي الـنفروزیـه الـكلویـة الـمتلازمـة
 تسـرب نـتیجة وذلـك بـالـدم، الـبروتـین نسـبه نـقص و بـالـجسم عـام تـورم الأطـفالواعـراضـھا

 نسـبه زیـادة الـنفروزیـه الـكلویـة الـمتلازمـة ویـصاحـب.البول في الكلیتین خـلال مـن الـبروتـینات
 بـطانـة سـماكـة قـیاس یـمثل .الشـرایـین تـصلب حـدوث فـي یـساعـد مـما ، الـدم فـي الـدھـون
 الـدمـویـة الـقلبوالأوعـیة فـي تحـدث الـتي الـمضاعـفات وتـنبؤ لـتقییم دةمـفی أداة السـباتـي الشـریـان

 لـتصلب دقـیقه كـعلامـة تـعد السـباتـي الشـریـان بـطانـة سـماكـة زیـادة أن حـیث الـبالـغین لـدى
 زیـادة لـوحـظ ـدوق .الـطفولـة مـرحـلة فـي یـبدأ مـا غـالـباً الشـرایـین تـصلب أن ثـبت ولـقد . الشـرایـین

 ، الدم ضغط وارتفاع ، المزمن الكلوي بالفشل المصابین الأطفال في السباتي الشریان بـطانـة سـماكـة
 بـطانـة سـماكـة بـین الـعلاقـة درسـت الـتي الـدراسـات مـن قـلیل عـدد سـوى یـوجـد لا حـالـیا.والسمنة

  .الـنفروزیـه الكلویة ةبالمتلازم المصابین والأطفال السباتي الشـریـان
  

 عـند الشـرایـین لـتصلب كـعلامـة السـباتـي الشـریـان بـطانـة سـماكـة تـقییم الى الـدراسـة ھـذه وتهدف
 طـفلا ٤٠ عـلى الـدراسـه ھـذه إجـراء تـم .الـنفروزیـه الـكلویـة بـالـمتلازمـة الـمصابـین الأطـفال
 قياس تم وقد ).طفلا ٣٠ ( بـالأطـفالالأصحاء مـقارنـتھم و ـنفروزیـهال الـكلویـة بـالـمتلازمـة مـصابـین

  .السباتي الشریان بطانة لقیاسسماكة تلفزیونیه أشعه عمل مع الدم في الدهون مستوى
  

 بـالـمتلازمـة الـمصابـین الأطـفال فـي تـزداد السـباتـي الشـریـان بـطانـة سـماكـة أن النتائج وأثـبتت
 السـباتـي الشـریـان بـطانـة سـماكـة زیـادة أن كما المختلفه العمریه المجموعات في وزیهالنفر الكلویة
 وأیـضا الـمرض انـتكاسـة مـرات عـدد مـع وكـذلـك الـمرض مـدة و الـمریـض عـمر زیـادة مـع تـرتـبط

 و.الدم في لدھونا مستویات بین و بـینھا عـلاقـة تـوجـد لا ذلـك مـع و ، الـمریـض وزن زیـادة مـع
 الشـرایـین تـصلب لحـدوث تـؤدي قـد الـتي الـعوامـل مـتابـعة یـجب أنـه الـنتائـج ھـذه جـمیع تـؤكـد

 .بعد فیما الاصابهبه لتقلیل المبكر والتدخل
 


