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  الملخص العربي
  

فѧي أطفѧال  ةالدرقیѧ ةللغѧد ةالذاتیѧ ةكتشѧاف خلѧل الوظѧائف و المناعѧھو أ ةان الھدف من ھذه الرسال
ѧѧوع الأول و دراسѧѧن النѧѧكر مѧѧةالس ѧѧاب ةاحتمالیѧѧده الأصѧѧوع، مѧѧن، النѧѧأثیر السѧѧكر و  ةتѧѧرض السѧѧبم

  .الأكتشاف المبكر لھذا الخلل ة، في ھذا الخلل و أیجاد طرق لكیفیةالتاریخ المرضي للعائل
  

تضѧѧمنتھم الرسѧѧالة مѧѧن وحѧѧدة الغѧѧدد كر مѧѧن النѧѧوع الأول مѧѧریض سѧѧ ١٠٠جѧѧراء البحѧѧث علѧѧي ا یѧѧتم
طفѧل فѧي مثѧل  ١٠٠الصماء في مستشفي الأطفال بجامعھ القاھرة و ایضا یتم اجѧراء البحѧث علѧي 

سن و عمر أطفال مرضي السكر و ذلك لعمل تحالیل ھرمونات الغده الدرقیة و الأجسѧام المضѧادة 
  .للغدة الدرقیة

  
 ١٨لѧي اتتراوح أعمارھم مѧن سѧنھ ) ذكر ٤٨أنثي و  ٥٢(  ةلرسالضي السكر الذین تضمنتھم امر

 ةمنھم تضѧخم فѧي الغѧد ١٥سنھ و یوجد في   ١١أصابتھم بالسكر تتراوح من شھر الي  سنھ و مده
ѧي  ةالدرقیѧѧد فѧѧا یوجѧѧ٣كم ѧѧراض مناعیѧѧنھم أمѧѧاحب ةمѧѧري مصѧѧولھم  ةاخѧѧدل طѧѧط معѧѧكر و متوسѧѧللس

  .٢+ الي  ٥.٢ –تتراوح من 
  

 ةو قѧد أسѧفرت الدراسѧ ةالدرقیѧ ةللغد ةو الأجسام المضاد ةو تم عمل تحالیل ھرمونات الغده الدرقی
 ةالدرقیѧѧ ةللغѧѧد ةالذاتیѧѧ ةیعѧѧانون مѧѧن اخѧѧتلال المناعѧѧ%) ٢١(مѧѧن مرضѧѧي السѧѧكر  ٢١علѧѧي وجѧѧود 

حѧالات یعѧانون مѧن  ٩كمѧا وجѧد  ةلدیھم مستوي طبیعي لھرمونѧات الغѧده الدرقیѧ%) ٩١(معظمھم 
لأخѧتلال  ةو مع ذلك جمیعھم لا یعانون مѧن أي أعѧراض أكلینیكیѧ ةالدرقی ةي وظائف الغدأختلال ف

  .ةالدرقی ةوظائف الغد
  

الاطفال مرضي السكر من النوع الأول المصابین باختلال المناعѧھ الذاتیѧھ للغѧده الدرقیѧھ  ةوبدراس
تѧѧراوح مѧѧده سѧѧنھ و ت ١٨الѧѧي  ١.٥و تتѧѧراوح أعمѧѧارھم مѧѧن ذكѧѧور  ٩أنثѧѧي و  ١٢ تضѧѧمنوا) ٢١(

و  ١.٤الѧي  ٥.٢ –سѧنھ و متوسѧط معѧدل طѧولھم یتѧراوح مѧن  ١١الѧي  شѧھر أصابتھم بالسѧكر مѧن
  .جمیعھم لا یعانون من أي أعراض اكلینیكیھ لأختلال وظائف الغده الدرقیھ

  
ووجد أن أطفال مرضي السكر من النوع الأول معرضین للأصابھ بخلل في المناعھ الذاتیھ للغده 

  .ن الأطفال الغیر مصابین بالسكرالدرقیھ أكثر م
  

طفال المصابین بخلل في المناعھ الذاتیھ للغده الدرقیھ أقل في معدل الطول من كما وجد ان الأ
  .الأطفال الغیر مصابین كما أن متوسط  نسبھ ھرمونات الغده الدرقیھ أقل عندھم

وثا في الأناث لكنھ غیر مرتبط أكثر حد كما وجد أن الأصابھ بأختلال المناعھ الذاتیھ للغده الدرقیھ
من الأطفال المصابین باختلال % ٥٧مده الأصابة بالسكر و غیر مرتبط بالسن بالرغم من أن ب

     .المناعھ الذاتیھ للغده الدرقیھ في دراستنا كانت أعمارھم أكثر من عشره سنوات


