
  
  
  
  
  
  
  
 

  

 ʔʠة الʻجامعة  -كل
  فʦʻمال

ʤʴق ʔʟ فالʟالأ  
  ــــ

  المقدمة من ملخصات الابحاث
  ریمون مجدي یوسف عوضالدكتور/ 

  فیومجامعة ال - كلیة الطب  -طب الأطفال  مدرس
  إلى اللجنة العلمیة الدائمة لطب الأطفال

 مساعد للحصول على اللقب العلمى لوظیفة أستاذ 

  

ʖالʰال ʖʲʮال  
  

 :  عنوان البحث باللغة العربیة
العلاقھ بین المستوي الاساسي الكلي للكورتیزول بالمصل و نتائج المرضي في وحده العنایھ المركزه 

  للاطفال
  
  

  الʸلʝʳ العȁʙي
  

یعتبر ارتفاع مستوى الكورتیزول أحد مكونات الاستجابة للتوتر. ومع ذلك ، یعاني بعض : الخلفیة
المستویات. حالة تسمى: قصور كورتیكوستیروید خطیر مرتبط  من انخفاض الكورتیزولالمرضى 
ا ب PICUفي  حجزأثناء ال ). مستویات الكورتیزول القاعدیةCIRCIبالمرض ( ً نتائج قد یكون مرتبط

  المرضي في وحده العنایھ المركزه للاطفال
نتائج المرضي في وحده العنایھ  المستوي الاساسي الكلي للكورتیزول بالمصل وتقییم : ھدافالا

  المركزه للاطفال
ً فوق سن  81الدراسة  شملت: الطریقة باستخدام عینة  م تقییم الكورتیزول في  المصلشھور. ت 6طفلا

. وشملت مقاییس النتائج مدة PRISM-IIIباستخدام درجة  في الصباح الباكر. تم تقییم شده المرض
 م مؤثر في التقلص العضلي ، وطول الإقامة ، والوفیات.دع التھویة المیكانیكیة ، واستخدام

كشفت مستویات الكورتیزول  المجموعات الفرعیة للمرضى حسب المجموع بالمقارنھ بین : النتائج
في المرضى الذین یعانون من إجمالي الكورتیزول  PRISM-IIIفي الدم عن درجة أعلى بكثیر من 

، كان لدى ھؤلاء المرضى معدل وفیات أعلى بكثیر مقارنة  . بالإضافة إلى ذلك35اعلي من  في الدم
ل في الدم. كان ھناك علاقھ طردیھ بین ارتفاع مع مستویات منخفضة من الكورتیزو بالمرضى

 كمتنبئین مھمین للوفیات PRISM-IIIفي الدم ودرجة  مستوى الكورتیزول الاساسي
زول في الدم ھي مؤشرات مھمة وارتفاع مستویات الكورتی PRISM-IIIأن درجة : الخلاصة

ا  في ھذه الفئة من الاطفال CIRCIعلى الرغم من انتشار  PICU للوفیات في ً ، إلا أنھ لم یكن مرتبط
  بزیادة معدل الوفیات

  
   


