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خلال فترة  بيلتأثير تعليمات التمريض عن بعد على معارف وممارسات الأمهات فيما يتعلق أطفالهم المصابين بشلل 
  19-كوفيدق إغلا
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  لا :علميه رساله من مشتق البحث هل
  

 العربى الملخص
شلل بيل هو اعتلال عصبي يؤدي إلى شلل العصب الوجهي أحادي الجانب، أو ثنائي الجانب وشلل الوجه الحاد الذي 
يصيب الخلايا العصبية الحركية السفلية فقط من الوجه. يعد التمريض عن بعد أحد العوامل المهمة في ضمان استمرارية 

المتعلقة بأطفالهم المصابين بشلل  همالأمهات وممارسات معرفة التمريض عن بعد علىتحديد تأثير تعليمات الهدف:الرعاية.
  ). COVID-19بيل أثناء الإغلاق بسبب فيروس كورونا (

  : الطرق.
عينة ملائمة لجميع الأمهات المصابات بشلل بيل عن طريق اخذ مستشفى جامعة سوهاجباجريت في قسم العلاج الطبيعي 

وشملت ثلاثة أجزاء. خصائص  : استبيان المقابلة المنظم:1الأداة : طفالهن. الأدوات: كانت أداتانوأ 100البالغ عددهن 
متابعة مراحل تنفيذ تعليمات التمريض عن بعد. الأداة لل الوجه النصفي وأطفالهم، ومعرفة أمهاتهم بش الأمهات، خصائص

المتابعة) لتقييم ممارسات الأمهات فيما يتعلق بأطفالهن  قائمة مرجعية للملاحظة (اختبارات ما قبل/بعد واختبارات946 :2
 النصفي.الوجه  المصابين بالشلل 

  
أظهرت التعليمات  خلال مراحل متابعة تطبيق التمريض عن بعدمهات ومعارفهن قبل وبعد مباشرة وممارسات الأ النتائج.

المتعلقة  الأمهات معرفة وممارساتحالية فإن ). ووفقا لنتائج الدراسة ال0.0001فروق ذات دلالة إحصائية عالية(ف <
 تأثروا بشكل كبير بتعليمات التمريض عن بعد. بأطفالهم المصابين بشلل بيل

  استمرار تعليمات التمريض عن بعد المستمرة بُنصح الأمهات ومقدمي الرعاية بتحسين معرفتهم التوصيات:
  والممارسات المساعدة في الحد من المضاعفات.
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