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  الملخص العربي
الغذائي ھي مجموعة من الحالات التي تحدث معًا وتزید من خطر  لایضمتلازمة ا

 الحالات ھذه وتشمل .٢الإصابة بأمراض القلب والسكتة الدماغیة ومرض السكري من النوع 

 طبیعیة غیر ومستویات ، الدم ضغط وارتفاع ، الدم في السكر نسبة وارتفاع ، الأنسولین مقاومة

 التمثیل متلازمة إنشاء یمكن .للالتھابات المسببة والخصائص الثلاثیة الدھون أو الكولیسترول من

٪) ٦٦ -  ٢٠( الفركتوز عالي غذائي نظام باتباع إما تجریبي بشكل الفركتوز یسببھا التي الغذائي

  .الشرب میاه إلى٪) ٢٠ -  ١٠( الفركتوز بإضافة أو

 الایفولوكیمابمن  للك المحتمل الوقائي التأثیر ومقارنةه الدراسھ لتوضیح ذاجریت ھ

  .الفركتوز یسببھا التي الغذائي التمثیل متلازمة على  والكاناجلیفلوزین والتوسیلیزوماب

 جم، ١٧٠ الى١٥٠ تزن التي البیضاء الجرذان ذكور من ٤٨ استخدام تم دراسھال هھذ في

 إلى التركیز تعدیل تم ثم ، ایوم ٣٩ أول في الفركتوز من٪ ١٠ بنسبة شرب ماء فأر ٢٤ وأعطي

  الاخیره. العشرة الأیام في٪ ٢٥

  :جرزان ٦ من تتكون مجموعھ كل، رئیسیھ مجموعاتثمان  الى الجرزان قسمت

 اعطیت : الثانیھ المجموعھاء طبیعي، ذو غ ماء الجرزان اعطیت : الاولي المجموعھ

 المجموعھ، اسبوعیا مره الجلد تحت  جرام كیلو/مللیجرام ١٥ ایفولوكیماب جرزانال

 مره الغشاء البریتوني للبطنفي  جرام كیلو/مللیجرام ٨ توسیلیزوماب جرزانالاعطیت :الثالثھ

عن طریق  جرام كیلو/مللیجرام ١٠ كاناجلیفلوزین لجرزانا اعطیت:الرابعھ المجموعھ، اسبوعیا

 %١٠ بتركیز الشرب ماء في مذاب فركتوز لجرزانا اعطیت :الخامسة المجموعة، یومیا الفم

 :السادسة المجموعة، % في الایام العشرة الاخیره٢٥ثم تم تعدیل التركیز الى  ایوم ٣٩في اول 

، مجموعة الفركتوز و التوسیلیزوماب :السابعة جموعةالم، مجموعة الفركتوز والایفولوكیماب

  .موعة الفركتوز و الكاناجلیفلوزینمج :الثامنة المجموعة

 ثم. المجموعات لجمیع القلب ضربات ومعدل الدم ضغط قیاس تم السابع الأسبوع نھایة في

 المعاییر لتحدید المصل فصل تم ثم الصائمھ الفئران عین مقلة خلف الاورده من دم عینات اخذ تم

 و LDL و TG و TC( الدھون مستویاتو IL6  مستویات ، الأنسولین ، الجلوكوز: التالیة

HDL.(  



 تم ثم ،الفئران قلوب استئصال ثم، الشوكي النخاع بفصل الفئران ذبح تم العیناتبعد جمع 

 الفورمالین في حفظھ تم واحد جزء ، جزأین إلى قلب كل تقسیم ثم ،ملحي بمحلول القلوب غسل

 درجة ٢٠- عند فریزر دیب في محفوظة الآخر والجزء لأنسجةل الباثولوجي فحصلل٪) ١٠(

  . ELISA باستخدام TIMP1 و NLRP3 و PCSK9 الجینیة التعبیرات قیاس حتى مئویة

 مع ملحوظ بشكل زادت الدم في والأنسولین الجلوكوز مستویات أن النتائج أوضحت

 اصبحت الكاناجلیفلوزینو التوسیلیزوماب و  الایفولوكیماب معمن جھة اخرى وو . الفركتوز

 لكذوك . المعالجة غیر لفركتوزا مجموعة من بكثیر أقل الدم في والأنسولین الجلوكوز مستویات

 ذتاخ التي الفركتوز مجموعات في ملحوظ بشكل وتحسنت الفركتوز مع أعلى الأنسولین مقاومة

  .والكاناجلیفلوزین التوسیلیزوماب و  الایفولوكیماب

الادویھ  مع وتحسن الفركتوز مع ملحوظ بشكل أعلى الدم في IL6 مستوى كان ، وبالمثل

 مستوى وانخفض ملحوظ بشكل LDL و TC و TG مستویات زادت ، دھونوبالنسبھ لل .الثلاثھ

HDL الایفولوكیماب أخذ مع و. ومن جھة اخرى الفركتوز مجموعات في ملحوظ بشكل الدم في  

 مستوى وكان أقل LDL و TC و TG مستویات كانت  والكاناجلیفلوزین التوسیلیزوماب و

HDL المعالجة غیرال الفركتوز مجموعة من أعلى.   

 كل معو الفركتوز مع كبیر بشكل NLRP3 و PCSK9 لـ القلبیة التعبیرات نسبة زادت

 أقل TIMP1 تعبیر كان أخرى ناحیة منو.تحسنت النسبھ بشكل ملحوظ  الثلاثة الأدویة من

تتناول اي من الادویھ  التي الفركتوز مجموعات في وزاد الفركتوز مجموعة في ملحوظ بشكل

   .الثلاثھ

من  كل مع وتحسن الفركتوز مع كبیر بشكل یزداد أنھ ولوحظ الدم ضغط قیاس ولقد تم

 غیر الفركتوز كمجموعة مرتفعًا كان توسیلیزوماب مع ولكنالایفولوكیماب والكاناجلیفلیزون 

 الفركتوز مجموعة في ملحوظ بشكل أعلى القلب ضربات معدلوفي نفس الوقت  .ھالمعالج

  .الثلاثة الأدویة مع وتحسن

الھیماتوكسیلین  صبغة باستخدام لانسجة القلب الباثولوجي الفحص نتائج اظھرت واخیرا

و الفركتوز  في مجموعات عن تغیرات تنكسیھ وباستخدام صبغة الماسون ترایكوم والیوزین

   التغییرات.  ھذهاحتقان وتلیف ومع استخدام الادویھ الثلاثھ تحسنت 

 


