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نقل الدم مثل فقر الدم المنجڴي والثلاسيميا بعدم التوازن ب؈ن اسْڈلاك الحديد وافرازه تتم؈ق الأمراض الۘܣ تتطلب 

بسبب  (IOL)وتنتشر السمية الكبدية ࢭي ظل اضطراب فرط الحديد   (IOL)اضطراب فرط الحديد مما يؤدي 

اسة إمكانية الحماية والاضطراب الالْڈابي. وتم تخصيص العمل الحاڲي لدر  الأكسدة والاخ؅قال الكبدي المرتبط به

باستخدام الكريس؈ن، وهو فلافون طبيڥي. وتم إنشاء (IOL) ضد التسمم الكبدي المرتبط باضطراب فرط الحديد 

 غشاء ال؄ريتونيعن طريق الحقن داخل ال) Wistarࢭي ذكور فئران ويستار ((IOL) نموذج اضطراب فرط الحديد 

ى خمس جرعات حقن متساوية. وتم اعطاء حقنة واحدة م من عنصر الحديد مقسم عڴجم / كجمل 100بجرعة 

م خلال ف؅رة العلاج جم / كجمل 50لكريس؈ن بجرعة يومية قدرها كل يوم؈ن عڴى مدى عشرة أيام. وتم إعطاء ا

 بالحديد لمدة عشرة أيام. وࢭي اليوم الحادي عشر تم جمع عينات من الدم والكبد وإخضاعها للفحص النسيڋي

كما (IOL) الكريس؈ن بقمع التلف ࢭي خلايا الكبد الذي يسببه اضطراب فرط الحديد  زيئܣ. وقاموالبيوكيميائي والج

الصورة النسيجية للكبد. وتم قمع  يتضح من انخفاض نشاط مصل إنزيمات الكبد داخل الخلايا وتحسن

احية الميكانيكية، تم المؤشرات الحيوية للضرر التأكسدي والسيتوكينات المؤيدة للالْڈابات بشكل ملحوظ. ومن الن

) بكفاءة. كما PPARγ) و(SIRT1( تنظيم مستويات الأكسدة والاخ؅قال والسيطرة عڴى ال؄روتينات المنظمة للالْڈاب

) والتحول النووي بشكل NF-kB) والاستلة (NLRP3) والتنشيط الالْڈابي (NLRP3تم قمع حمل الحديد ࢭي الكبد (

 )Nrf2وبنفس القدر من الأهمية، تم تنظيم مستويات ال؄روت؈ن المضاد للأكسدة (ࢭي الفئران المحقونة بالحديد.  كب؈ر

موت الخلايا الم؄رمج الناجم عن اضطراب  ࢭيدى الكريس؈ن إڲى تحسن كب؈ر أ). وبالإضافة إڲى ذلك، HO-1وهدفه (

). Bcl2و( )BAX) وتعديل زيادة بروت؈ن (3كما هو موضح من خلال انخفاض نشاط كاسباس ((IOL) فرط الحديد 

وتسلط هذه النتائج معا الضوء عڴى النشاط المخفف للكريس؈ن ضد التسمم الكبدي المرتبط باضطراب فرط 

) كآليات جزيئية مساهمة Nrf2شارة (إ) الالْڈابي و NLRP3)  و(SIRT1وتسلط الضوء عڴى دور ( ، (IOL)الحديد 
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