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دراسة فى الدور الوقائى المحتمل لھرمون الاریثروبیوتین علي 
عضلة القلب فى حالات ضعف عضلة القلب  واحتشاء القلب مع 

 .توضیح الآلیات المؤدیة لذلك
  
  

  :رسالة مقدمة من 
  

  وائل بطرس ابو اليمين غالي/الطبيب
  

  توطئة للحصول علي درجة الماجستیر
  في

  الفسیولوجي
  

  تحت اشراف
  
  هانية ابراهيم عمار/الاستاذة الدكتورة

  استاذ الفسیولوجي
  جامعة القاھرة - كلیة الطب 

  
  سليمان سابا/الاستاذ الدكتور

  استاذ الباثولوجي
  جامعة القاھرة –كلیة الطب 

  
  ليلى أحمد السيد/الأستاذة الدكتورة

  أستاذ مساعد الفسیولوجي
  جامعة القاھرة –كلیة الطب 

  
  

  كلیة الطب 
  جامعة القاھرة

٢٠٠٩  
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  الملخص العربي
ھرمون الأریثروبیوتین ھو العامل الرئیسي في تحفیز النخاع العظمي لانتѧاج خلایѧا الѧدم 
الحمراء كرد فعل لنقص الأكسجین ، ولكي یقوم  بھذه الوظیفة یتحد بمسѧتقبلات خاصѧة 
بھ في الخلایا الجزعیة المولدة لكرات الدم الحمراء مما یؤدي إلى تنشیط خطѧوات انتѧاج 

ا والتي تشمل الحفاظ علیھا من خلال عمل ھرمون الأریثروبیѧوتین كمضѧاد لمѧوت الخلای
  . الخلایا

ولكن وجد أنھ بجانب دوره الرئیسي في انتاج خلایا الدم الحمѧراء ولѧھ خصѧائص أخѧرى 
ففѧѧѧي بعѧѧѧض الدراسѧѧѧات الحدیثѧѧѧة ثبѧѧѧت دور ھرمѧѧѧون . لا علاقѧѧѧة لھѧѧѧا بانتѧѧѧاج ھѧѧѧذه الخلایѧѧѧا
القلѧب بشѧكل مباشѧر فѧي حѧالات ھبѧوط القلѧب النѧاتح  الأریثروبیوتین في تحسین وظѧائف

عن زیادة الضغط بالإضافة إلى اثبات وجود علاقѧة قویѧة بѧین معѧدل الأریثروبیѧوتین فѧي 
  . البلازما ووظائف البطین الأیسر للقلب

ثبت حدیثاً أیضاً في بعض الدراسѧات أن ھرمѧون الأریثروبیѧوتین لѧھ دور فعѧال فѧي حفѧظ 
جة نقص التغذیة الدمویة ففي تجارب علѧى الجھѧاز العصѧبي لѧوحظ الخلایا من الموت نتی

. التأثیر الفعال للأریثروبیوتین فѧي حفѧظ خلایѧا المѧخ مѧن المѧوت نتیجѧة القصѧور الѧدموي
  .وھذا ما رفع احتمالات أن یكون لھذا الھرمون تأثیرات مماثلة على خلایا القلب أیضاً 

ѧѧى القلѧѧت علѧѧي أجریѧѧارب التѧѧة أن التجѧѧي الحقیقѧѧارب وفѧѧات التجѧѧن حیوانѧѧل مѧѧب المستأص
والمغذي بطریقة صناعیة خاصة أثبتت أن لھرمون الأریثروبیوتین دوراً ھامѧاً فѧي حفѧظ 
وظائف القلب ضد نقѧص نسѧبة الأكسѧجین وقѧد أكѧدت ھѧذه الحقیقѧة بعѧض التجѧارب التѧي 

ѧاً التѧت ایضѧأثیر أجریت على خلایا قلبیة معالجة مسبقاً  بھرمون الأریثروبیوتین كما أثبت
الوقѧائي لھѧذا الھرمѧѧون فѧي تقلѧѧیص حجѧم الأحتشѧاء القلبѧѧي النѧاتج مѧѧن انسѧداد الشѧѧرایین 

  . المغذیة لعضلة القلب كما یقلل من التدھور في وظائف القلب بعد حدوث الإصابة

كما ثبѧت بالأدلѧة العملیѧة أن ھرمѧون الأریثروبیѧوتین لѧھ تѧأثیرات لحظیѧة وأخѧرة متѧأخرة 
فѧي تقلیѧل مركبѧات الھیѧدروجین بیروكسѧید الضѧارة بأنسѧجة  وذلك ربما یعѧزي إلѧى دورة

القلѧѧب كتفسѧѧیر لѧѧدورة السѧѧریع بالاضѧѧافة إلѧѧى تѧѧأثیره فѧѧي الجینѧѧات الѧѧذي یѧѧؤدي للتѧѧأثیرات 
  . المتأخرة

كѧѧذلك أثبتѧѧت الدراسѧѧات المعملیѧѧة وجѧѧود مسѧѧتقبلات ھرمѧѧون الأریثروبیѧѧوتین فѧѧي أنحѧѧاء 
ѧѧي جѧѧال فѧѧبیل المثѧѧى سѧѧدوري علѧѧاز الѧѧن الجھѧѧة مѧѧا مختلفѧѧي خلایѧѧة وفѧѧة الدمویѧѧدار الأوعی

عضѧѧلة القلѧѧب ممѧѧا یشѧѧیر إلѧѧى دور محتمѧѧل لھѧѧذا الھرمѧѧون فѧѧي وقایѧѧة عضѧѧلة القلѧѧب مѧѧن 
  . اصابات القصور الدموي
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وبنѧѧاء علѧѧى مѧѧا سѧѧبق فقѧѧد درسѧѧنا التѧѧأثیر العلاجѧѧي لھرمѧѧون الأریثروبیѧѧوتین فѧѧي حѧѧالات 
علѧى تحمѧѧل ضѧعف عضѧلة القلѧѧب فѧي تحسѧین قѧѧوة انقبѧاض عضѧѧلة القلѧب وزیѧادة قدرتѧѧھ 

كمѧѧا أننѧѧا اثبتنѧѧا ان ھѧѧذا التѧѧأثیر نتیجѧѧة حفѧѧظ خلایѧѧا القلѧѧب مѧѧن المѧѧوت و . القصѧѧور الѧѧدموي
  . زیادة عدد الشرایین المغذیة للقلب

  : ھدف الدراسة 
تقیѧѧیم التѧѧأثیر المباشѧѧر لھرمѧѧون الأریثروبیѧѧوتین فѧѧي تحسѧѧین وظѧѧائف القلѧѧب فѧѧي  -١

  . حالات ضعف عضلة القلب

توضѧیح دور العѧلاج بѧالأریثروبیوتین فѧي تقلѧیص حجѧم الاصѧابة باحتشѧاء القلѧب  -٢
 . في حالات القصور الدموي

 .توضیح الآلیات التي تفسر الدور الوقائي لھرمون الأریثروبیوتین -٣

  : الموضوع والطریقة 
فѧأراً معملیѧاً مѧن الѧذكور ومѧن نفѧس المرحلѧة العمریѧة تѧم  ٤٠استخدم فѧي ھѧذه الدراسѧة 

  ) فئران ١٠كل منھا (مجموعات  ٤یمھم إلى تقس

  .مجموعة التحكم  -١

وحѧدة دولیѧة لكѧل كیلѧوجرام ١٠٠(مجموعة حقنت بھرمون الأریثروبیوتین فقѧط  -٢
 ).ثلاث مرات أسبوعیا لمدة أربعة أسابیع

وحدة دولیѧة لكѧل كیلѧوجرام ثѧلاث ١٠٠(مجموعة حقنت بھرمون الأریثروبیوتین -٣
ѧѧدة أربعѧѧبوعیا لمѧѧرات أسѧѧابیعمѧѧة أس ( ینѧѧى الادریامیسѧѧافة إلѧѧبالاض)ل ٥،٢ѧѧم لكѧѧمج

 ).كیلوجرام ثلاث مرات أسبوعیا لمدة أسبوعین

مجѧم لكѧل كیلѧوجرام ثѧلاث مѧرات ٥،٢(مجموعة حقنت بمѧادة الادریامیسѧین فقѧط  -٤
 ) .أسبوعیا لمدة أسبوعین

تم قیاس وظائف القلب باستخدام قیاس الموجات فوق الصѧوتیة عѧن طریѧق قیѧاس أبعѧاد 
البطѧѧین الأیسѧѧر خѧѧلال فتѧѧرة الانبسѧѧاط والانقبѧѧاض وقیѧѧاس نسѧѧبة القصѧѧر خѧѧلال عملیѧѧة 

  . الانقباض
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تقیѧѧیم وظѧѧائف القلѧѧب عѧѧن طریѧѧق استئصѧѧال القلѧѧب وتوصѧѧیل المحلѧѧول المناسѧѧب أیضѧѧاً تѧѧم 
لاعاشتھ وقیѧاس الضѧغط المتولѧد داخѧل البطѧین الأیسѧر، معѧدل الزیѧادة فѧي الضѧغط أثنѧاء 

  .قلبالانقباض كمؤشر لوظائف ال

بعد قیاس ھѧذه الوظѧائف فѧي كѧل المجموعѧات المѧذكورة مѧرة أخѧري بعѧد تعѧریض القلѧب 
  .دقیقة ١٢٠دقیقة ثم اعادة الارتواء لمدة ٣٠للقصور الدموي لمدة  

وفѧѧي نھایѧѧة ھѧѧذه الدراسѧѧة تѧѧم جمѧѧع القلѧѧوب وحفظھѧѧا فѧѧي محلѧѧول فورمѧѧالین الفوسѧѧفات 
خلѧوي وحѧدوث زیѧادة فѧي عѧدد ودرست بطریقة الصبغة المناعیة لتحدیѧد مѧدى المѧوت ال

  . الأوعیة الدمویة

  : الاستنتاج والتوصیات
أثبتѧت ھѧѧذه الدراسѧѧة أن ھرمѧون الأریثروبیѧѧوتین لѧѧھ دور فعѧѧال فѧي الحفѧѧاظ علѧѧى وظѧѧائف 
القلѧѧب مѧѧѧن التѧѧѧدھور نتیجѧѧѧة اسѧѧѧتخدام دواء الأدریامیسѧѧین كمѧѧѧا أنѧѧѧھ أثبѧѧѧت تѧѧѧأثیرا وًقائیѧѧѧاً 

فئѧѧران التѧѧي خضѧѧعت للعѧѧلاج بھرمѧѧون لوظѧѧائف القلѧѧب فѧѧي حѧѧالات احتشѧѧاء القلѧѧب فѧѧي ال
  . الأریثروبیوتین مقارنة بباقي الفئران التي لم تتلقى نفس العلاج

ونظرا لفاعلیة ھذا الھرمون نوصى باستخدامھ للوقایة مѧن حѧالات ضѧعف عضѧلة القلѧب 
  .وخصوصا الناشئة عن استخدام علاج الأدریامیسین لمرضي السرطان

تغذیѧة الدمویѧة لعضѧلة القلѧب لتقلیѧل نسѧبة مѧوت كما ینصح باستخدامھ لمرضѧى نقѧص ال
الخلایا وزیادة عدد الأوعیة الدمویة في عضѧلة القلѧب ممѧا یѧؤدي لحمایتھѧا فѧي مواجھѧة 

  . مخاطر احتشاء القلب
 


