
الاضطرابات النفسیة بین المرضى الذكور المصابین بالجذام وعلاقتھ بمستوى التستوستیرون 
  المنخفض

ولذلك .العدید من الدراسات مدى انتشار الاضطرابات النفسیة لدى مرضى الجذام أظھرت

استھدف البحث دراسة مدى انتشار الاضطرابات النفسیة  بین المرضى الذكور المصابین بالجذام 

  .وعلاقتھ انخفاض مستوى ھرمون التستوستیرون 

ذام وقد تم تشخیصھم طبقا وقد اشتمل البحث على أربعین من المرضى الذكور المصابین بالج

للمستوى العالمى الرابع للامراض النفسیة وتم تطبیق  كلا من مقیاس بیك للقلق و مقیاس بیك 

  .للاكتئاب مع تقییم مستوى ھرمون التستوستیرون

سنة،  ٩٫٦±  ٤١٫٤عمر المرضى كان متوسط : وقد تم استخلاص النتائج التالیة من البحث

٪ من ٣٧٫٥سنة ، التشوه الجسدي في ما یقرب من  ٩٫٥±  ١١٫٥ مدة المرض كانتومتوسط 

٪ من المرضى ٥٠. ٪  لدیھم مستوى غیر طبیعي من ھرمون التستوستیرون٢٧٫٥المرضى و 

٪ من ٣٢٫٥، ) ٪ شدیدة٥٪ متوسطة، و ٣٢٫٥٪  اعراض بسیطة، ٥٠(لدیھم أعراض القلق

، اعراض )٪ متوسطة١٠٪  اعراض خفیفة، و ٤٢٫٥(المرضى لدیھم أعراض الاكتئاب 

  .٪ من المرضى ٣٠مختلطة  من الاكتئاب والقلق في 

أیضا ، لم . أظھرت النتائج أنھ لا یوجد فرق كبیر بین وجود تشوه جسدى وظھور الاكتئاب والقلق

كما انھ توجد علاقة ذو دلالة . یكن ھناك فرق كبیر بین مدة المرض وظھور الاكتئاب والقلق

نخفض من ھرمون التستوستیرون وظھور الاضطرابات الاكتئابیة احصائیة بین المستوى الم

  والقلق  

الاضطرابات الاكتئابیة والقلق ھي الأكثر انتشارا في المرضى الذین یعانون من : الخلاصة

لذلك ، لا یمكن المبالغة في التأكید على الحاجة إلى التقییم النفسي بین المصابین . مرض الجذام

  .بالجذام

 

 


