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  الملخص العربى

استھدف ھذا العمل دراسة السمات غیر العاطفیة القاسیة لمرضى اضطراب السلوك 

كین ارغیر المرضى من الاشخاص المش و وقیاس مستوى ھرمون الكورتیزون لدى المرضى

السمات وعلاقتھ  هفى الدراسة ومعرفة العلاقة بین ارتباط افراز ھرمون الكورتیزون وھذ

  . بمرض اضطراب السلوك 

  

  :ویتكون ھذا العمل من جزئین

اولھما الجزء النظرى  وتم فیھ مراجعة الموضوعات المتعلقة بنقطة البحث والجزء  

  . الثانى الجزء العملى وتم فیھ عرض النتائج ومناقشتھا والتوصل إلى الاستنتاج النھائى 

  - :اما عن الجزء النظرى والمراجعة 

فقد تم البدء فى الفصل الاول بعمل مقدمة للمعلومات الاساسیة عن مرض  -

اضطراب السلوك ، مع تقدیم المعلومات المتعلقة والمرتبطة بھدف البحث ومنھا 

تعریف اضطراب السلوك وعرض الاسباب المشاركة فى حدوث ھذا المرض 

  .راب واھمیة العوامل الوراثیة والبیئیة المشاركة فى ظھور ھذا الاضط

القاسیة ومناقشة  السمات غیر العاطفیةفى الفصل الثانى تم التركیز على معرفة  -

  .اسباب ظھورھا لدى مرضى اضطراب السلوك

فى الفصل الثالث تم التركیز على العلاقھ بین ھذة السمات ومرض اضطراب  -

السلوك وكیفیة مساھمة مثل ھذة السمات فى التطور المرضى لدى مرضى 

  .ك اضطراب السلو

وفى الفصل الرابع تم عرض العلاقة بین مستوى إفراز ھرمون الكورتیزون  -

  .ومرض اضطراب السلوك وكیفیة مساھمة العوامل البیولوجیة فى ظھور المرض 

  

 -: الجزء العملى عن اما 

   -:فى ھذا البحث فقد تم اختیار مجموعتین متساویتین فى العدد 



مریض باضطراب السلوك تم تشخیصھم طبقا للمستوى  ٤٠المجموعة الاولى كانت تضم 

العالمى الرابع للامراض النفسیة وتم مشاركة المرضى من عیادة الاطفال والمراھقین بقسم 

علاج الامراض النفسیة بمستشفى الطب النفسى وعلاج الادمان  بالقصر العینى و المجموعة 

من الاشخاص من نفس السن وبدون اى تاریخ مرضى للامراض  الثانیة تضم عدد مساوى

  . النفسیة وھذه المجموعة تسمى مجموعة  مقارنة 

  

ً لمعاییر تم وضعھا للبحث وھى     -:وقد تم اختیار المرضى تبعا

  . عدم التقید بجنس معین )  ١( 

  سنة  ١٦ – ١٢تراوح سن كل المشاركین بالدراسة ما بین )  ٢( 

ة الطفل للمشاركة فى البحث بعد شرح مبسط /من والد) كتابى ( على إذن الحصول )  ٣( 

  للبحث واھمیتھ وطریقة المشاركة 

   -:وقد تم استبعاد 

من وجد عنده تاریخ مرضى سابق للامراض الخاصة بالغدد الصماء و اضطراب ھرمون  – ١

  .الكورتیزون او من یخضع للعلاج بالھرمونات 

  . سنة  ١٦سنة او یزید عن  ١٢من یقل عمره عن  – ٢

  مرضى التأخر العقلى  – ٣

  المدمنین  – ٤

الحالة : طبق على مجموعة المرضى قائمة الاضطرابات الوجدانیھ والشیزوفیرنیا للأطفال  -

  .الراھنة ومدى الحیاة

  . طبق على المجموعتین الاختبار النفسى الخاص بالسمات غیر العاطفیة القاسیة -

ً تم اخذ عینات من المجموعیتن وتشمل مقیاس ھرمون الكورتیزون فى اللعاب  -   .وایضا

 :وقد تم تقسیم النتائج الى اربعة اقسام  -

  : المجموعة الاولى  – ١



  ) .الوظیفة  –التعلیم  –النوع  –السن ( تضم وصف الخصائص الدیموجرافیة 

  : المجموعة الثانیة  – ٢

ین من حیث الخصائص الدیموجرافیة ، مستوى السمات غیر تضم مقارنة بین المجوعت

العاطفیة القاسیة ، مقارنة حدوث السمات غیر العاطفیة القاسیة فى نوعى اضطراب السلوك و 

مقارنة حدوث السمات غیر العاطفیة القاسیة فى الاعراض المختلفة لمرض اضطراب السلوك 

ضمن ھذا الجزء مقارنة نسبةھرمون  وعلاقة مثل ھذة السمات بالاداء الدراسى كما یت

  . الكورتیزون فى اللعاب بین المجموعتین المشاركین فى ھذة الدراسة 

  :المجموعة الثالثة  – ٣

تبین العلاقة بین حدوث اضطراب السلوك لدى المرضى والسمات غیر العاطفیة القاسیة 

  .المرضى كما یتضمن علاقة مثل ھذة السمات ومستوى ھرمون الكورتیزون لدى . 

  :المجموعة الرابعة  – ٤

تضم مقارنة بین مجموعتى الاناث والذكور من حیث السمات غیر العاطفیة القاسیة 

  . ومقارنة مستوى أفرازھرمون الكورتیزون فى اللعاب 

  

 : الخصائص الدیموجرافیة والاجتماعیة لدى المجموعتین 

كانوا یذھبون %  ٧٧٫٥والكتابة كانوا لا یستطیعون القراءة %  ١٥فى المجموعھ الاولى  -١

لا یذھبون إلى %   ٢٢٫٥غیر منتظمین فى حضور المدرسة %  ٤٧٫٥إلى المدرسة منھم 

  .المدرسة 

  .من المشاركین كانوا یدرسون %  ١٠٠: فى المجموعة الثانیة 

  

  .كانوا یشغلون حرف مختلفة %  ٣٧٫٥٠فى المجموعة الاولى  – ٢

 .منھم  كانوا یعملون %  ٢: فى المجموعة الثانیة      

 



  المقاییس النفسیة وھرمون الكورتیزون: 

  . یوجد فروق جوھریة بین المجموعتین عن تطبیق اختبار السمات غیر العاطفیة القاسیة  -

  

  . یوجد اختلاف جوھرى بین المجموعتین فى مستوى افراز الكورتیزون  -

  

 ن الاناث والذكور من حیث مستوى ھرمون الكورتیزون لا یوجد اختلاف جوھرى بی -

  

 لا یوجد اختلاف جوھرى بین الاناث والذكور من حیث السمات غیر العاطفیة القاسیة  -

  

لا یوجد علاقة بین سن بدء حدوث اضطراب السلوك والسمات غیر العاطفیة القاسیة لدى  -

 . المرضى 

  

  لا یوجد علاقة بین مستوى الكورتیزون والسمات غیر العاطفیة القاسیة لدى المرضى  -

  

  : وقد تم استخلاص النتائج التالیة من البحث 

  

مرضى اضطراب السلوك تكون لدیھم سمات قاسیة وبعض ھذة السمات تكون لھا علاقة  – ١

  .اضطراب السلوك بزیادة

مستوى ھرمون الكورتیزون اقل فى مرضى اضطراب السلوك عن مستوى الھرمون فى  – ٢

  مجموعة المقارنة 

  .لا توجد علاقة بین مستوى الكورتیزون والسمات غیر العاطفیة القاسیة  – ٣

  .لا توجد علاقة بین السمات غیر العاطفیة القاسیة وسن بدء حدوث اضطراب السلوك  – ٤

  



  - :بما یلى  وقد اوصت الدراسات

  .زیادة عدد الحالات فى الابحاث القادمة  – ١

  . استخدام اكبر عدد من المقاییس المتخصصة  – ٢

 . استخدام اشعات المخ المختلفة فى الابحاث القادمة  – ٣

 


