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  الملخص العربي
  

هناك دليل ان اضطراب الأكتئاب الجسيم واعراضه الرئيسية مثل انعدام التلذذ والأنتحار له علاقة قوية  الخلفية
بمعاملات الالتهاب فى الدم مثل بروتين التفاعل سي. تهدف هذه الدراسة الى ايجاد العلاقة بين بروتين التفاعل سي 

  تئاب لدى مرضى اضطراب الأكتئاب الجسيم.عالى الحساسية وكل من انعدام التلذذ والأنتحار وشدة الأك
معايير تشخيص باستخدام ال. تم تأكيد مشاركا من العينة الضاابطة 47و  اكتئاب جسيمواحد وأربعين مريضا ب الطرق

DSM-5فاعل سي بروتين الت . تم تقييم شدة الاكتئاب، وانعدام التلذذ، والتفكير في الانتحار باستخدام مقاييس موحدة.تم قياس مستويات
 كعلامة التهابية فى مصل الدمعالى الحساسية 

أكبر بكثير مقارنة بالعينة  بروتين التفاعل سي عالى الحساسيةكان لحالات الأكتئاب الجسيم مستويات  النتائج
يرتبط بشكل إيجابي مع كل من  بروتين التفاعل سي عالى الحساسيةالضابطة. بالإضافة إلى ذلك، كانت مستويات 

ترتبط بكل من انعدام التلذذ والتفكير في  التلذذ والتفكير في الانتحار وكانت شدة الاكتئاب بشكل ملحوظ انعدام
  الانتحار

تشير هذه الدراسة إلى وجود صلة بين الالتهاب وانعدام التلذذ والتفكير في الانتحار وشدة الاكتئاب لدى الاستنتاج: 
 لإضافي لمعرفة الآليات الرئيسية.البحث ا مرضى الاكتئاب الجسيم . من الضروري

  الأكتئاب ، انعدام التلذذ ، الأنتحار، معاملات الألتهاب الكلمات المفتاحية:
  


