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الرومانسي المرتبطة بالجنس والدور  تعلقنظرًا لندرة البيانات المتعلقة بتغييرات ال :الخلفية

، هدفت الدراسة  يولوجيا المرضية لمرض الوسواس القهريسفي الفي المحتمل للأوكسيتوسين

ختتاففات المرتبطة بالجنس في ختصاص  التعلق الرومانسي و عافقتهم الحالية إلى تقييم الا

ضابطة بالأوكسيتوسين في الدم في مجموعة من أربعين حالة الوسواس القهري مقارنة بمجموعة 

فح  الفروق بين الجنسين في مستويات الأوكسيتوسين في الدم في مرضى الوسواس تم  .مماثلة 

، وتم تحديد شدة  DSM 5 لوسواس القهري باستخدام معاييرتم تحديد تشخي  مرضى ا. القهري

كان جميع المرضى ختاليين من الأدوية  .Y-BOCS الوسواس القهري باستخدام مقياس تصنيف

تم ". تجارب في عافقة وثيقة"تم تقييم الارتباط الرومانسي باستخدام استبيان . وليسوا مكتئبين

 . في البافزما ينالأوكسيتوس مستوياتالقياسية لتقييم  ELISA استخدام مجموعات

فيما يتعلق بالارتباطات الرومانسية ، سجل المرضى الذين يعانون من اضطراب  :النتائج

مع عدم  ةمجموعة الضابطالن عالوسواس القهري درجات أعلى في مجالات القلق والتجنب 

كان الأوكسيتوسين في الدم أعلى في مرضى الوسواس القهري . وجود فرق كبير بين الجنسين

. يولوجيا مرضية كامنة محتملة للمرضس، مما يشير إلى وجود فيالمجموعة الضابطة منه في 

أيضا ، كان هناك فرق كبير بين الجنسين ، حيث كان لدى المرضى الإناث نسبة أعلى من 

. مع الأوكسيتوسين بشكل سلبي عندهم سين في الدم وترتبط شدة الأعراضالأوكسيتو

يولوجيا المرضية سلعب دورًا في الفيقد  الأوكسيتوسين تقترح هذه النتاصج أن :الاستنتاجات

رومانسية  ارتباطاتأيضا ، الوسواس القهري مرتبط ب. للوسواس القهري مع ختصوصية الجنس

 .غير آمنة
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