
 

 البحث الثامن: مشترك و منشور دوليا    

الروماتويد المفصلي للكلية المصرية الخاصة بالروماتولوجي : مقدمة واسعة للأمة و وقفة متسعة عالميةدراسة   

  

ᡧ   مع تقيᘭمه ᗷالعالم ᗷدراسات عالمᘭة  أهداف الᘘحث: تهدف الدراسة اᣠ تصور وجود الروماتᗫᖔد  ᢕᣌᗫᣆعند الم ᢝᣢالمفص
 أخرى. 

ᗫن مركز  ᡫᣄمن ست و ع ᡧ ᢕᣌناضج ᢝᣢد المفصᗫᖔالروماتᗷ ضاᗫᖁــع و ستون مᗖآلاف و ثلاثمائة ار ᡫᣄحث: عᘘطرق ال
ون محافظة مع دراسة الأنماط الدᘌمحرافᘭة و الاᝏلي ᘭكᘭة و العلاج.  ᡫᣄاثنان و ع ᣠحوا ᢔᣂمتخصص ع 

ة المرض ٤ ٤,٨±۱۱,٧ج : متوسط السن النتائ ᡨᣂة المرض  ٦,٤± ٦سنوات ، متوسط فᘌداᗷ سنوات ٣ ٨,٤±۱۱,٦و سن
ة  ᢕᣂسن صغᚽ دء حدوثهᗷ دات(٢منهمᘭالس ᢝ

ᡧᣚ هᘘو أغل %F:M 5.4:1   (الدم و  ٨ᗷ ه سكرᘌلديهم ضغط ۱۱, ٥%%لد
). DAS28 ٤, ٤±۱, ٤ و ꓮꓧQ٠,٩٥±٠,٦٤.   ᗷالدم مرتفع  

من الحالات . عقار %٦٦٫٧و أيضا مضادات البيبتيد السيتروليني الحلقي أظهر إيجابيته في  عامل الروماتويد
 الميثوتركسات كان أعلي استخداما و تبعه الهيدروكسكلوروكين  فالكورتيكوسترويد . العلاج البيولوجي استخدم في

 %٦ ,۱۱ ᢝᣢدرجه أعᗷ انوا ذكورا᛿ دلالة احص من الحالات و اغلبهمᗷ ةمن الإناثᘭات المرض و . ائᘌداᗷ ان الأقل  حدوثا᛿
F:M ة و كذلك الᘭدلالة إحصائᗷ اᘭالعل ᣆمᗷ ᢝ

ᡨᣛالحل ᢝ
ᡧᣎولي ᡨᣂد السيᘭᙬبᚏضا مضادات البᘌد و أᗫᖔة عامل الروماتᘭجابᘌو إ

ꓮꓧQ أما الDAS28 ᣢالسف ᣆمᗷ تداولا ᡵᣂᜧان أ᛿ ᢝ ᢔᣐة. العلاج البيولوᘭدلالة إحصائᗷ ناءᚏمدن القناه و سᗷ ᡵᣂᜧوجد أ
¸العاصمة  أᘌضا وجدت دلالة أحصائᘭة تلاها   

مع ᗷداᘌة ظهور ، ند السᘭداتاسᙬنتاجات: طᘭف النمط الظاهري للمرض ᛿ان مختلفا عᢔᣂ مᚽ ᣆشᜓل أᗷ ᢔᣂᜧالمعدلات ع
 المرض ᚽسن أقل ᗷال سᘘة للدراسات الأخرى

  


