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 عنوان البحث الثالث:

مریضا ٦٣٠دراسة متعدد ة المراكز تشمل : وزیع ونتائج متلازمة التھاب الأوعیة الدمویة بین المصریینت  

 الملخص العربى: 
 

مقدمة / الأھداف:الدراسات التي تصف وبائیات التھاب الأوعیة الدمویة في الشرق الأوسط وأفریقیا محدودة. والھدف من 
ھذه الدراسة متعددة المراكز ھو لوصف توزیع متلازمات الأوعیة الدمویة بین مرضى التھاب الأوعیة الدمویة المصریة 

التي ینظر إلیھا الروماتیزم. الطریقة:تم استعراض ملفات المرضى الذین تم تشخیص إصابتھم بالتھاب الأوعیة الدمویة بین 
، وتم تصنیفھم وفقا لمؤتمر تشابیلھیل كونسینسوس حول ٢٠١٦كانون الأول / ودیسمبر  ٢٠٠٢كانون الثاني / ینایر 

تم حساب مؤشر تلف . رضوالمعاییر الخاصة بالم ٢٠١٢تسمیات التھاب الجھاز الھضمي الجھازیة للأوعیة الدمویة لعام 
  (VDI) الأوعیة الدمویة لجمیع المرضى في آخر زیارة

النتائج: تم دراسة ستمائة وثلاثین مریضا بعمر متوسط عند بدایة المرض ٣٠٫١ ± ١٦٫٨ (المدى ٩ أشھر - ٧٤  
تم الكشف عن التھاب الأوعیة الدمویة المرتبط بفیروس . إناث) ٪٥٨٫١( ٣٦٦ذكور و ) ٪٤١٫٩( ٢٦٤، منھم )سنة

Cالتھاب الكبد  مناعي التھاب الأوعیة الدمویة ، الغلوبولین ال)٪٢٣٫٥( ١٤٨، ومرض بھجت في )٪٢٤( ١٥١في  
، ، والتھاب الشرایین )٪١٤٫٨( ٩٣، التھاب الأوعیة الدمویة المرتبطة الذئبة الحمامیة الجھازیة في )٪١٦( ١٠١في 

كانت متلازمات الأوعیة . المرضى، على التوالي) ٪٣٫٥( ٢٢، ومرض كاواساكي في )٪٥٫٢( ٣٣تاكایاسو في 
المدى ( ٠٫٠٨±  ٢٫٧فدي كان متوسط . ٪ من الحالات المدروسة٢<مثل كل منھا الأخرى غیر شائعة، وت -الدمویة

مریض لم یكن لدیھم الأضرار المرتبطة بالتھاب الأوعیة الدمویة) ٪١٧٫٣( ١٠٩/٦٣٠فقط ). ١٣- ٠ (VDI=0)  
لأوعیة حالة وفاة مرتبطة بالتھاب ا ٢٧ومن بین ھؤلاء، كانت . من المرضى) ٪٥٫٧( ٣٦وقد سجلت الوفیات في  

.الدمویة  
     الاستنتاجات:التھاب الأوعیة الدمویة المرتبطة بفیروس التھاب الكبدى سي و مرض بھجت كانت الأكثر شیوعا للمتلازمات الوعائیة

                                                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


