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 عنوان البحث الخامس

القیمة المحتملة للبروجرانیولین فى مصل الدم كمؤشر للعلامات الحیویة في مرضى التھاب المفاصل   
.العضلى الھیكلى بالموجات الفوق صوتیة التشخیصیة زعلاقة فحص الجھا: الروماتویدي  

 الملخص العربي:  
 

الھدف من العمل: تحدید مستویات بروجرانولین بمصل الدم في مرضى التھاب الروماتوید المفصلي  ودراسة علاقتھ مع نشاط المرض 
  المرضى والأسالیب). الولایات المتحدة(المقررة سریریا والموجات فوق الصوتیة 

ا لمرضى الروماتوید المفصلي و ١٩ اشخاص كضوابط مطابقة للجنس والعمر.  تم تقییم درجة نشاط  الطریقة: شملت الدراسة ٥٢ مریضً
تم إجراء الفحص  . تم قیاس للبروجرانیولین في مصل الدم بواسطة تكنیك الیزا العملي . میة و استبیان التتقییم الصحيیالمرض و دراسة تقی

.سابعة –تقییم الموجات بالترا ساوند سكور بالموجات فوق الصوتیة وسجلت نتیجة     

النتائج: كان متوسط عمر المرضى ٤٢٫٨ ± ١٠٫٥ سنة. كانت مدة المرض ٤٫٩ ± ٥٫٠٢ سنة ؛ ٤٧ إناث و٥ ذكور 
نشاط منخفض ؛  ٥انعدام نشاط مرضى ؛ في  ٣(مستوى درجة نشاط المرض كالأتي كان متوسط . ٤٫٤± ٠٫٩من بمتوسط 

ً بحالات ) مل/ نانوغرام  ٤٥٫٥±  ٩٫٥(و البروجرانولین في المصل ) عالٍ  ١٣معتدل و  ٣١ ا بشكل ملحوظ مقارنة مرتفعً
٣٢٫٧٤±٩٫٢:الكنترول   

)على التوالين یولیكان ھناك اختلاف كبیر في مستویات بروجران  USS (وفقا لدرجات نشاط المرض  P <0.0001 وp = 
0.037  

DAS28ترتبط بشكل كبیر مع USSو  > P ٠٫٠٠٠١؛  ٠٫٥٨= ، ص  ٠٫٦٤= ص (  ومعدل الترسیب كرات الدم  
0.0001>الحمراء  بروجرولین  .    USS في قیمة ). ٠٫٠٢= ، ع  ٠٫٣٢= ص (ترتبط بشكل كبیر مع بعضھا البعض 

 ٩٩٪ ودقة  ١٠٠٪ ، والنوعیة  ٩٦٫٢الحساسیة  ، فإن بروجرولین یمیز بین المرضى والتحكم في/ نانوغرام  ٥١٫٥قطع 
٪.  

الخلاصة: كانت مستویات بروجرانیولین فى مصل الدم أعلى في مرضى التھاب المفاصل الروماتویدي عنھ فى الاشخاص الضوابط. 
  –الترا ساوند سكور بشكل كبیر مع نشاط المرض ونشاط الموجات فوق الصوتیة الذي تم قیاسھ من خلال نقاط قیاسیا ویرتبط 

مع  سابعة  
DAS28 و ،ESR 

   . الروماتوید ىمن العلامات الحیویة المفیدة في مرضبروجرولین فى مصل الدم قد تكون مستویات                               
ESR وDAS28    الموجات فوق الصوتیة ترتبط مع و      

 

 

 

 

 

 

 


