
  البحث السابع
دور التصویر بالموجات فوق الصوتیة في تشخیص آلام الكتف في مرضي الروماتوید :عنوان البحث

  المفصلي والتھاب العمود الفقري التیبسي
  

  :الملخص العربى
التھاب المفاصل في مرضى تألملكتف الملمفصل االموجات فوق الصوتیةالتشخیص بتقییم  :الھدف من العمل

 controlsوبالمقارنة مع اشخاص ضوابط spondyloarthathathyالروماتویدیومرضى التھاب العمود الفقرى التیبسى 
مریضا في مجموعتین ) ٤٠(تصنیف أربعین تم : المرضى والأسالیب. متطابقین فى السن و الجنس ، ومقارنة النتائج بینھم 

، بالإضافة إلى أربعین  SPAمریض من ) ٢٠(ب المفاصل الروماتویدي وعشرین مریض بالتھا) ٢٠(عشرون . فرعیتین
  .تم إجراء الموجات فوق الصوتیة الھیكلیة لجمیع المرضى وأفراد التحكم الاصحاء. عنصر تحكم) ٤٠(

عشر وسبعة ) ٪ ٥٧.٥(منھم من الإناث ) ٢٣(ثلاثة وعشرون . سنة ١٠.٩±  ٤٠.٢٢عمر المریض كان متوسط : النتائج
وكان اثنان وعشرون . سنة ٧.٢٥±  ٣١.٦٥بینما كانت الضوابط تعني أن العمر كان ). ٪ ٤٢.٥(كانوا من الذكور ) ١٧(
نتائج الموجات فوق الصوتیة في مجموعات ). ٪ ٤٥(من الذكور ) ١٨(وثمانیة عشر ) ٪ ٥٥(منھم من الإناث ) ٢٢(

ھي التھاب غمد الوتر العضدي ذات العضلة ذات الرأسین متبوعة SpAو RAكانت النتائج الأكثر شیوعا في مرضى  :الدراسة
كما تم اكتشاف عن التھاب الأوتار العضدي ذات الرأسین وأوتار الكفة المدورة . بأوتار الكفة المدورة ودموع الكفة المدورة

ى كان ھناك اختلاف كبیر بین التھاب المفاصل الروماتویدي والمرض. في الأشخاص الذین یتحكمون
spondyloarthropathiesseronegativeلم یكن ھناك فرق كبیر فیما . الكشف في انصباب المفصل الحقاني العضدي

لم یكن ھناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین مدة المرض ومدة آلام الكتف . SpAو RAیتعلق بالفحص البدني بین مرضى 
  .الروماتویديوالنتائج الموجات فوق الصوتیة في مرضى التھاب المفاصل 

اصابات العضلات والاوتار المحیطة لتشخیص  مثلىطریقة ھو USتشخیص الام الكتف بالموجات الفوق صوتیة :الخلاصة
الكفة المدورة وأمراض الكفة غیر المدورة ، مما یوفر مستوى عالي من الخصوصیة والحساسیة التشخیصیة إلى بالكتف 
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