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أن یصابھ و من الشائع ، الروماتوید المفصلى ھو مرض مناعى یؤثر بالاساس على المفاصل 
التى من الممكن تقییم التغیرات فى وظائف التنفس : ھدف البحث. أعراض أخرى غیر المفاصل

مریض مصاب  ١٣٠اشتملت الدراسة : الطریقة. فى مرضى الروماتوید المفصلىان تحدث 
فرد متطوعین من الاصحاء مطابقین فى السن  ١٠٠بمرض الروماتوید المفصلى بالاضافة الى 

قیاس وظائف ، و قد تم تقییم المرضى بالاشعة المقطعیة للصدر. وعة تحكییمو النوع كمجم
كما تم قیاس ، بجھاز قیاس وظائف التنفس ٧٥-٢٥ FVC ،FEF، FEV١التنفس و حساب كلا من 

. دقائق و قیاس ضغط الشریان الرئوى بجھاز الایكو ٦التشبع بالاكسوجین وعمل اختبار السیر 
 ١٣.٩±٤٨.٠٢متوسط العمر ، %)٩.٢(ذكور  ١٢، %)٩٠.٨(من المرضى اناث ١١٨:  النتائج

   FEV١٦٧.٨  ، ١٩.٩٥±٦٢.٦ FVCفى مرضى الروماتوید المفصلى كان متوسط . سنة
±٢٠.٠٥ ،FEV١/FVC ١٤.٠٨٣ ± ٨٢.٤٤ ،FEF تشبع ، ٤٢.٣٥٦±٥٦.٠٦ ٧٥-٢٥

جمیع قیاسات الرئة فى مرضى الروماتوید كانت اقل من مجموعة % . ٥.٨٨±٩٣.٨الاكسوجین 
حدث عدم % ١١.٥، متر ٧٦.٥± ٣٠٢.١دقائق  ٦متوسط المسافة فى اختبار السیر . التجكیم
من % ٥٠.٨و قد كان النمط التقییدى وجد فى . القیام بالاختبار لم یستطیعوا% ٢٦.٢، اشباع

كان النمط . ١٩±٤٢.٤بمتوسط %) ٣٠(مریض  ٣٩ارتفاع ضغط الرئة  وجد فى ، المرضى
أنماط : الخلاصة%). ٣٣.١(و یتبعھ نمط عتامة الزجاج المصنفر %) ٣٦.٩(الشبكى ھو الاغلب 

النمط ، تحدث فى مرضى الروماتوید المفصلىكثیرة من تغیرات وظائف التنفس من الممكن ان 
لابد من تقییم مرضى الروماتوید . التقییدى ھو الملمح الغالب مع زیادة بسیطة فى ضغط الرئة

  .لاى تغیرات فى الرئة فى ظھور اى اعراض لھا

 
 
 

  


