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 الملخص العربي
    

حالة دخول في المستشفیات  ٧٥٠،٠٠٠تشكل أمراض الكبد المزمنة أكثر من ملیوني زیارة للمرضى بالعیادات الخارجیة وأكثر من 
 .سنویا في الولایات المتحدة

و الأكثر فقد أصبحت  العلاج الأمثل     ،للغایة لعلاج العدید من أمراض الكبد في المرحلة النھائیةلقد تطورت زراعة الكبد كنھج فعال 
المرضى الذین یعانون . لیة لكثیر من المرضى الذین یعانون من فشل الكبد الحاد أو المزمن الناجم عن مجموعة متنوعة من الأسبابعاف

ھؤلاء المرضى أصبح لدیھم الآن الفرصة للبقاء على قید الحیاة . ن أشھر إلى سنواتمن أمراض الكبد المتقدمة یتوفون عادة في غضو
  .الكبد ةعامع نوعیة ممتازة من الحیاة بعد زر

للاصابة  بالالتھابات البكتیریة، الإنتان والتسمم  عرضونالمرضى الذین یعانون من تلیف الكبد یعانون من نقص المناعة وھم ملقد وجد أن
 .العلاجیة  طرقتغییر بطانة الاوعیة الدمویة، خلل الكریات البیضاء،خلل حاجز الأمعاء وال منھا غیر واضحة ابسب،والأالحاد

المرضى الذین یعانون من أمراض الكبد في المرحلة النھائیة ھم في خطر متزاید من العدوى  بالكائنات الحیة الدقیقة المقاومة للأدویة نإ
 .ة الكبدعالھا تأثیر سلبي على النتیجة بعد زر المتعددة، والتي یمكن أن یكون

  

  الھدف من البحث
  الكبد من متبرع حي ةعاراعة الكبد على نتائج زرقبل عملیة ز وعلاجھا العدوى وجوددراسة تأثیر

 

إلى دیسمبر  ٢٠١٣یعانون من فشل في خلایا الكبد المزمنة الذین قاموا بزرع الكبد من سبتمبر  مریض ٥٠وقد أجریت الدراسة لعدد    

  الأمراض المتوطنة والكبد  بحاثقومي لأفي المعھد ال ٢٠١٧

  -: إلى مجموعتین وقد تم تصنیف المرضى

 .جراء الجراحةإقبل  للعدوى العلاج المناسب وتم اعطاؤھمعة ازردوى في غضون ثلاثة أشھر قبل الالمرضى الذین أصیبوا بالع -١

 .ة الكبدعاعدوى قبلزربأي اصابتھمتثبت المرضى الذین لم  -٢

 

علاج المرضى الذین أصیبوا بعدوى قبل  ، وقد تمجریت لھم الفحوص المعملیة  المطلوبة أو اجمیع المرضى سریری قد تم فحصو    

  .الجراحةع الحالات بعد  وتم متابعة جمی –بالأعراض والتحالیل المبینة ذلك  - زراعة الكبد مع التأكد من شفائھم من العدوى 



عدوى الجھاز  كما أن%) ٨٠(ھي أكثر الأسباب المسببة  للفشل الكبدي بین الحالات بنسبة ) ج(وقد وجد أن الالتھاب الكبدي الفیروسي 
  .%) 34,5(نسبة بةعاالتنفسي ھي أكثر عدوى حدثت قبل عملیة الزر

 

المضاعفاتالطبیة والرعایة المركزةبعد العملیة  المستشفى و مدة الحجزبد فروق ذات دلالة إحصائیة كبیرة فیما یتعلق بووجلقد وجد عدم 
  .والجراحیة

من أولئك الذین لیس لدیھم عدوى ) ٪٤٠(مرضى  ٨ قبل الزرع بعدد وكان معدل الوفیات أكثر في المرضى الذین یعانون من العدوى

) ٪٧٥(مرضى ٦في ) العدوى والإنتان مثل(لأسباب طبیة  نتیجة وأسباب الوفیات في المجموعة الأولى كانت) ٪٢٣.٣(مرضى  ٧بعدد 
 .المجموعة المدروسة قلة عددالمجموعة الثانیة، ولكن ھذه النتائج لیست ذات دلالة إحصائیة بسبب  من)٪٢٨.٦( ینمقابل مریض

 

 الاستنتاجات والتوصیات

 .صابة بالعدوى قبل الزرعھم الأكثر عرضة للإ) MELD score(مرضى الأعلى لقد وجد أن ال

 .كما وجد أن عدوى الجھاز التنفسي ھي أكثر عدوى حدثت قبل زراعة الكبد

والمضاعفات الطبیة عایة المركزة أوجد عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة كبیرة فیما یتعلق بمدة الحجزبالمستشفى و الرقد و
 .والجراحیة 

وكان معدل الوفیات أكثر في المرضى الذین یعانون من العدوى قبل الزرع من أولئك الذین لیس لدیھم عدوى وأسباب الوفیات في 

عدد ، ولكن ھذه النتائج لیست ذات دلالة إحصائیة بسبب قلة ) مثل العدوى والإنتان(المجموعة الأولى كانت نتیجة لأسباب طبیة 
 .المجموعة المدروسة

 

كما نوصي بدراسة جدوى علاج العدوى  جراحةلذلك نوصي بوجود دراسات أخرى لدراسة تأثیر العدوى قبل زراعة الكبد على نتائج ال
 .من عدمھا ةعاقبل الزر

 


