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 القاھرة، الجیزة ، مصرجامعة، كلیة الطب ،  المتوطنھوأمراض الكبدمراض المعدیھ قسم الا
 الفیوم، الفیوم ، مصر جامعة –الطب  كلیة – المتوطنة الأمراض قسم

 الھضمي ، جامعة سوھاج ، سوھاج ،مصرقسم طب المناطق الحارة والجھاز 
 قسم أمراض الكبد والجھاز الھضمي ، المعھد القومي للكبد ،جامعة المنوفیة ، شبین الكوم ، مصر

 قسم أمراض الجھاز الھضمي والكبد ، مستشفى احمد ماھر التعلیمي ، القاھرة ، مصر
  مستشفى الجامعة ، أولم ، ألمانیا ، أولمقسم الباطنھ 

 بحث منشور في   النشرمكان 
 
Journal of Medical Virology2019 

 
  ملخص البحث 

ؤثر بشكل توفي جمیع أنحاء العالم ،  كبرى كبد الوبائي (سي) مشكلة صحیةتعتبر عدوى فیروس التھاب ال

ن المرضى الأصغر م  للمضاعات عرضھ  المرضى المسنون أكثرویعتبر ملیون شخص.  ١٧٠مزمن على 

 ضالاصابھ بامراحدوث احتمالات  وبالتالي زیادة تطور المرض  وزیادة معدلمدة الإصابة نظرا لطول سنا 

ي الفیروسي سي تھاب الكبدعدوى الاعواقب ومضاعافات  ر انتشا الابحاث الطبیھتوقعت وقد . المختلفھ  الكبد

تقدم  لانمر.سنة من الع ٦٠من  أولئك الذین ھم أكبر علي خلال العقد المقبل ، وسوف تؤثر في الغالب  لمزمنا

السن في حاجة خاصة المرضى كبار ولذلك فان  د.تطور تلیف الكبد وسرطان الكب زیادة مع العمر یرتبط

مضادات الفیروسات المباشره باستخدام   الآونة الأخیرة في وھذا ما قد تحققروسات. مضادة للفیلعلاجات آمنة 

مع مضاعفات . ، ٪ ٩٠ تتجاوزمعدلات الشفاء الإجمالیة التي في  زیادهحدث  حیثالانترفیرون و الخالیھ من 

مریض تم تقییم الحالات المرضیھ المصاحبھ مثل الضغط  ٢٨٥التي شملت  اقل و حسب ھذه الدراسھ

للعلاج  واظھرت النتائج  والسكروالقلب وامراض الصدر كما تم تقییم الاستجابھ للعلاج ومتابعة الاثار الجانبیھ

مریضا ،  ١٦كانت اكثر الاعراض الجانبیھ  شیوعا ھي الاجھاد ( % و ٩١ان نسبھ الاستجابھ للعلاج بلغت 

لدراسة ات اثبت ٪). وقد  ٢مرضى ،  ٦(٪) ، وعدم تكافؤ الكبد  ٤مریضا ،  ١٢الخفیف (٪) ، وفقر الدم  ٥.٦

مرضى  علاجریبافیرین ، في  دونب ، مع أو فیر و الدكلاتاسیفیرالاستخدام الثنائي للسوفوسبو فعالیة وسلامة

   سنة. ٦٠ھم أكثر من  المزمن المسنین الذین الفیروسي سي التھاب الكبد

  

 


