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 الملخص العربي:

. يمثل مرض التهاب الامعاء يشمل مرض التهاب الامعاء المناعي كلاَ من مرض كرونز و مرض القولون التقرحي

المناعي مرضاَ مزمنا بوساطة مناعية نتيجة استجابة تحريضية مطلقة غير منضبطة  للبكتيريا المعوية في اشخاص 

التي تطلقه الاعضاء وانسجة الجسم المختلفة بمصطلح  MicroRNA (miRNA)لديهم الاستعداد الجيني لذلك. يقُاس  

miRNAs  في كل من المصل وبلازما الدم. يحتوي مصل مرضى التهاب القولون التقرحي ومرض كرونز على

هو جين مسبب للالتهابات  ANRILالطويل غير المُرمز  RNA.  الحمض النووي  miR-199aمستويات عالية من 

نها التهاب الامعاء المناعي. و الذي يلعب دوراً محورياً في الامراض الالتهابية وم KBوالذي يتوسط العامل النووي 

في تشخيص مرض التهاب  ANRILو  miR-199aلكل من  الهدف من هذه الدراسة هو التحقق من ادور المحتمل

مريض ممن سبق تشخيصهم  76الامعاء المناعي في المرضى البالغين. أجريت هذه الدراسة المستقبلية الاترابية على 

كلينيكيا او بالاشعة التصويرية او بالمنظار وفحص الانسجة. تم تقسيم هؤلاء بمرض التهاب الامعاء المناعي سواء ا

مريض، مجموعة مرض كرونز وتشمل  53المرضى على ثلاث مجموعات: مجموعة مرضى القولون التقرحي وتشمل 

الديموغرافية و التاريخ المرضي  وتدوين الخصائصمريض. تم جمع  53مريض، ومجموعة التحكم وتشمل  53

-miRو  TNFمجموعات المشاركة بالإضافة إلى الخصائص المخبرية و طرق العلاج المختلفة. تم عمل قياس لنسب لل

199a  وANRIL  اظهرت النتائج وجود علاقة بين .miR-199a و ANRIL  وبين الاصابة وتطور الحالة المرضية

جينيين في الدم المحيطي لهؤلاء المرضى. والصحية المرتبطة بمرض التهاب الامعاء المناعي حيث تم قياس هذين ال

 %7...و %73.6 بنسبة ANRILو miR-199aحساسية توقعية لكل من  ROCاظهر اجراء تحليل منحنى 

للاصابة بمرض التهاب القولون التقرحي على التوالي و حساسية توقعيه لكل من  %67.6و  %63.6وخصوصية 

199a-miR  وANRIL  للإصابة بمرض كرونز على  %57.6و  %67.6وصية وخص %77.6و  %63.7بنسبة

 التوالي
في امصال المرضى المصريين البالغين المصابين بمرض التهاب  ANRILو   miR-199aالخلاصة: يتواجد كلا من 

الامعاء المناعي )التهاب القولون التقرحي و مرض كرونز(. يمكن الاعتماد عليهما كمؤشرات حيوية واعدة غير 

 التشخيص المبكر لهؤلاء المرضى.  اجتياحيه في
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