
البقاء على قيد الحياة ونتائج العدوى المشتركة لالتهاب الكبد سي المزمن مع تليف 

 .: دراسة مرجعية متعددة المراكز91الكبد وبدونه وكوفيد 

 
 

 الملخص العربي:

يرتبط الالتهاب الكبدي الوبائي المزمن وما ينتج عنه من تليف الكبد بنتائج اسوأ في المصابين بمرض فيروس كورونا 

 Cبين المرضى المصابين بالتهاب الكبد  COVID-19(. الهدف من الدراسة تقييم نتائج عدوى 02-)كوفيد 9102

َ مع تليف الكبد او بدونه. الطريقة: شملت ه ذه الدراسة حالات العدوى الموافقة المؤكدة لالتهاب الكبد الموجود مسبقا

والمتلازمة التنفسية الحادة الوخيمة والتهاب الكبد الوبائي ج مع او بدون تليف الكبد الذين  9الوبائي الوخيم  الفيروسي 

لخصائص ، تم جمع ا9191يوليو  10حتى  9191مايو  0تم ادخالهم إلى ستة مستشفيات. تم نجنيد المرضى من 

الديموغرافية و المخبرية و التصويرية والنتائج. تم تحليل  الانحدار متعدد المتغيرات لاكتشاف العوامل التي تؤثر على 

مريضاَ مصاباَ بالالتهاب الكبدي الوبائي المزمن  091معدل الوفيات. النتائج: شملت هذه الدراسة الاترابية باثر رجعي 

C  وCOVID-19  (. كانت الحمى و السعال %19.11) 61( يعانون من تليف الكبد و توفى %10.91) 46من بينهم

وضيق التنفس والتعب هي الاعراض الاكثر شيوعا لدى مرضى التليف مقارنة بالمرضي غير المصابين بالتهاب الكبد. 

 ى الذين يعانون( يعانون من تليف الكبد يعانون من اعتلال الدماغ الكبدي. كان المرض%91.61خمسة عشر مريضاَ )

من تليف الكبد اكثر احتمالاَ من المرضى غير المصابين بالتليف الكبدي ان يكون لديهم عتامة زجاجية و توحيد في 

. كان هؤلاء المرضى  P <0.001( على التوالي. قيمة %4.11) 6( مقابل %61.31) 92فحوصات الصدر المقطعية. 

( %61.10) 92الشديدة مقارنة بالمرضى الذين لا يعانون من تليف الكبد:  02 ايضاَ اكثر عرضة للاصابة بعدوى كوفيد

أعلى في مرضى تليف الكبد مقارنة بالمرضى  الوفيات كان معدل. P<0.003( على التوالي. قيمة %02.16) 00مقابل 

تعافى جميع  .P<0.001( على التوالي قيمة %06.31) 2( مقابل %10.14) 11الذين لا يعانون من تليف الكبد. 

كشف  . وخرجوا من المستشفى. حدثت وفيات تليق الكبد بين المرضى اللاتعويضي فقط  Child- Aالمرضى في فئة 

تعدد التغيرات عن العوامل المستقلة التالية التي تؤثر على معدل الوفيات: جنس الذكور )نسبة الارجحية تحليل الانحدار م

-0.62 %21، كجال الموثوقية 6.11(، السكري )1.110قيمة الاحتمالية= ، ال91.10 %21، كجال الموثوقية 3.03

، القيمة 0.929-0.113 %21، فاصل الثقة 0.011( و تليف الكبد ) نسبة الارجحية 1.114، القيمة الاحتمالية 01.20

المرضى الذين او النتائج بين  COVID-19. لم نجد اي اختلافات في وظائف الكبد او شدة المرض > 0.001الاحتمالية

تلقوا سابقاَ علاج مضاد للفيروسات الكبدية مباشر المفعول و حققوا استجابة فيروسية مستدامة و المرضى الذين لم يتلقوا 

 COVID-19العلاج. الخلاصة: المرضي الذين يعانون من تليف الكبد معرضون لشدة اعلى والوفيات إذا اصيبوا ب 

 .ليف الكبد من العوامل المستقلة المرتبطة بزيادة مخاطر الوفيات،يعتبر جنس الذكور وداء السكري وت
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