
ج نتائ: اللسانى  باستخدام الغشاء المخاطي ىالتصلب المرتبط بالحزاز التناسليتصلیح الضیق بقناة مجرى البول 
 طویلة المدى

  

 ىالتصلب المرتبط بالحزاز التناسليتصلیح الضیق بقناة مجرى البول  تقییم النتائج طویلة المدى لعملیة: الھدف

   .اللسانى باستخدام الغشاء المخاطي

ً یعѧانون مѧن  ٣٦اشتملت ھذه الدراسة على : الطریقة  الحѧزاز التناسѧلينتیجѧة  ضѧیق طویѧل بقنѧاة مجѧرى البѧولمریضا

وتمѧت متѧابعتھم  ،لتصѧلیح الضѧیق بقنѧاة مجѧرى  البѧول  اللسѧانى الغشاء المخѧاطيباستخدام  علاجھمتم  نالذیو ىصلبالت

الحد الأقصى لمعدل تدفق البول ونقاط أعѧراض البروسѧتاتا الدولیѧة،   قبل الجراحة،  قمنا بقیاس. او اكثر سنوات ٥لمدة 

 الѧѧذین یعѧانون مѧѧن مرضѧىال فѧѧانأثنѧѧاء المتابعѧة  وفѧى .ذلѧك سѧѧنویاً، وبعѧѧد بعѧѧد العملیѧھ أشѧѧھر فѧي السѧѧنة الأولѧى ٣ كѧل و

تم فحصھم بالاشعھ الصاعدة على قناة مجѧرى البѧول وفѧى بعѧض الحѧالات بمنظѧار مجرى البول،  فىأعراض الانسداد 

 ویعتبر تصلیح مجѧرى البѧول ناجحѧا فѧى حѧالات التبѧول الطبیعѧى وعѧدم الحاجѧھ الѧى تѧدخلات جراحیѧھ. قناة البول ایضا

  .اخرى

ا ، فقد ٣٦من أصل : النتائج ѧا ٣٤ یشѧمل التقیѧیم فѧان اثنان خѧلال المتابعѧة ، وبالتѧالي نامریضً بعѧد جراحѧة . فقѧط مریضً

تحسن كبیر في معدل التѧدفق البѧولي  ، كانت ھناكاللسانى الغشاء المخاطيباستخدام  تصلیح الضیق بقناة مجرى  البول

 متوسط كان. متابعةال فترة سنوات ٥استمر ھذا التحسن خلال  وقد ).P < 0.0001( ونقاط أعراض البروستاتا الدولیة

ا  ٦٦‚٥فتѧѧرة المتابعѧѧة  ً ا ٧٠–٦٤(شѧѧھر ً بعѧѧد . ٪ ٨٨‚٢بلѧѧغ معѧѧدل النجѧѧاح الإجمѧѧالي فѧѧي ھѧѧذه الدراسѧѧة المتابعѧѧة ). شѧѧھر

 أمѧѧا). ٪ ١١‚٨(مرضѧѧى  فѧѧي أربعѧѧة تتطلѧѧب تѧѧدخل جراحѧѧى مضѧѧاعفات وفѧѧى خѧѧلال السѧѧنة الاولѧѧى حѧѧدثت الجراحѧѧة

  .مضاعفات على المدى الطویل ولا توجدخفیفة في فترة ما بعد الجراحة المبكرة فكانت الفم  فى منطقةمضاعفات ال

اللسѧانى  باسѧتخدام الغشѧاء المخѧاطي ىالتصلب المرتبط بالحزاز التناسليتصلیح الضیق بقناة مجرى البول : الاستنتاجات

و یصѧاحبھا . قلیلѧة خѧلال السѧنة الأولѧى مضѧاعفاتمѧع حѧدوث  ویلعلى المدى الط عمایھ یعتمد علیھا وذات نتائج جیده

  .لمضاعفات فمویة طفیفة وفوریة ولیس على المدى الطوی

 

 


