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  الملخص العربى
  

  المقدمھ و الاھداف

فى الحقن داخل البروستاتا على أعراض مجرى  ) BTX - A( نتائج أستخدام سم البوتولینیم أیھالرسالة تستھدف دراسة 
تحدید العوامل التي تنبئ بنتیجة  ، مع تقییم فعالیتھا و سلامتھا و لمرضى تضخم البروستاتا الحمیدالبول السفلى المصاحبة 

  .الحقن

  : المرضى وطرق الدراسة

أعراض مجرى البول السفلى المصاحبة یعانو من مریضا مصریا ، ٤٥ مشاركة، تم  ٢٠١٨ومایو  ٢٠١٦بین سبتمبر 
أو  للتدخلغیر لائق  لدوائىأوالعلاج ا الى ان حالتھم الطبیة تشمل أیضا فشل ، بالأضافةلمرضى تضخم البروستاتا الحمید

الكلي قبل و  PSAتحلیل،  TRUSالسونار الشرجى قیاس حجم البروستاتا بواسطة تمت .تدخل الجراحيللفض ارالمریض 
 والبول المتبقي uroflowمقیاس تدفق البول و   IPSSتم قیاسمقیاس أعراض البروستاتا الدولیة . أسبوعً ١٢ ب بعد الحقن
وحدة  ١٠٠أیھ  –أمبول بوتوكوس  تم تخفیف.بوع أس ١٢و  ٨،  ٤،  ٢ ب بعد الحقنو قبل الحقن ) PVR( بعد التبول

في قاعدة ووسط منطقة البروستاتا من ) Transitional(مل من محلول ملح ثم حقنھ في المنطقة الانتقالیة  ١٠مع دولیة 
  .نار الشرجىخلالالسو

  :النتائج

 IPSS ( 24.06(المبدئى  متوسط مقیاس أعراض البروستاتا الدولیة. سنة ٦.٦±  ٦٤.٤كان متوسط عمر المرضى 
ً إلى  ١٨.٧٥انخفض إلى  الحد الأقصى لمعدل أما ، (P <0.001)أسبوعًا  ١٢في  ١٦.٣٧في أسبوعین وانخفض تدریجیا
 P(أسبوعًا  ١٢في  ١١.٤٤في أسبوعین و  ١٠.٤٤زیادة إلى . ثانیة/ مل  9.08 تطور من  )Qmax(تدفق البول 

في ) P <0.001(سم مكعب  ٦٦.٠٦سم مكعب ؛ انخفض إلى  ٦٧.٤٤كان  الذى حجم البروستاتاأما متوسط  ،) 0.001>
  .أسبوعًا ١٢في  ملیلتر ٥٧.٦٦ملیلتر وانخفض إلى  ٨٢.٦٢ بعد التبول الذى كان متوسط البول المتبقي ، أماأسبوعًا  ١٢

  :الاستنتاج

كطریقة لعلاج أعراض مجرى البول السفلى المصاحبة لمرضى  ) BTX - A( سم البوتولینیم أیھ ا لالحقن داخل البروستات
 توقعیمكننا أن ن. ویقلل حجم البروستاتا PVRو  Qmaxو  IPSSیحسن بشكل كبیر  فعال جدا فھو تضخم البروستاتا الحمید

أقل من   IPSSمن العلاج في المرضى الذین یعانون من مقیاس أعراض البروستاتا الدولیة  طریقةنتائج أفضل مع ھذا ال
 .مكعب سم ٥٦.٥ أقل من وحجم البروستاتا ثانیة/مل ١٠أقل من   )Qmax(الحد الأقصى لمعدل تدفق البول و   ٢٢


