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الكلية عن طريق  فغرتأثير إرشادات التمريض المحددة على حدوث المضاعفات لدى المرضى الذين يخضعون لأنبوب 
  الجلد

  3محمدمحمود سيد أحمد، 2، شيماء محمد محمد 1زينب حسين علي 

  الطبي، كلية التمريض جامعة حلوان، مصر.أستاذ التمريض الجراحي 1

  مدرس مساعد التمريض الجراحي الطبي، كلية التمريض جامعة الفيوم، مصر.2

  مدرس جراحة المسالك البولية، كلية الطب جامعة الفيوم، مصر.3

  

 ملخص

قد تحدث العديد  ؤقت.يتم إدخال أنبوب فغر الكلى مباشرة في نظام تجميع الكلى للسماح بتصريف البول بشكل دائم أو م
  من المضاعفات إما من إجراء الإدخال أو وجود القسطرة في الجسم.

المرضى الذين يخضعون لأنبوب  تقييم تأثير إرشادات التمريض المحددة على حدوث المضاعفات لدى هدف الدراسة:
  فغر الكلى عن طريق الجلد.

  تصميم شبه تجريبي. تصميم البحث:

  سالك البولية والعيادة الخارجية لأمراض المسالك البولية في مستشفى جامعة الفيوم.قسم جراحة الم المكان:

  مريضًا في كل منهما). 30مريضًا بالغًا، تم تجنيدهم عشوائيًا في مجموعتين متساويتين ( 60: عينة مقصودة من الطرق

 جعة ممارسة المرضى، قائمة مراجعةمة مرا: تشمل استبيان المقابلة المنظمة، استبيان تقييم معرفة المرضى، قائالأدوات
  مضاعفات أنبوب فغر الكلى عن طريق الجلد.

) P <0.001: كان هناك فرق إحصائي كبير بين المجموعتين فيما يتعلق بالمعرفة وممارسات الرعاية الذاتية (قيمة النتائج
  من المضاعفات بين مجموعة المراقبة. ومعدل حدوث المضاعفات بعد تطبيق المبادئ التوجيهية للتمريض مع نسبة أعلى

كان لتطبيق المبادئ التوجيهية تأثير إيجابي على نتائج المرضى الذين خضعوا لأنبوب فغر الكلية عن طريق  الاستنتاج:
  الجلد.

: يجب على الممرضات تطبيق الأداة التعليمية التي من شأنها مساعدة المرضى على تحسين ممارسات الرعاية التوصيات
  ذاتية لديهم للوصول إلى نتائج إيجابية.ال

  : المضاعفات، أنبوب فغر الكلية، المبادئ التوجيهيةالكلمات المفتاحية
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