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 العنوان العربي:
  

الجزیئات الدقیقة المستمدة من الصفائح الدمویة وخطر ارتفاع ضغط الدم الرئوي لدي المرضي المصریین المصابین بأنیمیا البحر 
  المتوسط 

  
  الملخص العربى:

  
تنشیط صفائح الدم المزمن عادة ما ترافق حالة فرط الخثوریة الملاحظة في الثلاسیمیا. ویعزى خطر الجلطات جزئیا إلى وجود 
مستویات عالیة من الجسیمات المجھریة الدقیقة المستمدة من الغشاء والتي تنشأ من الصفائح الدمویة المنشطة. مستوى الجسیمات 

یعتبر كعامل خطورة لارتفاع ضغط الدم الرئوي في الأطفال المصریین   (PDMPs)ن الصفائح الدمویةالمجھریة الدقیقة المستمدة م
مع أنیمیا البحر المتوسط. التحق أربعین من أطفال أنیمیا البحر المتوسط وثلاثین من الأصحاء المطابقین في العمر والجنس للحالات. 

رتفاع اوقد تم تقییم وظیفة البطین الانقباضي وضغط الشریان الرئوي باستخدام دوبلر. تم   PDMPsو CBC ،ferritinتم قیاس
بدرجة ملحوظھ لدى مرضى أنیمیا البحر المتوسط مقارنة مع الاصحاء. كان خمسین في المئة من الحالات خفیفة  PDMPsمستوى 

لمتوسط اللذین تم ازالة الطحال منھم یحتوون علي مستوى أعلى الى معتدلة الارتفاع في ضغط الدم الرئوي. كان مرضي أنیمیا البحر ا
عالي في   PDMPأعلى من الضغط الرئوي مقارنة مع نظرائھم من غیر ازالة الطحال. كان مستويمن الصفیحات ومتوسط 

ارتفاع ضغط  قد تكون مسؤولة عن ضعف الأوعیة الدمویة وخطر  .PDMPsالمرضى الذین یعانون من ارتفاع ضغط الدم الرئوي
  الدم الرئوي في مرضى أنیمیا البحر المتوسط.

  
  

 
 
 

   25/1/2019   تاریخ النشر:
 

  
 

   


