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 الملخص العربي

 1.5الجسیمات الدقیقة الخلویة ھي حویصلات غشاء البلازما قطرھا أقل من 

والبروتینات التي تم إصدارھا في الدورة  میكرون وتتكون أساسا من الدھون

 الدمویة من خلایا الدم والأوعیة الدمویة خلال التنشیط الخلوي أو موت الخلایا

لجسیمات الدقیقة بعض بروتینات سطح وبالإضافة إلى ذلك، عرض ا .المبرمج

وقد كشف التحقیق . الخلیة المحددة التي تشیر إلى الأصل الخلوي الخاص بھم 

في نشاطھا البیولوجي دورھا المؤثر في الأمراض التي تنتج عن تجلط الدم 

وحالیا لا یوجد اختبار عملي وسریع . مثل الجلطات الدماغیة و الجلطات القلبیة

و من خلال ھذه الدراسة نحاول . السكتة الدماغیة الحادةوحساس لتشخیص 

إستخدام الجسیمات الدقیقة كمؤشر بیولوجي لتوقع حدوث قصور بالدوره 

عملي في تشخیص الجلطات الدماغیة الدمویھ بالمخ و إستخدامھا بشكل  

 حالة من المصابین بجلطات دماغیة  نریعشو قد إشتمل ھذا البحث على 

دماغیة بمستشفى قصر العیني و لقد خضعت جمیع الحالات بوحدة السكتات ال

للفحص الإكلینیكي الشامل و تم الرجوع لملفات المرضى لمتابعة التطور 

الإكلینیكي للمرض و فحص نتائج التحالیل المعملیة و الأشعات الخاصة 

كما قامت الدراسة بالإضافة إلى ذلك بدراسة الجسیمات الدقیقة . بالمرضى

ریق جھاز التدفق الخلوي و بإستخدام الأجسام المضادة  للصفائح بالدم عن ط

الدمویة و الخلایا المبطنة لجدار الأوعیة الدمویة و للخلایا أحادیة النواة 

حالة أخرى  20بالإضافة إلى خلایا كرات الدم الحمراء و مقارنة النتائج بنتائج 

.لیست مصابة بجلطة دماغیة   

قد تبین من خلال ھذه الدراسة أن أكثر أنواع الجسیمات الدقیقة شیوعا ھي و 

و الجسیمات التي , %)28.8(الجسیمات المشتقة من الصفائح الدمویة  بنسبة 



تحمل كل من علامات الصفائح و الأغشیة المبطنة للأوعیة الدمویة بنسبة 

و , %)19.2(ة ثم الجسیمات المشتقة من كرات الدم الحمراء بنسب, %)39.5(

و أخیرا الجسیمات , %)15(الجسیمات المشتقة من الخلایا أحادیة النواة بنسبة 

%).2(المشتقة من الأغشیة المبطنة للأوعیة الدمویة بنسبة   

كما تبین زیادة في الجسیمات الدقیقة التي تحمل كل من علامات الصفائح و 

حالات المصابة بالجلطة الأغشیة المبطنة للأوعیة الدمویة بشكل ملحوظ في ال

و ھذه الملاحظة قد تفید لتشخیص . الدماغیة مقارنة بالحالات الغیر مصابة

.الجلطات الدماغیة بفاعلیة عالیة  

و قد تبین أیضا زیادة ملحوظة في ھذه الجسیمات في مرضى الجلطات 

الدماغیة الذین یعانون أیضا من إضطرابات في القلب و من مرض البول 

.السكري  

الجسیمات الدقیقة التي تحمل كل من علامات الصفائح و الأغشیة المبطنة إن 

للأوعیة الدمویة یمكن إستخدامھا بفاعلیة كبیرة لتشخیص حالات الجلطات 

كما , الدماغیة و أیضا توقع حدوث الجلطات للمرضى المعرضین لحدوثھا

لاء یمكن إستخدامھا من أجل ضبط جرعات مضادات التجلط التي یتعاطھا ھؤ

.المرضى  

و لذلك ینصح بعمل أبحاث أخرى تشتمل على عدد أكبر من المرضى لتأكید 

كما ینصح بعمل أبحاث أخرى . إرتباط الجسیمات الدقیقة بالسكتات الدماغیة

.  لوضع معاییر ثابتة لرصد الجسیمات الدقیقة بالدم  

 

 


