
  
 

      

   استمارة خلاصة بحث 

الامتیاز طلاب لدى الناقد التفكیر على الادلة على المبني التمریض ممارسة برنامج تنفیذ تأثیر: العربیة باللغة البحث عنوان  

   

  الملخص باللغة العربیة

         

  الامتیاز طلاب لدى الناقد التفكیر على الادلة على المبني التمریض ممارسة برنامج تنفیذ تأثیر: البحث باللغة العربیة عنوان

 اختیارات. التمریض ممارسة في الأدلة من أخرى وأنواع البحث نتائج تطبیق ھي (EBP) الأدلة على القائمة ممارسةال :المقدمة

/  المریض وتفضیلات السریریة والاعتبارات ، الدلیل أصول بشأن مخاوف على تحتوي الأدلة على القائمة الممارسات استخدام

ًا بالأدلة المسندة الإرشادیة الدلائل تطویر  ، الحصر لا المثال سبیل على ، EBP أحداث تشمل. الأسرة  قائمة تمریض لسیاسة وفق

  .المرضى نتائج على التأثیر وتقییم الیومیة الممارسة في واستخدامھا الأدلة على

ا وذروة ممارسة التمریض لتقدیم رعایة عالیة الجودة وآمنة تركز على المریض   : ً ًا مھم تعتبر الممارسة القائمة على الأدلة مكون

الرعایة التمریضیة من أن یكون أكثر  في  الممارسة المسندة بالأدلةوالتي تعمل على تحسین النتائج الصحیة للمرضى ، وتمكن 

ا ، وزیادة آثار الحكم السریري ، یسمح للممرضات كأطباء بالتبرع دینامیكیاً وفي بعض الولایات   فعالیة وكفاءة ، وأكثر تخصیصً

مفاھیم التي یجب یعتبر التفكیر الناقد من أھم ال , محادثة رئیسیة لاتخاذ القرارات السریریة كجزء من فریق العمل بین المھنیین

تدریسھا في مناھج برنامج تعلیم التمریض. یؤدي إلى صیاغة وتحلیل المعلومات المتاحة التي تنتھي بحكم وقرار مستقل مناسب 

   للحالات السریریة ، 

دي بین طلاب تھدف ھذه الدراسة إلى  تقییم تأثیر تنفیذ برنامج الممارسة المسندة بالأدلة على سلوك التفكیر النق أھداف البحث:

  الامتیاز في التمریض.

  :البحث أسئلة

  النقدي؟ التفكیر ومیول EBP تجاه المتدرب الممرضات معتقدات ھي ما .1

  التدخل؟ وبعد قبل CT و EBP تجاه التمریض طالب معتقدات ھي ما .2

 في الامتیاز طلاب بین النقدي التفكیر في التصرف على بالأدلة المسندة التمریض ممارسة معتقدات برنامج تأثیر ھو ما .3

 الدراسة ھذه في التمریض

 اختبار( البیانات جمع قبل ما برنامج تنفیذ من مرتین  ، الدراسة لإجراء تجریبیة شبھ دراسة تصمیم استخدام تم :البحث تصمیم

 .)اللاحق الاختبار( البرنامج تنفیذ بعد ومباشرة) مسبق

  الباطنة والجراحة. مسىشفى أجریت الدراسة الحالیة في مستشفیات جامعة الفیوم مكان البحث:

 اختیارھم تم  .جامعة الفیوم -كلیة تمریض –طالب امتیاز تمریض  125شملت ھذه الدراسة عینة ملائمة تتكون من عینة البحث: 

  . المھنیة حیاتھم وبدء التخرج وشك على لأنھم عینة لیكونوا



  
 

  ).والجراحیة الطبیة المستشفیات( الفیوم جامعة بمستشفیات الدراسة أجریت -: الإعداد

  .الدراسة لھذه البیانات لجمع أداتین استخدام تم: البیانات جمع أدوات

 تتألف لوھيفى ذات الموضوع  مراجعات على بناءً  الباحثین بواسطة الأدلة على القائمة الممارسة معتقدات مقیاس: الأولى الأداة

 والحضور والقسم التعلیمیة والمؤھلات الاجتماعیة والحالة والجنس العمر مثل ، الشخصیة البیانات: الأول الجزء: جزأین من

 حول الممرضات تدریب طلاب معتقدات لقیاس EBP معتقدات استبیان: الثاني الجزء. القائمة الممارسة كدلیل العمل لمتجر السابق

ا 18 من یتكون EBP قیمة ً  - 2) .عناصر 5( المعرفة بمقیاس المتعلقة المعتقدات - 1: وھي فرعیة مقاییس أربعة في مجمعة عنصر

 4( والوقت بالصعوبة المعتقدات-4) .بنود 4( الموارد بمقیاس مرتبطة-3). عناصر EBP. (5 مقیاس بقیمة المتعلقة المعتقدات

  .مباشرة البرنامج تنفیذ وبعد قبل البیانات لجمع المقیاس ھذا استخدام تم). بنود

 امتلاك مدى لقیاس النقدي للتفكیر نظري أساسي كتعریف استخدم والذي (CCTDI) النقدي للتفكیر كالیفورنیا  استبیان: الثانیة أداة

. التمریض في الامتیاز لطلاب المختلفة النقدي التفكیر تصرفات لتقییم داةلأ ذاتي تقریر ،إنھ نقدي كمفكر للمواقف المتدرب الطالب

ا 75 من یتكون ً ا 12( الحقیقة عن البحث - 1: التالي النحو على ترتیبیة خصائص سبع في مجمعة عنصر ً  11( التحلیلیة -2) .عنصر

ا ً ا 11( النظامیة -3) .عنصر ً  12( الذھن -الانفتاح - 6) .عنصرا 10( الاستقصاء فضول -5) عناصر 9( بالنفس الثقة -4) .عنصر

  )عنصرا 10( النضج -7) .عناصر

 كل درجة تصنیف تم). بشدة أوافق( 5 إلى) بشدة أوافق لا( 1 من نقاط خمس من لیكرت مقیاس تصنیف على الردود تسجیل 

  أكثر أو٪ 60 درجة على حصلت التي" مرضیة" و٪ 60 من أقل درجة على حصلت التي" مرض غیر" إلى مشارك

التمریض لا یحضر ورشة عمل تدریبیة تتعلق بالممارسة القائمة على طلاب امتیازكشفت نتائج الدراسة أن غالبیة  نتائج البحث: 

. من تطبیقالدرجات  أعلى بكثیر من مجموع الدرجات قبل ال كانت تطبیق البرنامج ، أن مجموع ما بعد  تأظھركما الأدلة. 

یاس الممارسة القائمة على الأدلة لق نفیذكانت أعلى بكثیر من متوسط درجات ما قبل الت نفیذالواضح أن متوسط درجات ما بعد الت

طلاب التدریب ل. بالإضافة إلى ذلك ، یمكن ملاحظة أن تطبیق برنامج تعلیمي في الدراسةالتمریض  طلاب امتیاز المتغیرة بین

ًا في سلوك التفكیر النقدي لطلاب ا EBPعلى    .لامتیازوفوائده التطبیقیة أظھر زیادة ملحوظة وتحسن

 و ، التمریض في البكالوریوس درجة كانت الامتیاز للتمریض التعلیمیة المؤھلات من٪) 85.6( غالبیة نأ الدراسة نتائج شفتك

 أن یعني التدخل بعد ما مجموع أن ، أظھر. الأدلة على القائمة بالممارسة متعلقة تدریبیة عمل ورشة یحضرون لا٪) 81.6(

 من بكثیر أعلى كانت التدخل بعد ما درجات متوسط أن الواضح من. التدخل قبل الدرجات مجموع من بكثیر أعلى كانت الدرجات

 ، ذلك إلى بالإضافة. المدروس التمریض تدریب بین المتغیرة الأدلة على القائمة الممارسة لقیاس التدخل قبل ما درجات متوسط

 ملاحظة أظھر تطبیقھ وفوائد EBP على التدریب طلاب لممرضات تعلیمي برنامج تطبیق أن ملاحظة یمكن

  -في ضوء نتائج الدراسة  یوصى بما یلي: :ات التوصی

التفكیر النقدي ھو عملیة حیویة لممارسة التمریض الآمنة والمختصة والماھرة. أن تتقبل برامج تعلیم التمریض المواقف التي تحفز 

ي الادلة لتدخلات برنامج التمریض كدورة التفكیر النقدي وتنشط مھارات الفكر النقدي. لذلك ، نوصي بـ الممارسات المبنیة عل

ا ، ھناك احتیاجات واضحة لبرنامج الانتعاش بشكل روتیني على الممارسات المبنیة  منتظمة في منھج التمریض الجامعي. أیضً

  علي الادلة لطلاب التمریض  المتدربین لتحسین التصرف في التفكیر النقدي.



  
 

                                                                        البحث مقدم اسم              

  د/ خضره محمد عطیھ             


