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  الملخص العربي

  مقدمة

طبیعیة مشكلة الطبیعیة بسبب الحیاة إن الكارثة ھي حالة تخفق فیھا وسائل 

یؤدي إلى خسائر في الأرواح، قد مأساوي الحدث وھذا ال. أو من صنع الإنسان

الرعایة وتقوم نظم . ومعاناة إنسانیة وخیمة كبیرة، وأضرار مادیة واسعة النطاق

وتشمل إدارة . داخلیة أو خارجیة وفقا للموقعلكوارث إلى ا الصحیة بتصنیف

ومعالجتھا، وتنفیذ  ھاالكوارث وضع خطط للتعافي من الكوارث للحد من مخاطر

ولذلك، فإنھا تحتاج إلى . المستشفیات تلعب دورا حاسما في أي كارثةو. ھذه الخطط

رث التي لا خطط للتأھب لحالات الطوارئ لتكون مستعدة لمواجھة تحدیات الكوا

 في تخطیط وتنفیذ خطط الكوارث یاقیاد ادورالتمریض یلعب و. یمكن التنبؤ بھا

  .لخدمات الرئیسیةلقدم كم

  ھدف البحث 
لكوارث لمستشفى الطوارئ في لتصمیم خطة كان الھدف من ھذه الدراسة ھو 

  :من خلالوالتحقق من مصداقیتھا  جامعة الزقازیق

  .ھة  الكوارث الداخلیة  في المستشفى المختارة  تقییم  مدى الاستعداد لمواج) ١

  .تم جمعھا  التيتصمیم خطة كوارث  داخلیة  بناء على المعلومات ) ٢

  .تم تصمیمھا  بناء على رأى الخبراء  التيصلاحیة الخطة   وفحص  مصداقیة ) ٣

  أدوات البحث  وطرق 

م؛ ثѧم تѧم وصѧفي فѧي مرحلѧة التقیѧیتصѧمیم مقطعѧي استخدم : التصمیم البحثي  

  . ھاداقیتصمتصمیم خطة داخلیة لإدارة الكوارث والتحقق من 



مستشѧѧفى الطѧѧѧوارئ فѧѧي جامعѧѧѧة فѧѧي أجریѧѧѧت ھѧѧذه الدراسѧѧѧة : مكѧѧان البحѧѧث

  .الزقازیق

  :مجموعتین شملت الدراسة: عینة البحث

 ریضѧي : مجموعة تمѧریض فѧي التمѧاملین فѧع العѧملت جمیѧان شѧمك

 ةمسѧاعدوتمѧریض، ال ةبالإضافة إلѧى مѧدیر ،١٥٣الدراسة وعددھم 

 . یة للبیاناتالتمریض كمرجع ةمدیر

 راءѧѧѧة خبѧѧѧم: مجموعѧѧѧ٣٠ تض ѧѧѧن كلیѧѧѧدریس مѧѧѧة تѧѧѧو ھیئѧѧѧاتعض 

فѧѧي مجѧѧال إدارة  ةخاصѧѧوخبѧѧرات اھتمѧѧام لѧѧدیھم الطѧѧب والتمѧѧریض 

  . مصداقیة الخطةالكوارث للتحقق من 

  :الأدوات التالیة جمع البیانات باستخدامتم : جمع البیاناتدوات أ

 تم -:أولاѧѧѧѧة للاسѧѧѧѧة ارة مقابلѧѧѧѧѧاس المعرفѧѧѧѧریض لقیѧѧѧѧѧوعيتمѧѧѧѧالكوارث  والѧѧѧѧѧب

ٍ مѧن  مصѧطفى والجھوزیة لھا و قد صممت بواسطة الباحثة مع الاستعانة بكل

 -:و قد اشتملت على أربع فقرات استبیانیھ وھي  ٢٠٠٩و مصطفى  ٢٠٠٣

، النѧѧوع، تضѧѧمنت السѧن، اسѧتمارة لجمѧѧع البیانѧات الشخصѧѧیة للعینѧة  -١

 .الخ............مؤھلال، الحالة الاجتماعیة

اسѧѧѧѧتمارة لقیѧѧѧѧاس مسѧѧѧѧتوى المعرفѧѧѧѧة الشѧѧѧѧاملة للاسѧѧѧѧتعداد لمواجھѧѧѧѧة  -٢

 .سؤالاً  ٤١الكوارث الداخلیة اشتملت على 

، اسѧѧتمارة لتحدیѧѧد أنѧѧواع الكѧѧوارث المحتمѧѧل حѧѧدوثھا فѧѧي المستشѧѧفى -٣

 ً اشتملت على ستة أنواع مѧن الكѧوارث الطبیعیѧة و اثنѧي عشѧر نوعѧا

 .سانمن الكوارث التي من صنع الإن



اسѧѧتمارة لقیѧѧاس وعѧѧي الممرضѧѧات عѧѧن مѧѧدى الاسѧѧتعداد لمواجھѧѧة  -٤

الكѧѧوارث الداخلیѧѧة وقѧѧد صѧѧممت بواسѧѧطة الباحثѧѧة وذلѧѧك بالاسѧѧتعانة 

ٍ مѧن   ١٧٣و اشѧتملت علѧى ،  ٢٠٠٩و مكѧي  ٢٠٠٩مصѧطفى بكل

 .سؤالاً 

  فى لرصد التأھبتحقق قائمةѧام المستشѧوالجھوزیة للكوارث داخل جمیع أقس 

و قد تم تعدیلھا بواسطة الباحثة و ذلك  ٢٠٠٣فى وقد صممت بواسطة مصط

، التركیѧز/ المقѧاس، یعمѧل بكفѧاءة، متѧوفر( للتحقق من كل عنصѧر مѧن حیѧث 

 ).سھل الحصول علیھ و جودة التخزین 

  ةѧѧتبیان لمجموعѧѧراء لاسѧѧن الخبѧѧق مѧѧكل لتحقѧѧث الشѧѧن حیѧѧة مѧѧداقیة الخطѧѧمص

 . و المحتوى) الوجھ(العام للخطة 

عمѧل دراسѧѧة الأدوات مѧѧن قبѧل آراء الخبѧѧراء و مصѧداقیةتѧم التحقѧق مѧѧن 

  . تجریبیة

الرسمیة التصاریح وتأمین  واتالأدإعداد بعد الانتھاء من  :العمل المیداني

 ملھ ت، وشرحأعضاء التمریض كل على حدىالباحثة  قت، التالمعنیةمن الجھات 

وشمل العمل . للمشاركة ةاللفظی ملحصول على موافقتھلالبحث طرق الھدف و

وقد . ھامصداقیت والتحقق من ةلمیداني مراحل التقییم والمراقبة ووضع الخطا

وضعت الباحثة خطة التأھب للكوارث التمریضیة باستخدام البیانات التي تم 

المقابلة، ونتائج مراقبة الأقسام المختلفة، استمارة الحصول علیھا من تحلیل 

وبمجرد إعدادھا في شكلھا الأولي، تم تقدیمھا . بالإضافة إلى الأدبیات ذات الصلة

استمر العمل من یولیو و. المحتوىولوجھ الخبراء للتحقق من مصداقیة اإلى لجنة 

  .٢٠١٦إلى یونیو  ٢٠١٥



لبحѧѧث لالأخلاقیѧѧة سѧѧس والأالمبѧѧادئ تѧѧم تطبیѧѧق جمیѧѧع : الجوانѧѧب الأخلاقیѧѧة

  . في الدراسةالعلمي 

  نتائجال

  :أظھرت النتائج ما یلي

 سنة، وبلغت نسبة الإناث  ٥٠و  ٢٤ض بین یمرتر الاعمأ تتراوح

تراوحت ). ٪٧٣.٩(دبلوم الشھادة ومعظمھم حاصل على ٪، ٩٦.٧

٪ لم یكن لدیھم تدریب سابق ٩٢.٨، و ٢٥.٠إلى سنة خبراتھم بین أقل من 

  .ارثوفي الك

  ست من ) ٪٥٣.٣(مساعدین الساتذة الأمن الخبراء كانت مجموعة معظم

  .جامعات مختلفة، معظمھم من الزقازیق

 في الكوارث التدریب عن ض ھي یمرتكانت أعلى مجالات المعرفة بین ال

ق في یوثت٪ فقط لدیھم معرفة مرضیة بال٨.٥في حین أن ) ٪٨١.٠(

  .الكوارث

  معرفة مرضیة بالكوارث تمریضال٪ من ٣٦.٦في المجموع، كان لدى.  

 یالعامة للمستشف ئةیبتأھب الب تعلقی التمریضلدى وعي  یإجمالا، کان أعل 

 ةیالکوارث الداخل قیأن أقلھا کان مرتبطا بتوث نی، في ح)٪٩٥.٤(

)٣.٣٪.(  

  في عینة الدراسة لدیھم  اتالممرض/٪ من الممرضین٢٠.٩بشكل عام، كان

  .ث الداخلیةوعي إجمالي عال بالتأھب للكوار



  على درجة البكالوریوس أو أعلى، مع  ینالحاصل التمریضتبین أن أعضاء

لدیھم ض كانت یمرترئیس م/، وفي وظائف مشرفسنة ٢٠خبرة أقل من 

  .وكانت الفروق ذات دلالة إحصائیة، مرضیةالنسب أعلى من المعرفة 

  على درجة البكالوریوس أو أعلى،  ینالحاصل التمریضأعضاء كان لدى

وكانت الوعي، ض نسب أعلى من یمرترئیس م/وفي وظائف مشرف

  .الفروق ذات دلالة إحصائیة

  إیجابیة ذات دلالة إحصائیة ارتباط وجود علاقة أظھرت النتائج

 .بین درجات المعرفة والوعي )0.372=ر(

  ،اتوافركانت الأكثر معدات الطوارئ تبین أن من خلال الملاحظة 

). ٪١٨.٨(الأقل ءات والفوط المعقمة ھي الملافي حین كانت ) ٪٨٣.٩(

یمكن الوصول إلیھا، ووكانت معظم العناصر المتاحة في حالة جیدة، 

  .تخزینھا بشكل صحیحتم مختلفة، وأو تركیزات في أحجام ومتوفرة 

  ،المعدات اللازمة للتأھب للكوارث / توافر الإمدادات تبین أن نسبة عموما

  .٪٦٠.٣كانت  الداخلیة

 للخطة الوجھمصداقیة على معظم بنود لبخبراء بیة أعضاء لجنة اتفقت أغل ،

  .٪١٠٠.٠نسبة إلى معظمھا  توصل

 على جمیع بنود الخبراء فق إجماعي بین أعضاء مجموعة واكان ھناك ت

صلاحیة المحتوى المتعلقة بالخطة الداخلیة للتأھب للكوارث، حیث 

  .٪١٠٠.٠٪ و ٩٠.٠بین موافقة النسب تراوحت 

  والتوصیاتالخلاصة 



الدراسة لدیھم مكان التمریض في تخلص الدراسة إلى أن أعضاء ھیئة 

والجھوزیة التأھب بینما كان  ،خطط الكوارث الداخلیةبالمعرفة والوعي في نقص 

واستنادا إلى ھذا التقییم، تم وضع خطة داخلیة للتأھب . للكوارث في وضع متوسط

 ءاق الأغلبیة من مجموعة خبرامن خلال اتفمصداقیتھا للكوارث والتحقق من 

  .التمریض والخبراء الطبیین

الدراسة وفي مكان الخطة المطورة في تطبیق  بأن یتموتوصي الدراسة 

وینبغي أن . وینبغي تنقیحھا دوریا لإبقائھا محدثة. المشابھة لفترة تجریبیةالأماكن 

وھناك . یانةتعالج إدارة المستشفیات مجالات النقص، مع زیادة التركیز على الص

التوجیھ والتدریب أثناء العمل، والتدریب للتمریض تشمل تعلیمیة أنشطة حاجة إلى 

وینبغي مناقشة الخطة مع خبراء من أجل تصمیم . حالات الكوارثالعملي على 

ویقترح إجراء مزید من البحوث لتقییم معرفة . خطة وطنیة للتأھب للكوارث

  .ترحةقوالوعي بعد تنفیذ الخطة الم التمریض

 
 


