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  أستاذ الوظیفة المتقدم لھا الباحث: 
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 عنوان البحث باللغة الإنجلیزیة:

. Effect of Health Education on Mothers’ Knowledge and Practices of Children 
Under-Five-Year Regarding Immunization in Rural Area. 

 عنوان البحث باللغة العربیة:
في  طعیماتدون سن الخامسة فیما یتعلق بالت للأطفال تأثیر التثقیف الصحي على معرفة وممارسات الأمھات

  .المناطق الریفیة

 أسماء المشاركین في البحث
 .الفیوم)كلیة التمریض جامعة -تمریض صحة المجتمع (قسمخلیل حسن  ھالة/ .دأ.م.1- 

 .ا)جامعة طنط -لتمریضاكلیة  –تمریض الأطفال  (قسم/ وفاء حسن الصریطى ا. د 2 -
  .)فیومجامعة ال –كلیة التمریض - صحة المجتمعتمریض  (قسمالأدھم نادیة أحمد .م.د/ أ 3 -

 

  :  تاریخ ومكان النشر

(Egyptian Journal of Health Care, 2022 EJHC Vol 13. No٢) 
  )  لا (                                          نعم (   )                      :هل البحث معتمد على رسالة

   :باللغة العربیةملخص البحث 
عدٍ  تطعیمات ال مقدمة: ُ ا لمرض م ً ًا أو مقاوم اح. تساعد ھذه اللقاحات على لقعطاء عن طریق إ عندما یصبح الطفل محصن

إلى تقییم تأثیر التثقیف  . تھدف ھذه الدراسةتحفیز جھاز المناعة في الجسم لحمایة الأطفال من الأمراض اللاحقة
م استخدام تصمیم تالتصمیم: الصحي لأمھات الأطفال دون سن الخامسة فیما یتعلق بالتحصین في المناطق الریفیة. 

أمھات لدیھن أطفال تقل أعمارھم عن خمس سنوات وأكثر من  ٧٠عینة ھادفة تضمنت  العینة:. جریبيبار شبھ التالاخت
بمدینة  - قریة سنوفر) بMCHتم إجراء البحث في مركز صحة الأم والطفل ( الإعداد:ذلك حضروا التطعیم الروتیني. 

الدیموغرافیة الشخصیة والتى تشمل البیانات  لةلمقابا إستمارة : الأداة الأولىأداتان لجمع البیاناتالفیوم (منطقة ریفیة). 
: زادت النتائج : معرفة الأم وممارساتھا حول تحصین الأطفال دون سن الخامسة (تنسیق ما قبل اللاحق).الثانیة ةالأدا

من  ٪ خبرة جیدة٧٥.٧معرفة الأم وممارساتھا بعد تطبیق التثقیف الصحي ، وحصلت الأمھات بعد التعلیم الصحي على 
ا قبل الصحة للأمھات. بالإضافة إلى ذلك ، وجدت ذات دلالة إحصائیة بین التثقیف قبل الصحي وما ٪) تعلیم م٢٨.٦(

وجدت الدراسة أن معرفة الأمھات وممارساتھن تحسنت في التعلیم ما بعد  . الخلاصة:بعد لممارسات التمنیع المبلغ عنھا
: في مركز التوصیات ود فرق معتد بھ إحصائیاً.لصحي ، مع وجا م قبلالصحي أكثر مما كانت علیھ في مرحلة التعلی

صحة الأم والطفل ، یجب تزوید الأمھات بالمعلومات الصحیة وكتیبات التحصین التي تفید بفوائد التطعیم ، والآثار 
  الجانبیة ، والرعایة المنزلیة ، وخطط التطعیم الإلزامیة ، وجدول التطعیم غیر الإجباري
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                                         )٧(: رقم البحث
  الملخص العربي

  المقدمة:
ا ذد یعد برنامج التحصین المستنف    ً ا لقدرتھ الفعالة من حیث التكلفة  لویة لمصرا أوبرنامج ً نظر

على إنقاذ حیاة برنامج التحصین الموسع في مصر ، وقد حقق العدید من النجاحات في السیطرة 
على الأمراض المنتشرة باللقاحات بما في ذلك تغطیة قویة للتحصین. أطلقت وزارة الصحة 

ا  والسكان ً نوات الأخیرة. وخلال ھذا الوقت ، لة في السالدولتطعیم الأطفال على مستوى برنامج
تعاون موظفو وزارة الصحة والسكان والأكادیمیون المصریون مع شركاء أجانب من منظمة 

لإنتاج  ةیرحبلا ةیبطلالممارسین الأمریكیین للعدوى ومنظمة الصحة العالمیة ووحدة البحوث ا
٪ ٨٣ إلى ٢٠١٩ي عام ٪ ف٨٦من  لمیةوطنیة لمكافحة العدوى.انخفضت التغطیة العا إرشادات
ملیون طفل دون سن عام واحد لم یتلقوا اللقاحات الأساسیة ،  ٢٣ما یقدر بنحو  ٢٠٢٠في عام 

 .٢٠٠٩وھو أعلى رقم منذ عام 
  

 : الھدف من الدراسة
اطق قییم تأثیر التثقیف الصحي لأمھات الأطفال دون سن الخامسة على التحصین في المنت

  الریفیة.
  حث:الب فرضیة

اد معرفة وممارسات الأمھات بعد التقدم للحصول على التثقیف الصحي فیما یتعلق ستزد 
  باحتیاجات الأم للتحصین.

  
  تم استخدام تصمیم بحث شبھ تجریبي لإجراء الدراسة الحالیة. :التصمیم

.  
ز. ) في منطقة سانورMCHأجریت الدراسة الحالیة في مركز صحة الأم والطفل ( :مكان البحث

  وم. مصر.دینة الفیم
  

  :عینة الدراسة
تم اختیار حجم ذین لدیھم أطفال تقل أعمارھم عن خمس سنوات ولال أم ٧٠عینة غرضیة شملت  

. مدینة الفیوم. سنوفر  قریةفي أشھر مركز صحة الطفل  في ستة 378 العینة عشوائیاً من إجمالي
  مصر. 

  
   : أدوات جمع البیانات

  -ة باستخدام الأدوات التالیة: ذه الدراسة بھتم جمع البیانات الخاص
 :�الأداة الدیموغرافیة المنظمة.  الشخصیة والتى تشمل على البیانات المقابلةإستمارة :١اة الأد

تم مراجعة البعد  .معرفة الأم وممارساتھا حول تحصین الأطفال دون سن الخامسة) بیانات عن 
لدراسة والتاریخ الدیموغرافیة لعینة اجتماعیة والا : الخصائصالجزء الأولین: ئتقسیمھا إلى جز

الطبي للطفل یتكون من أربعة بنود فرعیة: أ. الخصائص الاجتماعیة والدیموغرافیة للأم تضم 
أربعة أسئلة مغلقة مثل العمر والحالة الاجتماعیة. ، والمھنة ، ومستوى التعلیم ، وثلاثة أسئلة 

ثلاثة أسئلة مغلقة حول السمات  استخدام . ب. تم، سرةمفتوحة مثل الدخل الشھري ، ورقم الأ
الدیموغرافیة للآباء ، مثل العمر ، والمھنة ، ودرجة التعلیم. تم طرح ثلاثة أسئلة مغلقة ، مثل 

: معرفة الأمھات الجزء الثانيالعمر والجنس ، حول الخصائص الدیموغرافیة للأطفال. 



فة الأمھات حول تحصین ول: معرالبند الأ رین:وممارساتھن حول التطعیم ، ویتكون من عنص
الأطفال دون سن الخامسة ، والذي یحتوي على ثلاثة بنود فرعیة: أ. یتم تقییم تجربة التحصین 
ًا حول أھمیة التحصین ، وآثاره الجانبیة ، وموانع  ً مغلق الإجمالیة للأم. وسألت اثني عشر سؤالا

وكیفیة التعامل مع الآثار  لتطعیم ،معلومات اادر الاستعمال ، وردود الفعل التحسسیة ، ومص
ًا حول جداول  ١٨تقدیر معرفة الأم باللقاحات الواجبة. تضمنت  - الجانبیة للتمنیع. ب ً مغلق سؤالا

،  ، وتجربة لقاح الكزاز ، والدفتیریا Bالتحصین ، ومحو الأمیة بشأن التطعیم ضد التھاب الكبد 
، والنكاف ، والحصبة ، والمعرفة بلقاح الحماق ،  الألمانیةصبة حومعرفة لقاح شلل الأطفال ، وال

والمعرفة بلقاح شلل الأطفال. ج.تكون من عشرة أسئلة مغلقة حول وعي الأمھات بالتطعیمات 
ات الرئویة والتھاب ب ، ومعرفة لقاح المكور غیر الإجباریة ، ومعرفة لقاح الفیروسة العجلیة ،

فیما یتعلق بالسجلات الطبیة السابقة للطفل ، كان  -ایا. دتھاب السحح الالكبد الوبائي ، ومعرفة لقا
 B، والآثار الجانبیة للقاح التھاب الكبد  BCGھناك أربعة أسئلة مغلقة حول الآثار الجانبیة للقاح 
وجانب  Bین مفتوحین حول لقاح التھاب الكبد ، والآثار الجانبیة بعد التطعیم ، بالإضافة إلى سؤال

  تأثیرات. BCG لقاح

   :لخلاصةا

ا للنتائج ، دعمت الدراسة الحالیة فرضیة البحث القائلة بأن معرفة الأمھات وممارساتھن فیما و ً فق
  یتعلق بمتطلبات التحصین تتحسن بعد تنفیذ البرنامج التعلیمي مقارنة بنتائج ما قبل التنفیذ.

  التوصیات:  

حصین للأمھات في مراكز صحة لصحي والتیف اائج ھذا البحث لتشمل كتیبات التثقتستخدم نت 
الأمومة والطفولة ، والتي توفر معلومات حول فوائد التحصین ، والآثار الجانبیة ، وكذلك كیفیة 
التعامل مع جداول التطعیم غیر الإلزامیة والإلزامیة. شجع الأمھات على المشاركة في مناقشات 

تحت إشراف ممرضة صحة  م والطفلة الأتطعیم وتبادل المعرفة في مراكز صحمجموعة ال
  المجتمع.
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